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Comunicado de Imprensa 

 
 
Sessão de degustação 
 

“Água|Pão|Vinho|Leitão – 4 Maravilhas da Mesa da 

Mealhada” saboreadas na Assembleia da República 
 

A água, o pão, o vinho e o leitão, os quatro produtos de referência gastronómica do 

concelho da Mealhada, foram ontem apreciados numa sessão de degustação que decorreu 

no restaurante da Assembleia da República. A iniciativa contou com a presença, entre 

outros, do Presidente da Assembleia da República, Jaime Gama, de mais de centena e 

meia de deputados dos diversos grupos parlamentares, do Presidente da Entidade 

Regional de Turismo do Centro, Pedro Machado, do Director Regional de Economia do 

Centro, Justino Silva, e claro, do Presidente da Câmara da Mealhada e respectiva 

vereação. 

 

A sala do restaurante da Assembleia da República lotou, ontem, ao final da tarde, para a sessão 

de degustação das “4 Maravilhas da Mesa da Mealhada”. A água, o pão, o vinho e o leitão 

estiveram em destaque e, durante cerca de três horas, foram saboreados pelas centenas de 

pessoas que passaram pelo espaço. Os quatro produtos gastronómicos de excelência do 

concelho da Mealhada, que constituem a marca “Água|Pão|Vinho|Leitão – 4 Maravilhas da 

Mesa da Mealhada”, foram postos à prova e, a ver pela reacção dos presentes, passaram com 

distinção. 

 

“No final de uma reunião plenária, é com muito prazer que podemos estar aqui a saborear os 

vossos produtos. E temos que agradecer a presença de quem preparou e cozinhou estes 

magníficos leitões”, afirmou o Presidente da Assembleia da República, Jaime Gama, 
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elogiando a iniciativa: “Acarinhamos estes eventos, porque representam uma 

valorização dos municípios no que têm de mais genuíno. Esta é uma iniciativa de notável êxito 

e sucesso”. “Parabéns e boa sorte nesta campanha de valorização dos vossos produtos 

gastronómicos e das vossas gentes”, concluiu Jaime Gama. 

 

 

“Nada melhor do que vir aqui à Casa da Democracia apresentar este projecto, estes quatro 

produtos genuínos do nosso município, que têm um enorme peso económico no nosso 

concelho, e que nós tanto queremos preservar”, afirmou, por sua vez, o Presidente da Câmara 

Municipal da Mealhada, Carlos Cabral, recordando que esta iniciativa se tornou possível 

devido aos contactos que a autarquia tem estabelecido com a Subcomissão da Agricultura, 

Desenvolvimento Rural e Pescas, sobretudo na pessoa do seu presidente, o deputado Miguel 

Ginestal. “Queríamos que estes quatro produtos fossem preservados no município e no país e 

essa ideia foi bem recebida”, acrescentou o autarca. 

 

“Estão aqui deputados de todos os partidos políticos, é bom ver unanimidade na defesa destes 

quatro produtos, desta marca registada pela Câmara Municipal da Mealhada, que todos os 

agentes económicos do concelho podem utilizar, desde que o júri constituído, idóneo e 

independente, considere que cumprem os requisitos para tal”, sublinhou ainda Carlos Cabral, 

informando que os primeiros contemplados com a utilização desta marca de reconhecimento 

de qualidade vão ser conhecidos já no próximo mês de Julho, no dia 18, numa cerimónia que 

vai decorrer no Cine-Teatro Municipal Messias. 

 

Os candidatos à utilização da marca “Água|Pão|Vinho|Leitão – 4 Maravilhas da Mesa da 

Mealhada” também estiveram presentes, ontem, no restaurante da Assembleia da República, 

assim como os presidentes das oito Juntas de Freguesia do concelho da Mealhada e o 

Presidente em exercício da Assembleia Municipal da Mealhada. 

 

Enquadramento do projecto: 
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Água| pão| vinho| leitão. Quatro produtos que constituem o património 

gastronómico do concelho da Mealhada e que, até hoje, levaram mais longe o nome do município.  

 

A Câmara Municipal da Mealhada, convicta do seu inegável valor e atenta aos desafios cada vez 

mais exigentes do marketing e da comunicação, apostou na criação de uma identidade forte e coesa 

para esses produtos e criou a marca “Água|Pão|Vinho|Leitão – 4 Maravilhas da Mesa da 

Mealhada”. 

 

E qual o objectivo? O grande objectivo desta iniciativa é distinguir aqueles que garantem a 

autenticidade, a tradição e a qualidade destes quatro produtos. Assim, sensibiliza-se os agentes  

 

económicos do sector para continuarem a perseguir a qualidade que cada vez mais o mercado 

exige, e, por outro lado, cria-se uma marca de prestígio que o consumidor automaticamente 

identifica como uma garantia de qualidade desses produtos. Uma marca capaz de galvanizar este 

“centro de excelência gastronómica” que é o concelho de Mealhada. 

 

E como alcançá-lo? Para tal, foi lançado um concurso para a utilização desta marca de prestígio. 

Foi constituído um júri idóneo e independente, composto por entidades ligadas ao sector, que 

elaborou o regulamento do concurso, e durante o mês de Abril decorreram as candidaturas para a 

utilização da marca “Água|Pão|Vinho|Leitão – 4 Maravilhas da Mesa da Mealhada”.  

 

As candidaturas estão, entretanto, a ser avaliadas pelo júri. Todos os candidatos que cumprirem os 

requisitos necessários para a utilização desta identidade, poderão passar a usar a bandeira e o selo 

de qualidade identificativos da marca “Água|Pão|Vinho|Leitão – 4 Maravilhas da Mesa da 

Mealhada”.  

 

Os resultados da avaliação do júri vão ser conhecidos numa cerimónia que irá decorrer, no dia 18 

de Julho, no Cine-Teatro Municipal Messias. O evento terá início às 19h com uma sessão de 

degustação à qual se seguirá, pelas 21h, a cerimónia de entrega da bandeira e dos selos de distinção 

da marca “4 Maravilhas da Mesa da Mealhada”. 
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Remetemos, em anexo, imagens da sessão de degustação. 

 

 

 

 

 

 

Comunicado enviado em 26 de Junho de 2008. 


