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EMERGENCIA

DE 9 A 25 DE NOVEMBRO

Medidas para concelhos
com maior risco de
contagio

Mealhada a partir de segunda-feira, 16 de novembro
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- Dever civico de recolhimento domiciliario.

- Proibicao de circulagdao na via publica entre as 23h00 e as O5h00
nos dias de semana e aos fins de semana a partir das 13h00.

Sao excecdes a esta medida:

Deslocacdes a estabelecimentos de venda de bens alimentares e de
higiene com porta para a rua até 200 m2;

Deslocacdes para desempenho de funcdes profissionais ou
equiparadas, conforme atestado por declaracao emitida pela entidade
empregadora ou equiparada, emitida pelo préprio no caso dos
trabalhadores independentes e empresarios em nome individual, ou
declaracao de compromisso de honra, no caso de se tratar de
trabalhadores do setor agricola, pecuario e das pescas;

Deslocacdes, “sem necessidade de declaracao”, de profissionais de
saude e outros trabalhadores de instituicbes de saude e de apoio
social, agentes de protecao civil, forcas e servicos de seguranca,
militares, pessoal civil das Forcas Armadas e inspetores da Autoridade
de Seguranca Alimentar e Econdmica, titulares dos orgaos de
soberania, dirigentes dos parceiros sociais e dos partidos politicos
representados na Assembleia da Republica, ministros de culto,
pessoal das missdes diplomaticas, consulares e das organizacdes
internacionais localizadas em Portugal, desde que relacionadas com o
desempenho de funcdes oficiais.

Deslocacdes por motivos de saude, nomeadamente para aquisicao de
produtos em farmacias, ou obtencdo de cuidados de saude e
transporte de pessoas a quem devam ser administrados tais cuidados.

Deslocacdes para acolhimento de emergéncia de vitimas de violéncia
domeéstica ou trafico de seres humanos, criancas e jovens em risco.

Deslocacdes para assisténcia de pessoas vulneraveis, pessoas com
deficiéncia, filhos, progenitores, idosos ou dependentes.

Deslocacdes por “outras razdes familiares imperativas”, como o
cumprimento de partilha de responsabilidades parentais.

Deslocacdes para urgéncias veterinarias.
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Deslocacdes necessarias ao exercicio da liberdade de imprensa.

Deslocacdes pedonais de curta duracado, para “fruicdo de momentos
ao ar livre”, desacompanhadas ou na companhia de membros do
mesmo agregado familiar que coabitem.

Deslocacdes pedonais de curta duracao para passeio dos animais de
companhia.

Por outros motivos de “forca maior ou necessidade impreterivel,
desde que se demonstre serem inadiaveis e sejam devidamente
justificados”.

Regresso a casa proveniente das deslocacdes permitidas.

- Horarios dos estabelecimentos comerciais ao fim de semana

Durante o fim de semana, os estabelecimentos comerciais s6 podem
funcionar entre as O8h00 e as 13h00, exceto em “casos restritos”
como farmacias, clinicas e consultorios, estabelecimentos de venda
de bens alimentares até 200 m2 com porta para a rua e bombas de
gasolina.

- Horarios dos estabelecimentos comerciais durante a semana

Encerramento dos estabelecimentos comerciais, mesmo os que se
encontrem em centros comerciais, até as 22h00, exceto restaurantes,
farmacias, consultorios e clinicas, funerarias, estabelecimentos de
‘rent a car’, estabelecimentos localizados no interior de aeroportos,
areas de servicos das autoestradas e postos de abastecimento nao
integrados nas autoestradas (exclusivamente para venda de
combustiveis).

- Horarios dos restaurantes ao fim de semana

A partir das 13h0O0, os restaurantes so6 poderao funcionar para entrega
ao domicilio.

- Horarios dos restaurantes durante a semana

Os restaurantes tém de encerrar as 22h30 (os estabelecimentos que
funcionam exclusivamente para entregas ao domicilio podem
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encerrar a O1ThOO, mas nao podem fornecer bebidas alcodlicas).

- Equipamentos culturais devem encerrar as 22:30 durante a
semana.

- A realizacao de feiras e mercados de levante tem de ser autorizada
pelos presidentes das Camaras Municipais.

- O teletrabalho é obrigatério desde que as fun¢cdoes o permitam, o
trabalhador disponha de condi¢coes para as exercer e nao estejam
em causa servigos essenciais. A obrigatoriedade do teletrabalho
aplica-se as empresas que laborem nos 121 concelhos de maior risco
de contagio pelo novo coronavirus e aos trabalhadores que residam
ou trabalham nesses concelhos.

O trabalhador, caso nao tenha condicdes técnicas ou habitacionais,
deve informar o empregador dos motivos do seu impedimento.

O trabalhador mantém os seus direitos, nomeadamente o direito a
receber o subsidio de refeicao.

Se o empregador entender que nao estao reunidas as condi¢cdes deve
comunica-lo ao trabalhador, que, caso nao concorde, pode solicitar a
Autoridade para as Condi¢cdes do Trabalho que decida se os requisitos
para o teletrabalho se verificam.

O empregador disponibiliza os equipamentos de trabalho e de
comunicacao necessarios para o teletrabalho, podendo o trabalhador
consentir na utilizacdo dos seus meios, caso Nao seja possivel ao
empregador disponibiliza-los.

- E obrigatério o desfasamento de horarios de entrada e saida nos
locais de trabalho para empresas que tenham locais de trabalho com
50 ou mais trabalhadores, sempre que as fun¢cdoes em causa nao
permitam adoc¢ao de teletrabalho.



