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1. ENQUADRAMENTO

O Sport Clube Carqueijo, fundado a 18 de junho de 1980, filiado na Associa¢io de

Futebol de Aveiro, é um clube que desenvolve atividade na freguesia de Casal Comba

na modalidade de futebol. O projeto de formag¢ao “Jovem Promessa” pretende através

da modalidade de futebol, desempenhar um papel na formagao desportiva, cultural

e social para os jovens da freguesia.

O Sport Clube Carqueijo, com sede em Campo da Carreta - Rua do Campo de

Futebol, s/n, Carqueijo, 3050-131 Casal Comba, tem desenvolvido atividade em

terreno de terra batida situada em parcelas adquiridas ao longo dos anos.

Atualmente, o parque desportivo é composto:

Campo de jogos é em terra batida;

Balnearios e Lavandaria;

Arrumos e Telheiro;

Minicampo sintético, para aquecimento e treinos especificos;

Minibancada Coberta, com aproveitamento da 4rea inferior da mesma, para

atividades de cariz social de apoio aos atletas.

Assim, face ao exposto vimos propor ao municipio de Mealhada a construgio de um

relvado sintético, no mesmo local, ficando o clube com a responsabilidade de

utilizagdo, gestao e manutengao deste espago, salvaguardando sempre a utilizacao
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do mesmo, sempre que o municipio o solicite, para a realizagao de quaisquer eventos

‘f

ou provas desportivas.

2. JUSTIFICACAO

O Sport Clube Carqueijo tem construido ao longo destes trinta e cinco anos um
projeto sustentado de pratica desportiva, visivel nos resultados alcancados.
Pretendemos continuar a desenvolver e aperfeicoar a modalidade de futebol,
nomeadamente futebol de sete e futebol de onze, tendo por isso como objetivo
melhorar as condi¢des atuais do local de pratica da modalidade, através da
construcdo do relvado sintético. Esta qualificagdo e apetrechamento, permite-nos
fidelizar os nossos atletas e, simultaneamente criar condi¢des para um aumento de

novos praticantes.

Atualmente o Sport Clube Carqueijo tem duas equipas de futebol, nos seguintes

escaloes:
e [nfantis
e Seniores

Esta previsto o inicio da formagdo de uma nova equipa de Petizes, ainda esta época
desportiva. Futuramente o Sport Clube Carqueijo pretende alargar os seus escaldes

de formacao.

Para além dos treinos regulares e competi¢cdes formais, o Sport Clube Carqueijo
organiza ainda alguns eventos, a saber:

e Torneio de Futebol de 5;

e Torneio da Péascoa (Petizes);

* Torneio de Encerramento (Infantis), entre outros.
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3. OBJETIVOS

Sdo objetivos deste Programa de Desenvolvimento Desportivo:

e Projetar e estruturar o espago para 50/100 atletas de forma sustentada, com
idades compreendidas entre os 5 e 18 anos, através da requalificagio do
campo de jogos;

¢ Aumentar a oferta desportiva - das atuais 2 equipas para mais de 4 equipas;

* Diversificar a oferta da atividade, nomeadamente através da constituicio de
uma equipa feminina na modalidade de futebol,

e Alargar os quadros técnicos a profissionais credenciados, nomeadamente

nas areas de treino desportivo, apoio médico, massagem e fisioterapia;

4. FINANCIAMENTO

A requalificagdo desta infraestrutura desportiva ird possibilitar ao Sport Clube
Carqueijo 0 aumento de niimero de participantes, com o compromisso de comecar
a praticar a cobran¢a de mensalidades baixas para a pratica da atividade desportiva,
obtendo receitas de parcerias com outras entidades, como por exemplo as escolas
do municipio, assegurando a sustentabilidade do clube, o que permitira manter a

sustentabilidade e manutencao das infraestruturas e do préprio clube.

Pretendendo o Sport Clube Carqueijo, continuar a manter a sua autonomia
financeira para o desenvolvimento das suas atividades regulares, ndo obstante o
apoio dos associados e da populagio local, o clube tem desenvolvido esfor¢os no
sentido de angariar uma comparticipagio por parte da autarquia para a
requalificagdo das instalagdes, que se pretende que seja na totalidade. Em suma,
trata-se de um investimento, quer em termos desportivos quer em termos sociais,

dada a predominéncia socioeconémica da localidade e da propria freguesia.
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O clube tem enveredado esforgos e contatos, nomeadamente com associados e
patrocinadores no sentido de assegurar o restante funcionamento das suas

atividades.

5. REQUALIFICAGCAO DAS INSTALACOES - Estimativa de Custos.

No sentido de atingir os objetivos propostos neste plano de desenvolvimento,
considera-se essencial o complemento do parque desportivo com a requalificacio
das instalagdes, nomeadamente no campo de jogos, através da construgio dum
relvado sintético e das restantes obras e equipamentos de apoio 4 manutencio e

conservagao do relvado, descrito no quadro que se segue.

Movimentacdo de terras

Base do Pavimento

Colocagdo de Relva Sintética

Redes de Canalizagdo, Drenagem, Infraestruturas

Sistema Rega Automatica

SN | ] W] N =

Equipamentos

5.1. A movimentagdo de terras, compreenderd os trabalhos de qualquer
natureza para regularizacao de toda a zona do campo a intervencionar,
por forma a preparar a base do mesmo, bem como a escavacio e abertura
de vala de fundagdo para instalagdo de muro de vedagio no topo nascente
e na lateral.

5.2. A preparagdo da base do pavimento, compreenderd os trabalhos
regularizacao da base do futuro campo, com a colocagio e espalhamento
de “tout-venant” ou saibro, com a respetiva rega do mesmo, devidamente
compactado, com uma camada de 5 cm, para que no final tenhamos uma
cota de projeto, com a respetiva pendente, para os canaletes em toda a

area do campo, a fim de evitar pocas de agua.
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5.5.

Aplicagao de Relva sintética, tamanho M60 da “Safina” ou equivalente,
fabricada por empresa certificada, especialmente concebida para a
pratica desportiva, com aplicagio de cargas de areia silica e granulado de
borracha. Sera também de considerar as marcacoes de futebol de 11 e de
futebol de 7, para uma melhor otimizagao e aproveitamento do relvado.
Fornecimento e montagem de tubagem enterrada, com pendente minima
de 0,5%, para captagdo de aguas subterraneas, dupla parede, sendo a
exterior corrugada e a interior lisa, de 200 mm didmetro, envolvido em
geotéxtil, colocado sobre pd de pedra ou areia, incluindo a escavacao,
enchimento das valas com brita filtrante.

Fornecimento e colocagdo em todo o perimetro exterior do campo,
canaletes pré-fabricados em betdo (sec¢do =150mmx230mm), com
grelha assente em betio, incluindo refechamento e acabamentos.
Execucdao de caixas de visita em anéis de betdo pré-moldado com
didmetro de 800mm, incluindo aros e tampa e respetivo acabamento.
Execugdo de caixas de visita quadradas incluindo aros e tampas e
respetivo acabamento.

Fornecimento e aplicacdo de tubo coletor em PVC corrugado, didmetro
315mm, para drenagem as aguas pluviais e de rega, bem como a ligagdo
do canalete 4as caixas de visita.

Execugdo de furo de captagdo de d4gua, com montagem de eletrobomba e
respetiva ligacdo elétrica, incluindo também os trabalhos de canalizacdo
para liga¢do ao depésito.

Fornecimento e instalagdo de depdsito e fibra de vidro com capacidade
minima de 20.000 litros, enterrado, incluindo todos os materiais e
trabalhos para o seu perfeito funcionamento.

Fornecimento e instalacdo de controlo automatico de enchimento do
reservatorio através de electrovalvula, ligada a quadro elétrico.
Fornecimento de grupo eletrobomba com poténcia de 20Cv incluindo

todos os trabalhos necessarios ao seu perfeito funcionamento.
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5.6 Fornecimento e instalagao de um conjunto de balizas de Futebol de 11
homolgadas de acordo com a legislagdo em vigor, incluindo redes de baliza.
Fornecimento e instalagdo de um conjunto de balizas de Futebol de 7
homolgadas de acordo com a legislagdo em vigor, incluindo redes de baliza.
Fornecimento e montagem de bancos de suplentes de 14 lugares.

Fornecimento e instalacdo de bandeirolas de canto

Fornecimento de vedagdo em ferro em U invertido na lateral

Fornecimento e execu¢do de muro de vedagio no topo nascente e na
lateral, incluindo fundagéo e pilares em blocos de 50x20x20.

Execug¢ao de WC publico.

Apos consulta a0 mercado apresenta-se o valor do melhor orgamento,

conseguido, é no valor de 203.251,65€ ao qual acresce o IVA a taxa de 23%.

6. ATIVIDADES A DESENVOLVER

No sentido de responder as necessidades da populagio da freguesia e dos
associados, o clube pretende diversificar a sua oferta, apostando em atividades
culturais, recreativas e sociais. Pretende-se, de futuro, apoio a uma equipa de

veteranos constituida por ex-atletas e associados do clube.

Além das atividades de responsabilidade direta do clube, tal como tem
acontecido nos ultimos anos, pretende-se continuar a colaborar com os

programas e atividades promovidos pela autarquia.

Campo da Carreta - Rua do Campo de Futebol s/n, 3050-131 Carqueijo
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