A MBESDOREDONDO
¥ uE N

J
=
O




Indice

Més Presente
Vitorino & o Grupo de Cantares do Redondo

Cinemas

. A roeinor seleccho de Fibmes
Iniciativas
Promacio das iniciativas do Concelho M
Biblioteca
Weriha ver o que aconbece na Biblictecs

Ambiente

COicinas de Educacho Armibeerital

g, Desporto

4 Eventos desportivos

Venha descobrir as 4 Maravithas .

. Moradas. telefones. etc

12
13 Edigdo
Camara Municipal da Mealhada
14
Produgio Gréfica e Design
01 15 Céamara Municipal da Mealhada

02 16 Impresséio

03 17 Barros Gréfica
Oliveira do Bairro

04 18

; Pericdicidade
D2 - Sexta-feira Santa Mensal

04 - Pascoa
: : Tiragem
25 - Dia da Liberdade 35(_]3 exemplares

Divukgar no Agenda
A informacido deve ser enviada até
dia 20 d a més para o e-mail
comunicacac@cm-mealhada.pt
atraves do fax 231 203 618 ou por
correio para;

m o5 Cantares do Redondo

Camara Municipal da Mealhada
Gabinete da Presidéncia
Agenda Cultural e Desportiva
3054 - 001 Mealhada




Agenda Mealhada Abril 10

VITORINO....

CANTADORES B0 REDONDO
Y
F

&0 ’
24|Abr - 2Th30 /
Cine-Teatro Municipal Messias m |
el d g
]

Vitorino vai actuar no sabado, dia 24 de Abril,
pelas 21h30, no Cine-Teatro Municipal

Messias, acompanhado pelo Grupo de Can- m
tadores do Redondo. Um espectaculo que

assinala ndo so o 25 de Abril, mas também os

35 anos de carreira deste cantor, e que ¢

promete uma passagem pelos grandes

temas do seu percurso profissional.

Menina estas a janela’, "Meu Querido Corto i
Maltese’, "Queda do Impéric® e "Maria da - ea
Fonte” sdo alguns dos temas do vasto reper- : F
torio de Vitorino que se vao poder ouvir na : y :
roite de 24 de Abril no Cine-Teatro Municipal | s
Messias, na Mealhada. Temas que o canter 9
vai apresentar na companhia do seu sexteto,} x
mas agora em conjunto com o Grupo de
Cantadores do Redondo, do qual j4 fez parte
nos anos 70. " :

b rlr i '

Umn espectaculo com sabor a Alentejo, que Q
junta 18 vozes a capela com uma voz incon-
tornavel da musica portuguesa dos ultimos
trinta anos.

As reservas podem ser efectuadas através do
telefone 231 209 870 e 231 200 980. Os
bilhetes podemn ser adquiridos, e levantados,
na bilheteira do Cine-Teatro Municipal
Messias, das 20h as 22h, de quinta-feira a
segunda-feira, ou das 15h &s 1Bh de
domingo.

Cnngrmmgées dos 36 anos do 25 de Abril

Programa

10h00 - Hastear da Bandeira Nacional nos Pacos do Municipio
- Guarda de Honra pelos Bombeiros da Mealhada e Pampilhosa
- Hino Nacional executado pela Filarmonica Pampilhosense
- Largada de Pombos (Grupo Columbdfilo da Mealhada)

- Dep do duma coreca de flores junto ac Monumento acs
Mortos em nbate do Concelho
10h05 - Assembleia Municipal
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Percy Jackson € um semideus, filho de
Poseidon, o soberano dos mares e das tempes-
tades, e de uma humana por gquem o deus
grego se apaixonou no passado. Mas o jovem
vive alienado do facto, até que © poderoso raio
divino de Zeu, simbolo do poder supremo,
desaparece e 0 rel de todos os deuses do
Olimpo desconfia precisamente de Percy.

Hun]ms Matam Cabras s6 com o Olhar
@Mﬁhutwﬁh'

A mulher do repérter Bob Wilton foi trocado
Eeio editor do jornal onde ambos trabalhavam.
ara provar que consegue ultrapassar a traicdo,

Eﬁ“&“&“&"mw deixa tudo e vail para o cenario de guerra do
Ewan McGregor, Jeff Iraque. E € na fronteira com o Kuwait que
Wﬂﬂﬁ_m " conhece Lyn Cassady, um agente de forcas
Gidénero: L r_ow

Origem/Ane: especiais New Age gue revela estar numa
ELIACR/2009 misséo secreta.

Classificacho: M/12

Invictus
© B5|Abr a 19|Abr

Nelson Mandela sai Presidente das primeiras
elei¢cBes inter-raciais e inicia a ardua misséo de
sarar as feridas de 42 anos de ‘apartheid”,
contando com a ajuda de Frangois Pienaar,
capitdo da Seleccdo sul-africana de raguebi.

E entdo que, contra todas as probabilidades,
Africa do Sul vence a final do Campeonato do
Mundo de Raguebi de 1995 e torna-se camped
do mundo.

0 Lobisomem
© 22| Abr a 26|Abr

Lawrence Talbot € um aristocrata atormentado
que abandonou Blackmoor, apos graves desa-
vengas com o pai, Sir John Talbot. O seu irméc

Pl sl ROSE foi brutalmente assassinado e corre o rumor de
Ernily Bhurit Bericio Del uma terrivel criatura meio humana a solta
Toro los bosques. Agora, Lawrence tera de encon-
Génera: T pe ques. Ag y =
it trar uma forma de destruir a terrivel criatura do
EUACR/2010 i i ' io, insti

- bosque. E vai descobrir, em si proprio, instintos

que nunca antes poderia imaginar...

| 21h30 | 20h00 as 22h00
| 21h30 | 20h00 as 22h00
| 21h30 | 20h00 as 22h00
| 21h30 | 20h00 as 22h00
| 1600 / 21h30 | 15h00 as 17h00 e 20h00 as 22h00




Shutter ksland
= 20|Abr a 03| Mal

O xerife Teddy Daniels e o seu parceiro Chuck
Aule sdo enviados para o Hospital Psiquiatrico
Ashecliffe, na ilha Shutter. O caso prende-se
com Rachel Sclando, uma perigosa assassina
em série que desapareceu inexplicavelmente
da sua cela. Com um furacdo a aproximar-se,
rodeados por um ambiente psicético e pacien-
tes perigosos, ambos percebem que as suas

vidas estdo em risco.

Oru.g-um!m ELAS2000
Classificacio: M/15

Educagio em Movimento

G Pae oo nso

i@ Parque da Cidode

Surpresas

i W|Abr - 09h30-1Zh30

o Parque da Cldade

Elaboracdo de espantalhos
As m:lmm [uufslms e eléctricas)

i@ Parque da Ddude

Audigdo e visualizacio de guitarras

C) lﬂ|ﬂl - 09h30-1Zh30

@ Campo de relva sintéticn - Trovasso

”WmdilﬂﬂﬁmﬁmkHem

© 16| Abr & 17| Abr
&2 Cine-Teotro Municipal Messias

"u"ulnarahllldadns

haGravidez

E no Pas - Parto
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mata nacional do bugaco

semana santa

margo », abril

+

1 abril - Quinta-feira Santa
19h00 > M

2 abril - Sexta-feira Santa - "Colocagao da Cruz®
0h0o > W '

18h00 =

3 abril - Sabado de Aleluia

22h00 =
4 abril - Dia de Pascoa

08h00 > M

5 abril - 22 Feira de Pascoa
17h00 >

NOTAS:

Convento de Santa Cruz do Bucaco

Semana Santa d

Semana Santa « :
4 Maravilhas da Mesa da Mealhada

gratu tamente



AS PREOCUPACOES
DO BILLY

& &

As preocupagdes do Bill

O Billy temn medos aos quais
chama preocupacbes — podem
ser causadas por chapéeus,
sapatos, nuvens, chuva, passaros
gigantes e, em particular, ficar em
casa de outras pessoas. A solugdo
para os seus problemas é-lhe dada
pela sua avé... Se queres descobrir

al & vem ter connosco. Activi-

de realizada, por marcagao
prévia, quer na Biblioteca Mumnici-
pal guer nas Escolas ou Jardins-
de-infancia.

gt{‘lmmﬁs

Vamos destacar os autores nascidos
no corrente mes,

Gl]ﬁga 15|Abr - Fermando Namora

16 a3l - Antero de Cuental

Cine de Paimo e Meio
® Todo 0 Més

Para este mes reserva-
mos um filme de
animacao, que te fara
pensar no que farias se
nascesses Com uma
corcunda nas costas.

- IGOR

Danga Vs Tradigdo Ord

0 Més

Recriando o gosto pelas dangas do
tempo dos nossos avds, vamos
mostrar-lhes como poderdo passar
momentos divertidos ao som de
novos ritmos, associando-os a his-
torias de outros tempos. Actividade
destinada aos Centros de Dia, a
decorrer ao logo do presente més e
sujeita a marcacio prévia.

o H i
“#”TEITE. um bem a preser

® 22|Abr a 23| Abr

Associando o Dia da Terra e o Dia
Mundial do Livro vamos criar o

LIVRO "A Terra: um bem a preser-
war .
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Na Biblioteca

Monrem de Saberes
© 08|Abr - 5h00

O auditoro da Biblioteca Municipal
da Mealhada vai ser palco de uma
tertulia organizada pela Associacio
de Aposentados da Bairada, que
conta com a intervencdo da Dr?,
Amelia Azinhaga e do Dr. Mario
Saraiva e com a moderacdo do Dr.
Muno Salgado. Os oradores irdo falar
sobre o tema "A Deriva dos Conti-
nentes ou Continentes a Deriva?!l -
O Porqué da Catastrofe da Pérola do
Atlantico!”.

“Estbrias rewblm
i
@ 19[Abr a 30| Abr oy
A Imprensa da Universidade de

Coimbra numa evocagao do 1 Cen-
tenaric da Republica Portuguesa.
Exposigio itinerante que pretende
ser um roteiro dos

monumentos mais Estérizs
marcantes da ff-‘uubmddg
histdria da "Mpressoes e |
Imprensa da 22em histgri |
Universidade de /

frtey f

Coimbra, desde
o século XVI até
ao0s nossos dias.

%nrﬂduuh-k"s

O urso vagaroso andava pelo
mundo sem rume, até gue um
belo dia Catarina decidiu ir com
ele e nos também podemos ir,
numa viagem cheia de emocdes.
Até onde nos leva esta historia?
Quem € que disse que todos os
passeios servem para chegar a
algum lugar? Vai ser tdo bom
poder sair, assim, com a compa-
nhia de urm urso amigo, sem rumo
pelo mundo. Actividade realizada,

or. marcaﬁo prévia, quer na

iblioteca unicipal guer nos
Jardins-de-infancia.

s - e

Para uma tarde de
diversdo e momentos
especiais propomos, aos Nnossos
utilizadores dos Lares e Centros
de Dia, para este més de Abril ©
filme "Capitdes de Abril".




(o) m’ea s J’{:] @ E:l._,,.

m||falhas mulvnagens milhares de leituras, milhoes de:magens

0] E1bhorﬁea1hada '-**cq
Mealhada, leva
todos os que o visitam.

@ De 12|Abr a 16|Abr - 26]Abr a 30|Abr

10h30-12h30 10h30-11h30 10h30-12h30 10h30-12h30
Canedo Lameira SPedro  Ventosa do Bairmo  Vimieira
11h45-12h30
14n30-17h00 14h30-17h00 14h30 - 17h00  14h30-15h45
Pampilhosa Carqueijo Antes / Silva
A /' 16h00-17h00
/ Lendiosa

® De 06/Abr a 09|Abr - 19|Abra 23|Abr

10h30-11h30 10h30-12h30 10h00-10h45 10h00-12h30
Lameira S.Geraldo Vacarica Sta Cristina Casal Comba
e Sta Eufernia 11h00-11h30

Cuinta do Valongo
11h45-12h30
Barrd 11h45-12h30

ASSD

14h30-17h00 14h30-17h00 14h30-17h00 14h30-17h00
Mala Luso Cavaleiros Barcougo

| 0Sh30 as 18h00  Toda a informagdio da Biblioteca
| 09h30 as 18h00 Municipal da Mealhada na pag. 14
| 0930 &s 18h00
| 09h30 &s 1Bh00
| 09h30 &s 1Bh00
| 0Sh30 &s 13h00

/
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= F009-2010

Descrigdo | Crisgdo de objectos (chinelos, pulseiras, tergos
e colares, quadros) recorrendo @ técnica de macramé e
ponto de cruz, aplicado em tecidos reaproveitados.

le‘r' | 17 Abril 2010
Barcougo (Cavaleiros)

da Abril 10

Agenda Meall

Inscrigbes

Camara Municipal de Mealhada
Telef = 231 201 6B1
E-mail - ambignte@cm-mealhada.pt

5 | Maria Alcina Mata, Ana Maria, Sonia Marisa

Funcionamento | 16h30 ds 18h30

I{""'
)
Pavilhdo Municipal da Mealhada

= 01|Abr - 8h30 - 18h30
Estagio de Patinagem Artistica

g 08 Jlbrll

Pavilhao Munic ||

Mealhada

Parque da Cidade

cl [ﬁl Abr e m|l”
Dia Mundial da Actividade Fisica

Piscinas Municipais da Mealhada

5 01| Abr @ 05| Mal
Curso de Nadadores Salvadores
Horario pos-laboral

Pavilhdo Municipal do Luso

5 19|Abr € 20|Ab
Estago Sel Nacmnai Ferminina de
Hoguei em Patins Sub20

) EI 1., ra HL : : ;
Estagi 0_ da_Sel. Nacicnal de Hoquei
atins Subl? e Sub 20

Biblioteca Municipal de Mealhada
Telef - 231 201 681

Imter Freguesias [/ 9 '
52 Futsal.-sn;‘tlhada . h
:.'H]J -.|
19h30 - Antes x Barc oL
Pavilhdo do Surme {Antes}
19h30 - Casal Comba x Ventos
Pavilhdo Mummpal de Casal Comba
21h30 - Mealh ¥ Pampilhosa

Pavilhio Municip'ai de Mealhada
21h30 - Luso x Vacarica
Pavilhdo Municipal de Luso

T-Hy.!:i'

15h30 - Barcouco x Mealhada
Pavilhdo Mumupd de Ecir::clug,o
19h30 - Vacarica x Casal Comba
Favilhio C]d. Cd.ba do F‘c:rvo da Vacarica
21h30 - Parmpilhosa x Anl

Pavilhao Munuupd! de F’ampﬂhosa
21h30 - Ventosa x Luso

Pavilhdo do Surme (Antes)

IEEIT‘JEI-HI 1pilhosa x Barcouco
Pavilhdo Mumupd de ﬁjmm’lhosd
19h30 - Casal Comba x Lusc
Pavilhdo Municipal de Cdaal Cornbd
21h30 - Mealhada x Antes

Favilhio Munic,ipd'l de Mealhada
21h30 - Ventosa x Vacarica
Pavilhdo do Surne (Antes)

Centro de Estdgios do Luso

ﬂ?l 1] eﬂal I0RO0-10h30
E:,tagm Centro de Fnrr*na.;ao de Afle-
tismo das Beiras

[BJ \br
Km Jowvern Distrital
Camp. Distrital de Estafetas

5 10| Abr e 11| Abs
Camp. Distrital IGG{JErm
Atleta Completo das Beiras

© 21| Abr a 26|Abs

Estagio de Atletismo

=] HI _I'.Ei:' e HJ 'I'-.i-:_.l r

Estagio de Atletismo

Camp. Distrital de Provas Combinadas
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MARAVILHAS DA MESA
DA MEALHADA

MUNICIPIO DE MEALHADA
agua | pao | vinho | leitdo

Marca Registada

AGUA, PAO, VINHO E LEITAO

REFORCAR O POSICIONAMENTO DESTES NOSSOS QUATRO PRODUTOS GAS-
TRONOMICOS E O PRINCIPAL OBJECTIVO DESTE PROJECTO. A IMPORTANCIA
DE QUE SE REVESTEM PARA A NOSSA ECONOMIA E O LUGAR QUE OCUPAM NA
TRADI DO NOSSO MUNICIPIO, OBRIGAM-NOS A ESTAR ATENTOS AOS
NOVOS DESAFIOS DO MARKETING E DA COMUNIC ]

USTIFICA-5E ASSIM O LAN NTO DA MARCA "4 AVILHAS DA MESA DA

EALHADA' QUE, PARA ALEM DE ELEMENTO PROMOCIONAL DIRIGIDO AOS

CONSUMIDORES DEVE CONSTITUIR UM INCENTIVO AOS EMPRESARIOS, NO
SENTIDO DE CONTINUAREM A PERSEGUIR A QUALIDADE QUE O MERCADC
CADA VEZ MAIS EXIGE. N
COM A APRESENTACAO DESTE PROJECTO ESPERAMOS, SINCERAMENTE,
INICIAR. UMA NOVA ETAPA DA AFI DO MUNICIPIO DA MEALHADA
COMO CENTRO DE EXCELENCIA G NOMICA.

Socledade da Aqua do Luso (A) Manuel Ferreira da Sitva (V)
Luso Ventosa do Bairro
Telf.: 231 937400 Telf.: 231 511759
¥ GPS [WGSB4]: ¥ GPS [WGSB4]:
Lat: 40.3860094399 Lat: 403989335321
Long: -8.38147405002 Long: -B8.48493612544
Fscola Profissional da Mealhada (P) Quinta do Carvalhinho (V)
Mealhada Ventosa do Bairro
Telf.: 231 209920 Telf.: 2351 289343
¥ GPS [WGSB4]: ¥ GPS [WGSB4]:
Lat: 40373141409 Lat: 40.3968195891
Long: -B8.45419552599 Long: -8.48144696683
Podaria Regional (P) Quinta do Azinhal [V)
Mealhada Barcouco
Telf.: 231 202717 Telm.: 917 221572
¥ GPS [WGSB4]: ¥ GPS [WGSB4]:
Lat: 40.3780605254 Lat: 403072448009
Long: -B8.46179272331 Long: -8.49225264945
Podaria e Postelaria “A Modrugodora” (P) Cooperativa da Mealhada (V)
Mealhada Mealhada
Telf.: 231 203114 Telf.: 231 202014
¥ GPS [WGSB4]: ¥ GPS [WGSB4):
Lat: 40.3760629037 Lat: 40.3793913443
Long: -8.44510712332 Long: -8.4600871477
Podaria “Manaia” (P) Caves Messlas [V)
Mealhada Mealhada
Telf.: 231 203436 Telf.: 231 200970
¥ GPS [WGS84]: ¥ GPS [WGSB4]:
Lat: 40.374720 Lat: 40.3754626069
Long: -8.445773 Long: -B.44759820348
Antdnio Assunglio Coelho Selas (V) Seabra & Seabra (V)
Vacarica Arinhos
Telf.: 231 201163 Telf.: 231 281941
¥ GPS [WGS84): ¥ GPS [WGS84]:
Lat: 403674290693 Lat: 404059313024

Long: -842896030617 Long: -8.48378691601




guge Manuel Ferreira Rama (V)
AFCOL
Telm.: 917 520386
¥ GPS [WGS84):
Lat: 40.3062158497058
Long: -8.44815909862518

Soares dos Leltbes (L)
Vacarica
Telf.: 231 939364
¥ GPS [WGS84);
Lat: 403724547928
Long: -8.41167466107

Forno da Mealhoda (L)
Mealhada
Telf.: 231 202402
¥ GPS [WGS84):
Lat: 40 38309906475
Long: -8.45032985694

“Batrrada XX1 (1)
Pedrulha
Telf.: 231 281429
¥ GPS [WGSB4]:
Lat: 403726456549
Long: -8.47755089363

“0 Retiro” - Nova Casa dos Leitdes (L)
Canedo - Pampilhosa
Telf: 231 949555
¥ GPS [WGSB4]:
Lat: 40342207
Long: -B.443633

Intermarché da Mealhada (AY)
Mealhada
Telf.: 231 209320
¥ GPS [WGSB4]:
Lat: 40.3713186971
Long: -8.45281623083

Garrafeira “0 Ferrador” (AY)
Luso

Telf.: 231 939182

¥ GPS [WGSB4):
Lat: 40.384757
Long: -8.377602

tligm'hm (AV)

Telf.: 231 930256

¥ GPS [WGSB4]:
Lat: 40.382658
Long: -B.377305

Espm'lim{ﬁm

o
Telm.: 962 388357
¥ GPS [WGS84]:
Lat: 40.3845318834
Long: -8.37619901043

Quinta dos Trés Pinheiros (APVL)
Mealhada
Telf.: 231 202699
¥ GPS [WGSB4]:
Lat; 40,3927237176397
Long: -8.44902276992797

Mais Informagdo...
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Quinta da Mariazinha (APVL)
Pampilhosa
Telf.: 231 940386
¥ GPS [WGSB4]:
Lat: 403344385737
Long: -8.42891085284

Restaurante “0 Castico” (APVL)
Mealhada
Telf.: 231 202941
¥ GPS [WGSB4];
Lat: 40.3649276308
Long: -8.45376381812

Restaurante Octdvio dos leites (APVL)
Ventosa do Bairro
Telf.: 231 289916
¥ GPS [WGSB4]:
Lat: 403998309252
Long: -8.47912611252

Restaurante “Manuel Jalio” (APVL)
Barcouco
Telf.: 239 913512
¥ GPS [WGS84]:
Lat: 403052566581
Long: -8.44882008816

Soc. Hoteleira Pedro dos Leitdes (APVL)
Mealhada
Telf.: 231 209950
¥ GPS [WGSB4]:
Lat: 40.3938717758765
Long: -8.45042288303375

Restaurante “Espelho de Aqua” (APVL)
Mealhada
Telf.: 231 201637
¥ GPS [WGSB4:
Lat: 40.3900899145
Long: -845021893031

Restaurante "Nélson dos Leitdes” (APYL)
Mealhada
Telf.: 231 202031
¥ GPS [WGS84]:
Lat: 403894782483
Long: -8.45032761623

“0 da Bairroda”
Mealhada Tiko ()
Telf.: 231 202206
¥ GPS [WGS84]:

Lat: 40.3503606551

Long: -84503975681

Restourante “Hildrio™ (PL)
Mealhada
Telf.: 231 201 566
¥ GPS [WGS84]:
Lat: 40391021
Long: -8.450376

Mealma ity (VA2

Telf.. 231 202357

¥ GPS [WGSB4]:
Lat: 403834460616
Long: -8.44204040055

U’ﬂﬂeam_ﬂhs4mmuumm
DA MEALHADA™  erm.
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Largo do Municipio
3054-001 Mealhada
231 200980
231 203 618
ga.:u.:-vez c.‘ ncia@em-mealhada.pt
esporioE@cim- T'Il:":.]hddd“
Ir ura@cm-mealhada.pt
comunicacaoc@cm-mealhada.pt
dom-das@cm-mealhada.pt

Contactos
Piquete das Aguas (U ) ?3?02%@5 .ffb{ s
ete Encias, - ntes
m-A 73 = 231281871
Eclmb'=tros "u"duntdnos Mealhada - www.freguesiadeantes.eu
jfantes@sapopt
Eombmms Votuntarios Pampilhosa

C"ufplrk-letw o do concelho da Mealhada)
Largo da Junta
Gentro r:le Saude Mealhada 3050-090 Barcougo
19 2309 914 031
Hmpu;aj Mmencﬁrdna Mealhada 239 914 031
0 W, jf -barcouco.pt
Ex‘tPr'Ls-ﬂo dn—: Saude de Barcougo geral@jf-barcoucopt

Rua do Campo de Futebol
2050-159 Casal Comba
231 205 761

www freguesiadecasalcomba pt
geral@frequesiadecasalcombapt

Rua Emidio Navarro
2050-224 Luso
231930 716
2351 930 716
uso.pt

geral@tjf!lusa pt

Av?® Dr Manuel Lousada, n.2 17 19
3050-343 Mealhada
231 203 266
231 203 266
frequesiamealhada@sapo.pt

Rua de Santa Marinha, n2 2
3050-442 Pampilhosa
231545 824
231940 858
4{1‘ pampilhosa. pt
Jipampilhosa@sapo.pt

Largo Pd. Dr. Antonio Antunes Breda
3050-511 ‘-.-"acariga
231 930 82 _ _
www .freguesiadevacaricaeu
geral@frequesiadevacaricaeu

Rua do Passal, n.2 2 ,
3050-574 Ventosa do Bairro
231 281 8569

. :
wwlmriegmada.e. I ml el
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Informacdes Uteis

Centro de Estdgios de Luso

Piscina Municipal do Luso

3050 Luso

Telf.: 231 937 950

Fax: 231 937 959

Telm.: 964 241 897 / 967 570 798
E-mail.: desporto@cm-mealhada.pt

Piscina Municipal do Luso

Piscina Municipal do Luso

3050 Luso

Telf.: 231 930 846

E-mail.: desporto@cm-mealhada.pt

Piscinas Municipais de Mealhada

Piscinas Municipais de Mealhada
Zona Desportiva de Mealhada

3050 Mealhada

Telf.: 231 205 470

Fax: 231 205 566

E-mail.: desporto@cm-mealhada.pt

Horario de Funcionamento:

28 4% 5% 8h00/13h00 e 15h00/21h30
32 6% 9h00/13h00 e 15h00/21h30
Sab.: 9h00/13h00 e 15h00/19h00

Dia de descanso: Domingo

Pavilhdo Municipal de Luso

Pavilhao Municipal de Luso

3050 Luso

Telf.: 231 939 235

E-mail.: desporto@cm-mealhada.pt

Pavilhdo Municipal da Mealhada

Pavilhfio Municipal de Mealhada
Zona desportiva de Mealhada
3050 Mealhada

Telf.: 231 201 154

Pavilhdo Municipal da Pampilhosa

Pavilhdo Municipal da Pampilhosa
Rua do Rio de Cima

3050 Pampilhosa

Telf.: 231 940 764

E-mail.: desporto@cm-mealhada. pt

Pavilhdo Municipal de Casal Comba

Pavilhao de Casal Comba

3050 Casal Comba

Telf.: 231 205 470

E-mail.: desporto@cm-mealhada.pt

Recreatha de Bar-Liso 0"

Barrd
3050 Luso

Campos de Ténis de Luso

Lago do Luso
3050 Luso
Telf.: 231 939 235

Gampos, de Tenis Municipais de

Zona Desportiva de Mealhada
3050 Mealhada

Telf.: 231 205 470

E-mail.: desporto@cm-mealhada.pt
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Informagdes Uteis

Cine-Teatro Municipal Messias

Avenida da Cidade Complexo das Piscinas Municipais
3050 - Mealhada de Mealhada

Telf.: 231 209 870 (231 200 980 C.MM.) RElellol =R ETF

E-mail.: cultura@cm-mealhada.pt eimealhada@gmail.com

Hordrio das sessdes:

22 52 g2 Sah: 21h30 14h30-20h30

Dom.: 16h00-21h30 10h00-13h00 e 14h00-19h00
14h00-19h00

Hordrio de bilheteira:

22, 52 g2 Sab.: 20h00-22h00

Dom.: 15h00-17h00 e 20h00-22h00

Edificio da Junta Freguesia Luso
3050 Luso
231930 432
internetiuso@gmail com

10h00-13h00 e 14h00-20h00

“Biblioteca Municipal Mealhada

Rua Dr. José Cerveira Lebre Almas do Encarnadouro-Bugaco
3050 Mealhada 3050 Luso

Telf.: 231 201 681 231 939 310

Fax: 231 203 618

E-mail: info@bm-mealhada.info

Internet: www.bm-mealhada.info : 10h00-12h30 e 14h00-17h00

Hordrio de Funcionamento:
2% a 6% Sh30-18h00
Sdb.: 9h30-13h00

Casa rural quinhentista
3050-438 Pampilhosa
231949 620
Por marcagso
Aﬂ:[l.l‘h'a Mirrkjpul da Mealhada Museu Agricola da Vacariga
3050-511 Vacarica
Urbanizacio do Choupal 231938 228
3050 Mealhada
Telf.: 231 281 104
E-mail: arquivo@cm-mealhada pt 0Sh00-12h30 e 14h00-17h00
T H Por Marcagao

Horério de Funcionamento:
22 a 6*: 9h00-12h30 e 13h30-17H00

Mata do Bugaco
2050-261 Luso
231 937 000

geralfundacachbucacoggmailcom



LU LU
01

11C
|

il

encomtro.mma
ducacao

uma malsVdlia para a
Actividade Fisica e Desportiva

www . cm-mealhada.pt

Agenda Mealhada Abril 10

Semana Santa 2010

Mata Nacicnal do Bucaco

Ate 05 Abril

Piscinas Municipais da Mealhada
Curso de Nadadores Salvadores

Pavilhdo Municipal da Mealhada
Estagio de Patinagem Artistica
Centro de Estagios do Luso
Estagio do Centro de Formagio de
Atletismo das Beiras

Educac@o em Movimento
April Fool's Day - 09h30-12h30
Parcue da Cidade

Centro de Estagios do Luso
Km Jowvem Distrital

Parque da Cidade
Dia Mundial da Actividade Fisica

Pavilhfio Municipal da Mealhada

“Uma rmais-valia para a Actividade Fisica
e Desportiva”

Biblicteca Mealhada

Momentos de Saberes

Educacdo em Movimento
Espantalhos Reutilizados - 09h30-12h30
Parque da Cidade

Centro de Estagios do Luso
Campeonato Distrital 10.000m

Cine-Teatro Municipal Messias
Congresso Vulnerabilidades na Gravidez
eno Pos-Parto”

tid Educacao em Movimento
As guitarras (acusticas e eléctricas)
08h30-12h30
Parque da Cidade

Oficina “Linhas e Cordeis”
Barcougo (Cavaleiros)
16h30 as 18h30

Educacio em Movimento
Futebol

08h30-12h30

Campo de relva sintética - Travasso

Piscinas Municipais da Mealhada
Comemoragio do 102 Aniversano

Biblioteca Mealhada

Exposicdo “Estdrias  republicadas:
Impressdes que fazermn histdria”

Até 30 Abril

Pavilhio Municipal do Luso

Estagio da Seleccdo Nacional Feminina
de Héquei em Patins Sub20

‘Centro de Estagios do Luso
Estégio de Atletismo
Até 26 Abril

‘Biblioteca Mealhada
A Terra: um bem a preservar”

m Vitorino e o Grupo de Cantares do
Redondo - 21h30

Cine-Teatro Municipal Messias

Centro de Estagios do Luso

Estagio de Atletisrmo

Pavilhdo Municipal do Luso

Estagio da Selecgfio Nacional de Hoguei
em Patins Subl? e Sub 20

Are 27 Abril




Age!q;!ﬂgtum e desportiva da mealhada

Temas:

| Sexta | 16

Sexualidade e envolvimento parental
Sexualidade na gravidez e no pos-parto
Psicologia da gravidez e do pds-parto:
Vulnerabilidades

Aleitamento Matemo: vulnerabilidades.
Problematicas na gravidez

Direitos parentais

| Sdbado | 17

Métodos de Controle da Dor no Trabalho de Parto
Aspectos éticos na gravidez

Toxicodependécia na gravidez

Massagem ao recém nascido

Profissionais e Estudantes

com comunicagao livre ou poster.
Os melhores frabalhos serdo premiados

Data limite da entrega 26 de Margo de 2010

Contactos: 918636681
geral@correntedinamica.com

Consulte o regulamento em: www.correntedinamica.com

16 e 17 de Abril 2010

Q

e CINETEATRO VIESSIAS

Camara Municipal de Mealhada

MEALHADA




