


Celebremos 50 anos de Abril!
Celebremos, sempre, a Liberdade!

Abril é mês de celebração: Celebramos 50 anos de conquista 
da liberdade, celebramos 50 anos de democracia. Vamos 
assinalar esta memorável data com iniciativas que exaltam 
a memória e perspetivam o futuro. Assinalamos a data 
com atividades que remontam à memória de quem viveu o 
antes e o pós 25 de abril, com exposições, peças de teatro, 
filmes. Mas também queremos deixar marcos para o futuro: 
a liberdade criativa, desde logo, com a inauguração da arte 
de Bordalo II, a liberdade e o pensamento crítico que são 
suscitados nas tertúlias e nos encontros, nas exposições 
e oficinas, e a ambição que suportam novos projetos de 
educação e cultura.

Neste mês, as propostas culturais que lhe apresentamos 
são recheadas de música, destacando aqui o concerto da 
norte americana Jaqui Naylor, mas também de atividades 
ao ar livre, como as que desenvolvemos no âmbito do Dia 
Nacional do Moinhos.

Esperemos que gostem, mas podem, sempre, 
criticar e sugerir. É assim a Democracia!

Presidente da Câmara Municipal da Mealhada

25 DE ABRIL
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FICHA TÉCNICA
Revista Municipal  
MEALHADA ACONTECE
N.º 02 . abril 2024

PROPRIEDADE 
Município da Mealhada

DIRETOR
Presidente da CMM

TEXTOS E DESIGN GRÁFICO
Setor de Comunicação e Imagem

IMPRESSÃO 
FIG – Indústrias Gráficas, SA 

TIRAGEM 
2000 exemplares 
periodicidade Trimestral
distribuição gratuita

DEPÓSITO LEGAL
527984/24

Município
Mealhada

ÍNDICE
ATUALIDADE

04 BTL 2024
06 HABITAÇÃO CANDIDATA AO PRR
07 BAIRRO FERROVIÁRIO DA PAMPILHOSA
08 SEMINÁRIO DO DESPORTO
10 TRATAMENTO DE ÁGUA FONTE DE S. JOÃO
11 REDE SANEAMENTO E ÁGUAS PLUVIAIS
12 CINETEATRO INTEGRA REDE DE TEATROS
13 COMUNICA-TE JOVEM 
	     SELO DE MÉRITO CUIDADORES INFORMAIS
14 COMEMORAÇÕES DO DIA DA MULHER

15 POLO DE LEITURA DA PAMPILHOSA

AGENDA
16 COMEMORAÇÕES DO 25 DE ABRIL
18 CINETEATRO MESSIAS
21 ENCONTROS/FILMar
22 MATA NACIONAL DO BUSSACO
23 DIA DOS MOINHOS 2024
24 TURISMO
26 BIBLIOTECA MUNICIPAL DA MEALHADA
28 CINEMA
29 DESPORTO / ESPAÇO SAÚDE

30 INFORMAÇÕES



4

MEALHADA ACONTECE . ABRIL 2024 MEALHADA ACONTECE . ABRIL 2024

54 BTL 2024

MEALHADA 
MOSTRA O MELHOR 
DO TERRITÓRIO 
NA BTL 
O Município da Mealhada levou à BTL o que de 
melhor o concelho tem para oferecer: natureza, 
património, gastronomia, cultura e história. 
Nesta edição, que decorreu de 28 de fevereiro 
a 3 de março, a aposta foi também na promoção 
mais alargada do território com a recém-
criada marca “Mondego Bussaco”, que reune os 
município da Mealhada, Mortágua e Penacova.  

“Foi com o objetivo de afirmar a Mealhada, 
Luso - Bussaco como destino de experiências 
e de memórias que ficam e que convidam o 
visitante a voltar, que participámos na BTL, 
apostando também na promoção mais alargada 
do território com a recém-criada marca 
“Mondego Bussaco”, explica António Jorge 
Franco, presidente da Câmara da Mealhada. 
“Mostrámos a Mata do Bussaco em todo o seu 
esplendor, mas também as Termas de Luso, as 
4 Maravilhas da Mesa da Mealhada: Água, Pão, 
Vinho e Leitão, mostramos a nossa história, 
com o foco nos Itinerários Napoleónicos, mas 
também nos Caminhos de Santiago, mostrámos 
a nossa cultura, do Carnaval a eventos como 
o Rally Legends ou aos festivais, do jazz à 

música clássica, das romarias às mostras de 
artesanato e gastronomia, sem esquecer a 
diversidade de espetáculos que o Cineteatro 
Messias oferece durante todo o ano”, sublinha 
o autarca.
O Município da Mealhada esteve presente nesta 
edição em três espaços principais: no stand da 
CIM – Região de Coimbra, numa participação 
conjunta da região, e no espaço dedicado 
à marca “Mondego- Bussaco, Onde o tempo 
leva tempo”, com os municípios de Mortágua 
e de Penacova. Na área de Restauração, “O 
Castiço”, foi o embaixador do leitão da Bairrada 
e da gastronomia e vinhos da região, numa 
participação conjunta com o Município de 
Anadia e a Rota da Bairrada .

“Foi com o objetivo de afirmar 
a Mealhada, Luso - Bussaco 
como destino de experiências 
e de memórias que ficam 

e que convidam o 
visitante a voltar, que 

participámos na BTL, 
apostando também 
na promoção mais 
alargada do território 

com a recém-criada 
marca “Mondego 

Bussaco”,
- António Jorge Franco, presidente 
da Câmara Municipal 
da Mealhada


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MUNICÍPIO CANDIDATA HABITAÇÃO AO PRR
A Estratégia Local de Habitação (ELH) da Mealhada prevê a construção de habitações na Póvoa 
de São Romão, na Pedrulha, na Pampilhosa, bem como a recuperação do Bairro do Canedo, 
no âmbito do Programa 1.º Direito - Programa de Apoio ao Acesso à Habitação do Plano de 
Recuperação e Resiliência (PRR).   

Na Póvoa de S. Romão, o Executivo apresentou 
candidatura ao PRR para construir oito fogos 
T3, distribuídos por dois blocos, cada um 
constituído por quatro moradias unifamiliares, 
em banda, circundada por passeios e jardins e 
ainda servidas por espaço de lazer e convívio. 
Estas destinam-se ao “alojamento de famílias 
na forma de arrendamento apoiado, dando 
resposta às carências habitacionais”.  

BAIRRO 
FERROVIÁRIO 
DA PAMPILHOSA 
VAI SER RECUPERADO 
PELO MUNICÍPIO
A Câmara da Mealhada aprovou, por maioria, 
em reunião de Executivo Municipal, a 
celebração de um contrato de subconcessão 
do Bairro Ferroviário da Pampilhosa, com a 
Infraestruturas de Portugal (IP). O objetivo da 
autarquia é recuperar as casas, colocando-as 
no mercado habitacional.  

O Bairro Ferroviário é um conjunto de 12 casas 
desabitadas existente junto à estação de 

caminho de ferro da Pampilhosa, pertencente 
ao domínio público ferroviário.

Este bairro foi incluído na Estratégia Local 
de Habitação (ELH), para efeitos da respetiva 
reabilitação, recuperação e preservação, 
no âmbito de candidatura ao Plano de 

Recuperação e Resiliência (PRR). O contrato é 
celebrado por 25 anos, podendo ser renovado .

“Estava prevista a demolição de todo aquele património. Achámos que não deveríamos 
arrasar aquele património e aquela história. As casas são muito interessantes, junto 

ao Jardim Público da Mealhada, o que será um benefício para quem vier a habitar 
aquelas casas. O nosso objetivo é fazer um projeto para recuperar aquele património, 

aproveitando os valores de PRR” 
- António Jorge Franco, presidente da Câmara Municipal da Mealhada

Para a Pedrulha, freguesia de Casal Comba, 
está prevista a construção três fogos, de 
tipologia T3, a partir da reabilitação do 
edificado existente, um edifício central junto à 
Capela da Pedrulha.

No Bairro Social do Canedo, na freguesia da 
Pampilhosa, será feita uma intervenção de 
recuperação dos 24 fogos no que respeita 
à correção de irregularidades e eficiência 
energética.

O último dos projetos que o Município pretende candidatar ao PRR é a recuperação do Bairro 
Ferroviário da Pampilhosa, para o qual já foi assinado protocolo com a Infraestruturas de Portugal. 
(Ver pág. 7).

Póvoa de São Romão

Pedrulha
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9DESPORTO


Eventos 
desportivos 
no contexto 
municipal.

SEMINÁRIO CENTROU-SE 
NO DESPORTO COMO 
POTENCIADOR DOS TERRITÓRIOS
Cerca de 200 pessoas 
participaram no seminário "O 
desporto precisa de todos. 
Como? – Eventos desportivos 
em contexto Municipal", no 
Cineteatro Messias, com diversos 
oradores a apontarem todas as 
potencialidades do desporto na 
promoção dos territórios.    

Esta terceira edição do seminário 
"O desporto precisa de todos. 
Como?" colocou no centro da 
discussão o impacto que os 
eventos desportivos têm nos 
territórios, com a partilha de 
experiência de alguns dos 
organizadores dos maiores eventos 
desportivos do país, do futebol ao 
atletismo ou à canoagem.

"Vemos o Desporto sob duas perspetivas: 
a de ser um fator de qualidade de vida para 
quem vive no nosso Município, criando 
condições para o desenvolvimento da 
atividade desportiva, mas também a de 
ser um catalisador de grandes eventos 
desportivos que geram impactos positivos 
a diversos níveis, da economia ao turismo", 
afirmou António Jorge Franco, presidente 
da Câmara Municipal da Mealhada, na 
sessão de abertura do seminário, explicando 
que esta é uma possibilidade que advém 
do "investimento municipal, quer em 
infraestruturas desportivas, quer em equipas 
de profissionais".

Durante todo o dia, o seminário cruzou 

oradores de diversos quadrantes, que abordaram 
as questões como a importância dos eventos para 
as marcas, pela especialista em comunicação 
e marketing, Linda Pereira, bem como casos de 
sucesso de autarquias como Matosinhos, com 
o "Matosinhos Mar de Desporto", Covilhã, com o 
"Covilhã Desportiva", Torres Vedras, com o "Santa 
Cruz Ocean Spirit" ou Esposende, com o "Encontro 
Luso-Galaico de BTT". 

O seminário, anual, enquadra-se na visão do 
Município do desporto como pilar estratégico, 
seja como fator promotor de qualidade de 
vida dos residentes, apoiando a atividade de 
associações locais e potenciando as diversas 
infraestruturas desportivas municipais, seja 
pela promoção do turismo desportivo .

MEALHADA RECEBE PRÉMIO 

O Município da Mealhada foi distinguido com o 3.º lugar do Prémio Evento 
Desportivo Municipal Local pela Plataforma Cidade Social - Municípios 
Amigos do Desporto . 
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A Câmara da Mealhada aprovou o 
lançamento de um concurso para 
tratamento da água da Fonte de S. 
João, no Luso, no valor de 215 mil 
euros, com um prazo de execução 
de 150 dias. O objetivo é melhorar 
a qualidade da água em bica e 
também no abastecimento à rede 
pública.     

A empreitada visa o tratamento 
microbiológico da água que 
alimenta as bicas da Fonte de 
São João, no Luso, bem como 
melhorar o tratamento do PH 
da água captada nesta fonte 
e distribuída na rede pública. 
A empreitada inclui ainda a 
colocação de um sistema de 
segurança de intrusão e de um 
sistema de supervisão capaz de 
detetar e controlar perdas de 
água. 

A água das bicas da Fonte de 
S. João, atualmente água bruta 
(sem tratamento), vai passar a ser 
tratada ao nível microbiológico, 
através de um sistema de 
ultravioletas, sem injeção de 
quaisquer produtos químicos. 
Já no que respeita à água captada 
nesta fonte para abastecimento 
da rede pública, esta será tratada 
em reservatório de forma a 
cumprir as diretrizes relativas 
ao PH. “Temos alguns problemas 
que urge corrigir, nomeadamente 
no que se refere ao PH, que é 
muito baixo. Aproveitamentos 
e melhoramos o processo de 
desinfeção quer da água das 
bicas, quer da água que é 
introduzida no abastecimento 
público”, explica António Jorge 
Franco, presidente da Câmara 
Municipal da Mealhada .

A Câmara da Mealhada tem em curso diversas intervenções 
ao nível do saneamento e águas, nomeadamente na Pedrulha, 
freguesia de Casal Comba, e no Luso, com um investimento 
global que ultrapassa os 100 mil euros.      

A obra de substituição da Rede de Saneamento e Águas 
Pluviais na Zona Industrial da Pedrulha é a que importa maior 
valor, cerca de 77 mil euros, tendo sido adjudicada a 20 
fevereiro. O prazo de execução da obra é de dois meses.

Com a intervenção, pretende-se melhorar toda rede de 
saneamento e águas, de forma a que a mesma “possa 
responder cabalmente às necessidades das indústrias ali 
instaladas e tendo também em consideração a instalação de 
novas empresas”, explica António Jorge Franco, presidente da 
Câmara da Mealhada. 

Também a zona central do Luso será objeto de uma empreitada 
para reforço da rede pluvial que ascende a cerca de 32 mil 
euros. “As chuvas ocorridas no mês de setembro levaram as 
duas inundações consecutivas na zona central da Vila do Luso, 
interditando o espaço mais emblemático, a Fonte de S. João, 
pelo que urge intervir no reforço da drenagem pluvial, para que 
não se verifiquem estas inundações”, refere o autarca .

LUSO E PEDRULHA 

AVANÇAM 
OBRAS NAS 
REDES DE 
SANEAMENTO 
E ÁGUAS 
PLUVIAIS

215.000€
INVESTIMENTO

109.000€
INVESTIMENTO

 

LANÇADO CONCURSO PARA TRATAMENTO 
DA ÁGUA DA FONTE DE SÃO JOÃO
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1312 CINETEATRO JUVENTUDE / AÇÃO SOCIAL

MEALHADA RECEBE SELO 
DE MÉRITO DO MOVIMENTO 
CUIDAR DOS CUIDADORES 
INFORMAIS
O Município da Mealhada é um dos 59 que no 
país receberam o selo de mérito do Movimento 
Cuidar dos Cuidadores Informais, no âmbito da 
3ª edição da Rede de Autarquias que Cuidam 
dos Cuidadores Informais (RACCI).      

A Mealhada foi reconhecida com o projeto 
“Cuidar, Intervir, Dignificar”. Implementado 
pela Câmara Municipal de Mealhada, o 
programa que tem como objetivos o apoio 

psicológico de cuidadores por parte de 
técnicos especializados, o acompanhamento 
no preenchimento de formulários e 
requerimentos de apoios sociais e de saúde, 
a criação de gabinetes de atendimento 
descentralizado em todas as freguesias do 
concelho para um atendimento de proximidade 
e a realização de ações de sensibilização e de 
ações de capacitação, apoio psicossocial e 
promoção da literacia em saúde .

CINETEATEATRO MESSIAS 
INTEGRA REDE DE TEATROS 
E CINETEATRO PORTUGUESES 
O Cineteatro Messias passa 
a estar integrado na Rede 
de Teatros e Cineteatros 
Portugueses (RTCP), uma 
classificação que permitirá 
aceder a candidaturas para 
a programação, bem como 
“crescer e fazer crescer 
os agentes culturais do 
concelho”, revelou Filomena 
Pinheiro, vice-presidente 
e vereadora da Cultura da 
Mealhada, na última reunião 
de Executivo Municipal.

O Cineteatro Messias passa a 
ser um dos 96 equipamentos 

que integra a RTCP.  Com 
esta classificação, “que é o 
reconhecimento oficial da 
sua qualidade técnica”, o 
Cineteatro Messias, “reúne 
condições para apresentar 
candidaturas ao programa 
de apoio à programação 
e a um conjunto ações 

de valorização de recursos 
humanos”, destacou Filomena 
Pinheiro.

“O Cineteatro Messias 
entra no circuito de 
produções e projetos de 
artes performativas e num 
processo de cooperação e 
colaboração, intercâmbios 
e novas aprendizagens a 
nível nacional. É um desafio 
à capacidade diálogo e 
trabalho em rede e uma 
oportunidade para crescer 
e fazer crescer os agentes 
culturais do concelho”, 
concluiu a autarca.

O Cineteatro Messias terá a 
possibilidade de se candidatar 
ao próximo concurso de apoio 
à programação da Direção-
Geral das Artes, cuja abertura 
se prevê para 2025  .

"O Cineteatro Messias 
entra no circuito 
de produções e 
projetos de artes 
performativas e 
num processo de 
cooperação e 
colaboração, 
intercâmbios 
e novas 
aprendizagens 
a nível nacional. 
- Filomena Pinheiro, 
vice-presidente 
da Câmara Municipal 
da Mealhada

 



“COMUNICA-TE JOVEM!” ALERTA 
PARA O TRÁFICO DE SERES HUMANOS
Trinta jovens do concelho da Mealhada juntaram-se à volta de mesas de café com o intuito de 
despertar consciências para o tráfico de seres humanos, uma problemática sobre a qual dizem 
haver pouca informação, na edição de Inverno do “Comunica-te Jovem!”.    

O bar do Cineteatro Messias foi o ponto de 
encontro para os jovens, que se dividiram 
à volta de quatro mesas para debater as 
diversas vertentes da exploração de seres 
humanos, desde o laboral, sexual ou até de 
órgãos, com o apoio de dinamizadores em 
cada mesa, da Associação de Planeamento 
Familiar, da associação Saúde em Português e 
das associações He for She – Coimbra e AKTO. 

Os jovens abordaram temáticas como a 
sinalização e denúncia de casos de tráfico 
humano, os tipos de exploração, as estruturas de 
apoio à vítima e locais de acolhimentos e o pepel 
das tecnologias no tráfico de seres humanos. 

“É um tema pesado da sociedade, mas que 
os jovens têm consciência que existe. A 
autarquia pode ecoar e dar voz à opinião e aos 
contributos dos jovens e, neste tema concreto, 
despertar consciências para um problema que 
pode estar mesmo ao nosso lado”, explicou 
Hugo Silva, vereador da Câmara Municipal da 
Mealhada, com o pelouro da Juventude .



CULTURA

PAMPILHOSA 
TEM NOVO
POLO DE LEITURA
O Município da Mealhada inaugurou o Polo de 
Leitura da Pampilhosa, instalado e aberto ao 
público no Mercado Municipal. 

O polo de leitura da Pampilhosa existe há mais 
de 50 anos, tendo passado por diversos locais, 
mas fixa-se agora no renovado Mercado da 
Pampilhosa, “um espaço central, pensado 
para funcionar não apenas como biblioteca, 
mas como local de estudo e um espaço de 
dinamização e diversas atividades culturais”, 
salientou António Jorge Franco, presidente da 
Câmara da Mealhada.    “Queremos que este seja 
um espaço gerador de dinâmicas culturais, 
tendo a noção e certeza de que o facto desta 
Biblioteca estar instalada no Mercado trará 
muitas pessoas devido à sua centralidade. 
Este é o vosso espaço com todas as dinâmicas 
que aqui serão construídas”, afirmou Filomena 
Pinheiro, vice-presidente da Câmara Municipal 
da Mealhada. 

Mário Gaspar, presidente da Junta de 
Freguesia da Pampilhosa, apelou à frequência 
do espaço. “Esperemos que sirva a população 
porque era uma pergunta diária dos fregueses. 
Frequentem este espaço e critiquem-no 
porque estamos disponíveis para continuar o 
nosso trabalho, afirmou .

MEALHADA ACONTECE . ABRIL 2024
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14 DIA DA MULHER

Palavra de Autor

Workshop sobre vinho

Palestra ourivesaria tradicional

Visita guiada "Amélia d’Orléans"

DIA DA MULHER 
CELEBRADO POR 
DEZENAS DE PESSOAS 
NA MEALHADA
A Câmara da Mealhada dinamizou uma série de 
iniciativas para assinalar o Dia da Mulher, dias 
8 e 9 de março. As propostas passaram por 
uma palestra e exposição sobre a ourivesaria 
tradicional feminina, uma visita guiada "pelos 
passos" de Amélia d’Orléans, na Mealhada, 
um workshop sobre o mundo do vinho, uma 
sessão de saúde e bem-estar e uma conversa 
com as autoras Cidália Vargas Pecegueiro e M. 
Margarida Pereira-Muller  .
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17DESTAQUE

PROGRAMA

COMEMORAÇÕES OFICIAIS
QUA/24 ABRIL
BIBLIOTECA MUNICIPAL DA MEALHADA
16h00 | Apresentação do livro 50 Anos do Poder 
Local em Portugal: Município de Mealhada - 
sua criação, reforma e integração futura
Nuno Salgado apresenta-nos, nesta obra, o 
que considera uma das grandes glórias da 
Revolução de 25 de Abril de 1974 e que teve o 
condão de alterar Portugal de lés a lés: o Poder 
Local autêntico e democrático.

00h00 | Salva de Morteiros
QUI/25 ABRIL
JARDIM MUNICIPAL - MEALHADA
10h30 | Hastear da Bandeira Nacional
- Guarda de Honra pelos Bombeiros da 
Mealhada e Pampilhosa
- Hino Nacional executado pelas Filarmónicas
- Largada de Pombos pelo Grupo Columbófilo 
da Mealhada e de Barcouço
- Deposição de coroa de cravos junto ao 
monumento aos mortos em combate do Concelho
10h45 | Sessão Solene da Assembleia Municipal

EDIFÍCIO DO TRIBUNAL DA MEALHADA

INAUGURAÇÃO DA OBRA DO ARTISTA 
BORDALO II "BIG TRASH ANIMALS" 
E "PROVOCATIVE"
Em dia de comemorações dos 50 anos da 
Revolução dos Cravos, a Câmara Municipal da 
Mealhada inaugura uma obra do artista 
Bordalo II, de celebração da liberdade e dos 
valores de abril.

QUI/25 ABRIL | 21H15 
JARDIM MUNICIPAL

PARA SEMPRE, 
LIBERDADE
“Para Sempre, Liberdade” é um espetáculo 
pluridisciplinar que cruza o teatro, a música, 
a dança, o vídeo e a luz, com a participação 
de Associações Culturais do concelho. 
Trata-se de um espetáculo que preconiza os 
acontecimentos importantes do 25 de abril no 
concelho da Mealhada .

ATÉ TER/30 ABRIL
RANCHO FOLCLÓRICO 
SÃO JOÃO DE CASAL COMBA

EXPOSIÇÃO 

CAPITÃO DE ABRIL
MANUEL BASTOS DE MATOS
Exposição com o legado do capitão de Abril 
Manuel Bastos de Matos. Abertura ao público 
às quintas, das 20h às 23h, e aos sábados, sob 
marcação prévia, entre as 10h e as 17h .

25 DE ABRIL
COMEMORAÇÕES 
DOS 50 ANOS 
QUA/24 E QUI/25 ABRIL

AG
EN

DA
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19CINETEATRO MESSIAS

Contactos
Alameda da Cidade
3050-395 Mealhada 
T/ 231 209 870
E/ teatromessias@cm-mealhada.pt
W/ cineteatromessias.cm-mealhada.pt

Horário
qua. e qui. 9h>12h30 e 13h30>17h
sex. e sáb. 14h>22h
dom. 15h>19h

Messias
Cineteatro

 MÚSICA

2.ª GRANDE
GALA DO FADO 
DE MEALHADA
DOM/7 ABRIL | 16H
BILHETES: 918 461 508 / 910 811 440 
926 371 591 /911 986 241

Concerto solidário e pedagógico sobre o Fado e as 
diferenças entre o Fado de Lisboa e o Fado de Coimbra, 
organizado pelos Bombeiros Voluntários de Mealhada com o 
apoio do Município da Mealhada, Associação de Aposentados 
da Bairrada, Universidade Sénior e Grupo Coral Magister .

 MÚSICA

IV SCHOOL TALENTS
SÁB/6 ABRIL | 21H
PREÇO: 3€ | CLASSIFICAÇÃO: M6 
BILHETES: ASSOCIACAO.PAISEE@
AEMEALHADA.PT

A IV Gala do School Talents, 
promovida pela Associação 
de Pais do Agrupamento de 
Escolas da Mealhada, terá 
lugar no Cineteatro Messias, 
no dia 6 de abril pelas 21h .

Vértice Trio lançou, no dia 12 de dezembro de 
2022, o seu primeiro disco “A Longa Marcha”, 
editado pela JACC Records. Segundo a 
banda: “A maior motivação do projeto é dar 
prazer através da viagem sonora!". A banda é 
composto por Miguel Calhaz no contrabaixo, 
Mauro Ribeiro, na guitarra, e Alexandre 
Coelho, na bateria .

“Liberdade minha e tua” é um espetáculo 
original, baseado numa pesquisa histórica 
e social, que traz uma nova visão sobre uma 
temática que a todos pertence - a liberdade 
– e permite refletir e debater sobre um 
acontecimento com quase 50 anos. 

Trata-se de um alerta, relembrando e 
revivendo o passado. Trata-se de uma tomada 
de consciência sobre o significado do conceito 
“liberdade”, não só como uma responsabilidade 
individual, mas também como uma conquista 
histórica e coletiva, que resultou da luta e do 
sacrifício dos nossos antepassados .

 MÚSICA

VÉRTICE TRIO 
JAZZ AO CENTRO CLUBE
SEX/12 ABRIL | 21H30
PREÇO: 5€ | CLASSIFICAÇÃO: M6
BILHETES: TICKETLINE.SAPO.PT / CINETEATRO MESSIAS /
TEATROMESSIAS@CM-MEALHADA.PT / 231 209 870 

 MÚSICA

LIBERDADE 
MINHA E TUA 
SÁB/13 ABRIL | 21H30
PREÇO: 7€ | CLASSIFICAÇÃO: M6
BILHETES: TEATROMESSIAS@CM-MEALHADA.PT / 231 209 870

 MÚSICA 

ALMA 
DE COIMBRA
SONS DA LUSOFONIA
QUA/24 ABRIL | 21H30
PREÇO: 10€ | CLASSIFICAÇÃO: M6 
BILHETES: TICKETLINE.SAPO.PT / CINETEATRO MESSIAS / 
TEATROMESSIAS@CM-MEALHADA.PT / 231 209 870 

O Alma de Coimbra apresentará um concerto 
constituído por três partes. A primeira será 
executada pelo Coro, destacando temas 
imortalizados na voz de José Afonso. Na 
segunda, o Grupo de Guitarras assumirá o 
palco, apresentando composições de Carlos 
Paredes e Artur Paredes. Já a terceira parte, 
novamente a cargo do Coro, será composta 
por obras de diversos autores, integrando 
o repertório habitualmente apresentado 
pelo grupo. O Alma de Coimbra é constituído 
por antigos estudantes da Universidade de 
Coimbra. É composto por um coro masculino 
que é acompanhado por piano, contrabaixo, 
violino e, pontualmente, percussão, e por um 
grupo de guitarras no feminino (guitarra de 
Coimbra e viola) .

25 DE ABRIL
50 ANOS

25 DE ABRIL
50 ANOS
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21ENCONTROS - FILMAR

BALADA 
DA PRAIA 
DOS CÃES
QUI/11 ABRIL | 21H30
CINETEATRO MESSIAS - 
MEALHADA
PREÇO: GRATUITO | CLASSIFICAÇÃO: M12
INFO: TEATROMESSIAS@CM-MEALHADA.PT 
/ 231 209 870

BALADA DA PRAIA DOS 
CÃES é uma adaptação 
ao cinema do célebre 
romance de José Cardoso 
Pires, um absorvente e 
hábil filme policial, de 
sinuosa atmosfera política 
e passional, sobre o caso de 
um preso político nos anos 
sessenta que aparece morto 
e dá origem a um complexo 
inquérito policial, não só 
para determinar a identidade 
do assassino como a própria 
natureza do crime  .

O projeto ENCONTROS, 
de cinema e audiovisual, 
aposta no cinema de autor, 
com o projeto FILMar, da 
Cinemateca Portuguesa, o 
Cineclub Bairrada e a Aderno 
- Associação Cultural  .

PROJEÇÕES 

MATA DO BUSSACO 
E OUTRAS CURTAS METRAGENS
EXPOSIÇÃO

OBSCURA LUZ
SÁB/20 ABRIL | 17H E 21H
MATA NACIONAL DO BUSSACO 
PREÇO: GRATUITO | INFO: TEATROMESSIAS@CM-MEALHADA.PT / 231 209 870

A quinta e última sessão de projeções últimavaga FILMar, 
enquadrado do projeto Encontros, é com “MATA DO BUSSACO”, 
um filme encontrado recentemente na Biblioteca Nacional 
da Noruega, e que será apresentado, pela primeira vez, 
no Bussaco. Uma oportunidade para ver este filme, num 
ambiente especial, que combina a projeção com a exposição 
intitulada “Obscura Luz”, numa viagem à descoberta da 
imagem na obscuridade.

OBSCURA LUZ 
ESTUFA GRANDE FMB | 17H
Andrea Paz | Beatriz Neto | Flor 
Rabaçal | Inês Quente | Paulo 
Madureira | Sandra Teixeira

A apresentação de OBSCURA 
LUZ, na estufa principal da 
Mata Nacional do Bussaco, divide-se em dois momentos, um 
às 17h e outro às 22h, após a projeção, nos quais os artistas 
estarão presentes para nos guiar. Pelo meio, há tempo para 
um  momento informal de convívio à mesa. 

MATA DO BUSSACO
ESPAÇO EDUCATIVO | 21H
PREÇO: GRATUITO

Sessão de curtas metragens 
FILMar na qual se apresentará, 
pela primeira vez, em plena 
Mata Nacional do Bussaco, 
local no qual foi rodado, o filme 
MATA DO BUSSACO, c.1919, atribuído a Hans Berger. MATA DO 
BUSSACO foi digitalizado e cedido pela Nasjonal Biblioteket 
em colaboração com o Norsk Film Institutt, integrado no 
projecto Filmar, da Cinemateca Portuguesa, apoiado pelas 
EEA Grants 2020-2024 em colaboração com o Norsk Film 
Institutt. Exibição ao ar livre, com o apoio da Fundação Mata 
Nacional do Bussaco e da Junta de Freguesia de Luso .

CINETEATRO MESSIAS

 EXPOSIÇÃO

BANDEIRAS 
PARA
A LIBERDADE
50 ANOS 
DO 25 DE ABRIL
SEG/1 A TER/30 ABRIL
INFO: TEATROMESSIAS@CM-MEALHADA.PT 
/ 231 209 870 

A intérprete e compositora norte-americana 
Jacqui Naylor regressa a Portugal com o 
seu décimo primeiro álbum – “The Long 
Game”. Os seus álbuns destacam a voz 
profundamente rica e emotiva numa 
produção cuidadosamente tratada. 
Muitas das canções do seu repertório 
são, por vezes, escolhidas pelos seus fãs 
mais dedicados. Naylor é conhecida pela 
capacidade de interpretar, com maestria, um 
repertório diversificado, reunindo músicas 
de diferentes géneros e gerações.

Em “The Long Game”, arranjos jazzísticos 
etéreos de clássicos do rock de David 
Bowie, Peter Gabriel e Coldplay vivem 
confortavelmente ao lado de standards 
latinos, que podem ir de Kurt Weill a Charlie 
Chaplin. Todo este trabalho de escrita, 
composição e produção é desenvolvido pelo 
genial músico, Art Khu que acompanha, uma 
vez mais, Jacqui Naylor nesta tour e em mais 
um disco .

 MÚSICA

JACQUI NAYLOR 
APRESENTAÇÃO 
DO MEAJAZZ & BLUES 2024
DOM/28 ABRIL | 18H
PREÇO: 10€ | CLASSIFICAÇÃO: M6
BILHETES: TICKETLINE.SAPO.PT / CINETEATRO MESSIAS / 
TEATROMESSIAS@CM-MEALHADA.PT / 231 209 870

 MÚSICA

CANTAR ABRIL
SÁB/27 ABRIL | 21H30
PREÇO: GRATUITO

O Grupo Coral Magister 
e a Banda Filarmónica 
Pampilhosense juntam-se 
cantar temas de  Abril.
1.ª parte
Grupo Coral Magister 
(maestrina Iryna Rybina)
2.ª parte
Grupo Coral Magister e 
Filarmónica Pampilhosense 
(maestro Daniel Vieira) .

A exposição "Bandeiras Para 
a Liberdade" marca o início 
das comemorações dos 50 
anos de Abril de 1974. 

A exposição retrata histórias 
reais de residentes do 
município da Mealhada, ex-
combatentes com as suas 
experiências, num período 
doloroso da ditadura .

25 DE ABRIL
50 ANOS

25 DE ABRIL
50 ANOS
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23MOINHOS 2024MATA NACIONAL DO BUSSACO

DOM/7 E SEG/8 ABRIL
MOINHOS ST. CRISTINA, DO LOGRASSOL, E NO LUSO
PREÇO: GRATUITO | INFO: CENTROAMBIENTAL@CM-MEALHADA.PT / 231 205 389 

DOM/7 ABRIL
Parque dos Moinhos do Lograssol
9h30 Caminhada “Trilho dos Moinhos da Vacariça”
Ponto de encontro: Parque de Merendas dos Moinhos do Lograssol
10h>17h Confeção e cozedura do pão tradicional da Mealhada em forno a lenha  (EPVL)
Mercadinho dos Moinhos (Artesanato, Produtos Biológicos, Doçaria, etc.)
Tasquinha da ARCAP (Associação Recreativa e Cultural dos Amigos do Pego)
15h-16h Grupo de cavaquinhos “GEDEPOS” - Animação (GEDEPA)
16h-17h Xaranga Popular - Animação (Filarmónica Pampilhosense)

Moinho de Sta. Cristina | Parque da Fonte de Santa Cristina
10h>17h Moinho aberto 
Feirinha de Sabores (Grupo Cénico St. Cristina)
12h Certame de Sopas e Petiscos (Grupo Cénico St. Cristina) 
14h30 Cerveja artesanal com cereais - Workshop (CSC Ferraria) 
15h30 Gaiteiros “Os Katembas” - Animação

SEG/8 ABRIL
Parque dos Moinhos do Lograssol
10h>17h Confeção e cozedura do pão tradicional da Mealhada em forno a lenha (EPVL)
Moinhos de vento criativos - Oficina criativa (EPVL)
Eco-moinhos  - Oficina de reutilização (CMM - CIA)
Os cereais – do moinho à sua importância na alimentação  (CMM - SASS)
Moinhos (des)construídos  (CMM - SASS)
Há histórias no moinho (CMM - BMM)

Moinho de Sta. Cristina | Parque da Fonte de Santa Cristina
10h>17h	 Visita ao moinho (mediante marcação)

Luso | Posto de Turismo do Luso-Bussaco
15h Luso d'agua - Visita-guiada .

EXPOSIÇÃO
OS SINAIS DA PÁSCOA: 
CRUCIFIXOS E OUTRAS PEÇAS ALUSIVAS À ÉPOCA

ATÉ TER/9 ABRIL
CONVENTO DE SANTA CRUZ DO BUSSACO 
PREÇO: 3€ | INFO: WWW.FMB.PT

CAMINHADA
PATRIMÓNIO 
NATURAL
SÁB/6 ABRIL | 10H
PREÇO: 6€ | INFO: ATIVIDADES@FMB.PT 
INSCRIÇÕES OBRIGATÓRIAS E LIMITADAS 
ATÉ 4 ABRIL

Através de caminhadas 
orientadas por monitores 
especializados da Fundação 
Mata do Buçaco, os 
participantes poderão 
desfrutar de todo o património 
natural classificado como 
Monumento Nacional .

CAMINHADA
PATRIMÓNIO 
EDIFICADO
DOM/28 ABRIL | 10H
PREÇO: 6€ | INFO: ATIVIDADES@FMB.PT 
INSCRIÇÕES OBRIGATÓRIAS E LIMITADAS 
ATÉ 26 ABRIL

Através de caminhadas 
orientadas por monitores 
especializados da Fundação 
Mata do Buçaco, os 
participantes poderão 
desfrutar de todo o 
património classificado 
edificado como Monumento 
Nacional .

OFICINAS
DA PÁSCOA 
FÉRIAS
A SÉRIO 
É NA MATA 
QUA/3 ABRIL | 9H>17H
PREÇO: 12,5€ | INFO: SETOREDUCATIVO@
FMB.PT | INSCRIÇÕES OBRIGATÓRIAS E 
LIMITADAS

Venha comemorar a Páscoa 
connosco, saboreando as 
delícias da Mata .

SÁBADOS NO BUSSACO
NATUREZA 
COM LIBERDADE
QUA/13 ABRIL | 9H30
PREÇO: 10€ | INFO: SETOREDUCATIVO@
FMB.PT | INSCRIÇÕES OBRIGATÓRIAS E 
LIMITADAS ATÉ 11 ABRIL

Venha desfrutar, sentir e 
descobrir a Mata do Bussaco 
de forma diferente, através  
de uma imersão na floresta .

DOMINGOS 
NO BUSSACO
A FLORESTA 
REVIS(I)TADA
DOM/21 ABRIL | 10H
PREÇO: 7€ | INFO: SETOREDUCATIVO@
FMB.PT | INSCRIÇÕES OBRIGATÓRIAS E 
LIMITADAS ATÉ 18 ABRIL

As florestas são muito 
importantes para a melhoria 
da qualidade do ar, da água, 
do solo e constituem habitats 
para uma grande variedade 
de seres vivos. Através de um 
passeio pela Mata do Bussaco, 
venha descobrir os animais e 
as plantas deste local único .

VISITA GUIADA
DIA 
INTERNACIONAL 
DOS MONUMENTOS 
E SÍTIOS
QUI/18 ABRIL
INFO: ATIVIDADES@FMB.PT 
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25TURISMO VISITAS GUIADAS - TURISMO

EMÍDIO 
NAVARRO
EM ABRIL
SEX/19 ABRIL | 15H
POSTO DE TURISMO 
LUSO-BUSSACO
PREÇO: GRATUITO
INFO: TURISMO@CM-MEALHADA.PT
231 930 122 / 231 281 372

O espírito de Abril nas 
grandes máximas de Emídio 
Navarro: ensino universal, 
cultura e ciência, como 
fatores de desenvolvimento 
das Nações. Uma conversa 
em forma de caminhada, hoje 
como ontem, o legado de 
Navarro tão atual .

LUSO D’ÁGUA
SEX/5 E SEG/8 ABRIL | 15H
POSTO DE TURISMO 
LUSO-BUSSACO
PREÇO: GRATUITO
INFO: TURISMO@CM-MEALHADA.PT
231 930 122 / 231 281 372

A história da vila do Luso 
é uma história de água. É 
este caminho de água que 
propomos nesta visita  .

LUSO CLANDESTINO 
DE ÁLVARO CUNHAL
TER/30 ABRIL | 15H
POSTO DE TURISMO LUSO-BUSSACO
PREÇO: GRATUITO | INFO: TURISMO@CM-MEALHADA.PT / 231 930 122 / 231 281 372

O Casal de Santo António, no Luso foi uma casa clandestina 
do PCP. Nela viveram “Duarte” e “Elvira”, Álvaro Cunhal e Sofia 
Ferreira. Foi aqui que a PIDE prendeu Álvaro Cunhal e o enviou 
para o Forte de Peniche, onde protagonizou uma espetacular 
fuga para o estrangeiro. Luso e o seu lugar na geografia da 
clandestinidade do PCP e do seu líder Álvaro Cunhal  .

UMA PASSAGEM PELOS 100 ANOS 
DE TURISMO DE LUSO-BUSSACO
SEX/12 ABRIL | 15H
POSTO DE TURISMO LUSO-BUSSACO
PREÇO: GRATUITO
INFO: TURISMO@CM-MEALHADA.PT / 231 930 122 / 231 281 372

Percurso de memórias dos 100 anos de Turismo de Luso-
Bussaco. Passearemos pelo centro da vila do Luso, 
percecionando como o turismo moldou a organização urbana e 
social desta localidade .

ESTENDAL 
DO 25 DE ABRIL
SEG/22 ABRIL | 14H
POSTO DE TURISMO 
LUSO-BUSSACO
PREÇO: GRATUITO
INFO: TURISMO@CM-MEALHADA.PT
231 930 122 / 231 281 372

O estendal do 25 Abril será 
o resultado de um convite 
lançado às escolas e IPSS do 
concelho para trabalharem 
o tema:” O 25 de Abril é…”  
O produto dos trabalhos 
resultará numa exposição 
pública no Luso, em forma de 
estendal. Cada autor poderá, 
com molas de roupa, pendurar 
a sua obra. A partir do Posto 
de Turismo Luso Bussaco, 
começaremos o nosso 
estendal… .

EXPOSIÇÃO
NADA SE PERDE, TUDO SE TRANSFORMA
SÁB/27 ABRIL A SEX/31 MAIO | 14H>17H30
DESTILARIA DO IVV
PREÇO: GRATUITO | INFO: TURISMO@CM-MEALHADA.PT / 231 930 122 / 231 281 372

Aproveita o que não presta e verás a obra nascer. A partir dos 
desperdícios de sucata, Paulo Gouveia, cria objetos de arte 
singulares e de uma perícia fascinante. Cada peça prende o 
olhar de quem vê. Para além do óbvio que cada escultura nos 
transmite, é preciso descobrir a metamorfose transformadora 
por detrás da obra a que o autor deu vida .

DIA INTERNACIONAL 
DOS MONUMENTOS 
E SÍTIOS
QUI/18 ABRIL | 10H>13H E 15H>17H
MUSEU MILITAR DO BUÇACO
POSTO DE TURISMO LUSO-BUSSACO
PREÇO: GRATUITO | INFO: TURISMO@CM-MEALHADA.PT / 231 930 122 / 231 281 372

No Dia Internacional dos Monumentos e Sítios, a experiência 
turística ganha uma nova dimensão com a apresentação da 
Realidade Virtual e Aumentada. 

Convidamos os visitantes, residentes, entidades e demais 
interessados a vir explorar o Museu Militar do Buçaco, Posto de 
Turismo de Luso-Bussaco e diversos locais temáticos noutros 
municípios, no âmbito dos "Itinerários Napoleónicos" centrados 
nas Invasões Francesas .

25 DE ABRIL
50 ANOS

25 DE ABRIL
50 ANOS
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27BIBLIOTECA MUNICIPAL DA MEALHADA

EXPOSIÇÃO

A CENSURA NA OBRA LITERÁRIA 
DE TOMÁS DA FONSECA
QUA/3 A TER/30 ABRIL
PREÇO: GRATUITO | INFO: BIBLIOTECA@CM-MEALHADA.PT / 231 201 681

 
Uma exposição organizada pelo Município de Mortágua, com 
a chancela da Comissão Comemorativa dos 50 anos do 25 de 
Abril, que inclui títulos, capas, cartas, relatórios de censura, 
fragmentos textuais da sua obra, documentos do seu processo 
da PVDE/PIDE, gravuras e fotos. Uma mostra que nos revela 
que Tomás da Fonseca foi perseguido pela polícia política e pela 
Comissão de Censura do Estado Novo de Salazar, a qual apreendeu, 
censurou e destruiu, sistematicamente, os seus livros .

SEMANA A 
(2 a 4 abr/16 a 18 abr/30 abr e 2 mai)
terça-feira
10h30>12h15 Antes
14h>15h Vacariça
15h15>16h30 Luso

quarta-feira
10h30>12h15 Casal Comba (J.I.)

14h>16h30 Barcouço

quinta-feira
10h30>11h30 Canedo (J.I.)

11h45>12h15 Canedo (Largo)

14h>15h15 Pampilhosa (J. I.)

15h30>16h30 Travasso

SEMANA B 
(9 a 11 abr / 23 e 24 abr)
terça-feira 
10h30>12h15 Quinta do Valongo
14h>15h15 Cavaleiros
15h30>16h30 Sargento-Mor

quarta-feira
10h30>12h15 Casal Comba (C. SOC.)

14h>15h Lameira S. Geraldo 
15h15>16h15 Monte-Novo

quinta-feira
10h30>12h15 Carqueijo

BIBLIO
MEALHADA 
HORÁRIO

todo o mês 

EU SOU A ÁGATA
DE ANNA PIGNATARO
DESTINATÁRIOS: CRECHE E PRÉ

USA A TUA IMAGINAÇÃO 
DE NICOLA O’BYRNE 
DESTINATÁRIOS: 1º CEB

HORA DO CONTO 

CONTO(S) CONTIGO 
sáb/6 abril | 10h30
PREÇO: GRATUITO | INSCRIÇÕES: BIBLIOTECA@CM-MEALHADA.PT / 231 201 681

Na Biblioteca Municipal há histórias para todos os gostos: 
grandes, pequenas, inclinadas, histórias de fazer rir ou chorar, 
histórias para ouvir ao colo e outras que nos fazem viajar até 
outro lugar. Mas as melhores são aquelas que ficam guardadas 
no nosso coração .

CLUBE DE LEITURA 

LETRA GRANDE
sex/26 ABRIL | 18h30>20h
PREÇO: GRATUITO | INSCRIÇÕES: 
BIBLIOTECA@CM-MEALHADA.PT / 231 201 681

Com a moderação da Drª Clara 
Pires. Vamos juntar leitores 
que partilham o gosto pela 
leitura para conversarem 
sobre as suas experiências 
literárias .

APRESENTAÇÃO DO LIVRO

25 DE ABRIL: 
50 ANOS DEPOIS
QUA/24 ABRIL | 17H
PREÇO: GRATUITO 
INFO: BIBLIOTECA@CM-MEALHADA.PT / 231 201 681

Apresentação do livro “25 de Abril: 50 anos 
depois”, da autoria de António Costa Pinto e 
André Paris. Uma edição que nos leva pelos 
caminhos da construção da democracia 
portuguesa, possibilitando-nos recordar os 
seus sucessos e dificuldades.
Esta obra contém as emissões filatélicas «25 
de Abril» e «Emissão Conjunta Angola, Cabo 
Verde e Portugal: 25 de Abril», constituídas 
por dois selos e uma folha miniatura, incluindo 
também os selos de Angola e de Cabo Verde  .

FILME

ÁFRICA 
COMO EU A VI
QUA/24 ABRIL | 18H
PREÇO: GRATUITO
INFO: BIBLIOTECA@CM-MEALHADA.PT / 231 201 681

A memória vai perdendo lucidez com o tempo, 
mas não apaga as cicatrizes deixadas para 
testemunhar a violência da Guerra Colonial, 
que opôs Portugal às nações africanas de 
Angola, Moçambique e Guiné-Bissau, entre 
1961 e 1974. 
"África, como eu a vi" é um documentário 
baseado em depoimentos inéditos de ex-
combatentes da Guerra Colonial, realizado por 
Paulo Fajardo e com produção da Camões TV e 
MDC Media Group  .

PRÉMIO 
LITERÁRIO

MARIA 
DA NÓBREGA
sex/18 ABRIL | 18h
INFO: CULTURA@CM-MEALHADA.PT 
231 201 681

Um prémio, promovido 
pela Câmara Municipal da 
Mealhada, que se destina a 
obras na modalidade de conto 
e que, na edição de 2024, 
teve como temática a Mata do 
Bussaco, património natural 
do concelho da Mealhada.

Este prémio procura 
homenagear uma das 
mulheres mais progressistas 
do início do século XX .

25 DE ABRIL
50 ANOS

25 DE ABRIL
50 ANOS

25 DE ABRIL
50 ANOS
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ESPAÇO SAÚDE

SAÚDE AMBIENTAL
DIA MUNDIAL DA TERRA 
No mês em que se celebra o Dia Mundial da Terra (22 de abril), vamos refletir sobre a saúde 
ambiental. Para termos mais saúde, temos que ter alimentos com qualidade e isentos de 
agrotóxicos, de forma a termos um melhor ambiente. No Município da Mealhada, já podemos 
valorizar os nossos resíduos orgânicos através da compostagem e contribuir para a saúde 
ambiental. A compostagem traz inúmeras vantagens para a saúde, ou seja, a compostagem 
pode funcionar como uma forma de terapia e conexão com a natureza. Ao  envolver-se no 
processo de compostagem, através do processo doméstico ou comunitário, terá a oportunidade 
de interagir com a terra, observar a transformação dos resíduos em composto e de se envolver 
num ciclo natural de renovação.
A compostagem oferece diversos benefícios individuais que vão além dos aspetos ambientais.

Quais os benefícios da compostagem para nós?
      Contacto com a terra;
      Manipulação dos resíduos orgânicos;
      Nutrição do solo;
      Produzir composto estimula a atividade física e o bem-estar emocional;
      Produção de alimentos saudáveis;
      Conexão com a Natureza.

Ao cultivar suas próprias plantas com composto orgânico, pode desfrutar 
de alimentos mais saudáveis e livres de produtos químicos. Beneficie de 
uma atividade relaxante e gratificante .

Daniel Morais e Lídia Dias 
Centro de Interpretação

Ambiental

CINEMA

CAÇA-FANTASMAS
O IMPÉRIO DO GELO

SEX/5 ABRIL | 21H30
COMÉDIA / M12

O PANDA 
DO KUNG FU 4 VP
DOM/14 ABRIL | 16H

ANIMAÇÃO / M6

GODZILLA E KONG
O NOVO IMPÉRIO

SEX/19 ABRIL | 21H30
SÁB/20 ABRIL | 21H30

DOM/21 ABRIL | 16H
AÇÃO, AVENTURA / M12

O GÉNIO DO MAL
O INÍCIO

SEX/26 ABRIL | 21H30
TERROR / M16

Preçário CINEMA Adultos/4,5€  Crianças/Estudantes (até 12 anos) / 3€

DESPORTO

DOMINGOS NO PARQUE

CAMINHADA
SOLIDÁRIA
DOM/14 ABRIL
BARCOUÇO
PREÇO: GRATUITO | INFO: DESPORTO@CM-MEALHADA.PT

ATIVIDADES EM FAMÍLIA

+ MOVIMENTO
EM FAMÍLIA
DOM/21 ABRIL
VENTOSA DO BAIRRO
PREÇO: GRATUITO | INFO: DESPORTO@CM-MEALHADA.PT
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SERVIÇOS MUNICIPAIS
Câmara Municipal da Mealhada
T/ 231 200 980
E/ gabpresidencia@cm-mealhada.pt 
W/ www.cm-mealhada.pt

ESPAÇOS MUNICIPAIS
Arquivo Municipal da Mealhada
T/ 231 281 104
E/ arquivo@cm-mealhada.pt 
W/ arquivo.cm-mealhada.pt

Biblioteca Municipal da Mealhada
T/ 231 201 681
E/ biblioteca@cm-mealhada.pt
W/ biblioteca.cm-mealhada.pt

Campos de Ténis de Luso Jorge Humberto
T/ 231 939 235

Campos de Ténis Municipais da Mealhada 
T/ 231 205 470

Centro de Interpretação Ambiental
T/ 231 205 389
E/ centroambiental@cm-mealhada.pt
W/ ciamealhada.cm-mealhada.pt

Cineteatro Municipal Messias 
T/ 231 209 870
E/ teatromessias@cm-mealhada.pt
W/ cineteatromessias.cm-mealhada.pt

Espaço Cidadão da Mealhada
M/ Rua Doutor Cerveira Lebre, n.º 26
T/ 964 039 369

Espaço Cidadão da Pampilhosa
M/ Mercado de Pampilhosa 
T/ 961 637 037

Espaço Inovação Mealhada
T/ 231 281 513
E/ espacoinovacao@cm-mealhada.pt
W/ espacoinovacao.cm-mealhada.pt

Loja Social “Roda Viva“
T/ 231 281 204
E/ rodaviva@cm-mealhada.pt

Pavilhão Municipal da Mealhada 
T/ 231 201 154

Pavilhão Municipal da Pampilhosa 
T/ 231 940 764

Pavilhão Municipal de Luso 
T/ 231 939 235

Piscinas Municipais da Mealhada  
T/ 231 205 470 

Posto de Turismo e Loja das 4 Maravilhas
T/ 231 281 372
E/ turismo@cm-mealhada.pt
W/ 4maravilhasmealhada.pt

Posto de Turismo Luso Bussaco
T/ 231 930 122
E/ turismo@cm-mealhada.pt

Serviço de Atendimento e Acomp. Social
T/ 231 281 204
E/ sasocial@cm-mealhada.pt

JUNTAS DE FREGUESIA
União das freguesias da Mealhada, 
Ventosa do Bairro e Antes
T/ 231 204 204
E/ freguesiasmealhadaventosaantes@gmail.com
W/ mealhadaventosadobairroeantes.pt

Barcouço
T/ 239 914 031
E/ jfbarcouco@gmail.com 
W/ www.jf-barcouco.pt

Casal Comba
T/ 231 205 761
E/ geral@freguesiadecasalcomba.pt
W/ www.freguesiadecasalcomba.pt

Luso
T/ 231 930 716
E/ geral@jfluso.pt
W/ www.jfluso.pt

Pampilhosa
T/ 231 949 824
E/ jfpampilhosa@sapo.pt
W/ www.jf-pampilhosa.pt

Vacariça
T/ 231 930 825
E/ jfvacarica@sapo.pt
W/ www.freguesiadevacarica.pt

CONTACTOS ÚTEIS
Centro de Saúde/USF da Mealhada
T/ 231 202 219
USF Mealhada - Polo Barcouço
T/ 239 913 825
USF C. Cértoma - Polo Pampilhosa 
T/ 231 948 850
USF C. Cértoma - Polo Luso
T/ 231 930 157
USF C. Cértoma - Polo Vacariça
T/ 231 930 419
Hospital Misericórdia Mealhada
T/ 231 209 050
Bombeiros Voluntários Mealhada
T/ 231 202 122
Bombeiros Voluntários Pampilhosa
T/ 231 949 122
Cruz Vermelha - Mealhada
T/ 964 038 721
Farmácia Brandão (Mealhada)
T/ 231 202 038
Farmácia Miranda (Mealhada)
T/ 231 202 166
Farmácia Ferreira do Vale (Barcouço)
T/ 239 911 220
Farmácia Lucília Ruivo (Luso)
T/ 231 930 853
Farmácia Nova (Luso)
T/ 231 930 905
Farmácia Silva Campos (Pampilhosa)
T/ 231 949 225
Farmácia do Foral (Vacariça)
T/ 231 930 611

Linha Saúde24
T/ 808 242 424
Piquete das Águas (Urgências)
T/ 966 796 734
Lusitaniagás - emergência 24h
T/ 800 200 157
Estação da CP da Mealhada
T/ 707 210 220
Estação da CP da Pampilhosa
T/ 707 210 220
GNR – Mealhada
T/ 231 202 351
Tribunal de Comarca da Mealhada
T/ 231 209 330
Agrup. de Escolas da Mealhada
T/ 231 209 640
Escola Profissional da Mealhada
T/ 231 209 920

FEIRAS E MERCADOS
Feira de Barcouço 
Dias 5 e 19 de cada mês
Feira do Travasso
Mensal - 2º domingo do mês
Mercado da Mealhada
Diário / Feira Semanal: Sábado
Mercado da Pampilhosa
Sábados de manhã
Mercado do Luso
Diário
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Depois de ler esta Agenda, coloque-a 
no papelão para a sua reciclagem.
Vamos cuidar do ambiente!
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3 maio

4 maio

VASKIIITO  |  BULY35
SHAD  |  DJ RUPTURE

VAN ZEE
THE MAZ3R EFFECT
DJ GONÇALO VAZ 

& DJ MIGUEL MALAGUERRA

ANDY SCOTCH
DJ SHANNON BOOTH

BISPO
DJ FIFTY

DJ BRAULIO & DJ JOÃO MAÇÃS
DJ LUÍS FERRO

 MEALHADA
QUINTA DO MURTAL


