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MENSAGEM DE NATAL

Vivemos, por estes dias, uma época magica, de luz e alegria, pro-
picia a que esquecamos algumas dificuldades com que nos vamos
deparando ao longo do ano e valorizemos a familia, a harmonia, a
paz e 0 amor. E este 0 espirito que procuramos transportar para
0 Municipio, com algumas atividades de animagdo, procurando, em
simultaneo, dar vida ao nosso comércio tradicional.

Gostamos de viver na Mealhada e queremos que todos os munici-
pes vivam a Mealhada, desfrutando das atividades que o Municipio,
a medida das suas possibilidades, vai proporcionando, bem como de
infraestruturas, culturais, desportivas e de lazer.

Feliz Natal e que 0 novo ano nos traga dias de muita felicidadel!

Presidente da Camara Municipal da Mealhada
Dr. Rui Marqueiro
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“Animacdo de Natal”
dezembro

@ Mealhada e Pampilhosa

A Autarquia assinala a quadra natalicia com
diversas iniciativas que procuram marcar
esta época magica e fomentar algum dina-
mismo junto da comunidade e do comér-
cio locais. As ilumina¢des de Natal, nas ruas
centrais da Mealhada e da Pamp|lhosa vao,
literalmente, dar um brilho especial as nos-
sas terras e as nossas gentes.

Na Mealhada, durante varios dias, diversos
figurantes, personagens do imaginario das
criancas, vao andar pelas ruas “a procura
do Pai Natal”. Através da dinamiza¢do de
atividades na tenda de Natal e nas ruas,
como truques circenses, musica e oferta
de brindes, procurar-se-a envolver os co-
merciantes e a populagdo num espirito na-
talicio e de festa.

Dia 22 de dezembro, vai acontecer a gran-
de chegada do Pai Natal. Ele ir percorrer a
cidade, entre as 16h30 e as 18h, parando a
essa hora na tenda, que sera também uma
espécie de atelié para as criancas e IPSS.
Dia 23 haverd uma “Noite vermelha”, uma
festa que promete chamar a populagao a
rua e ao comércio da cidade.

Programa

27 novembro 2016 | ® 21h30
Inauguracdo da Epoca Natalicia

7 a23 dezembro | ® 9h-19h
Saco Mistério
Comeércio Aderente

7 a 23 dezembro
Campanha “Um Sorriso D& Desconto
Comeércio Aderente

"

7 a 23 dezembro
Concurso de Montras de Natal
Comeércio Aderente

. ©19h

DESTAQUE

7 a23 dezembro | ©® 10h-13h

A Procura do Pai Natal

Carro Surpresa ¢/ Animagao de Rua
Ruas da Cidade

16 a 23 dezembro | ® 14h-20h
A Procura do Pai Natal

Tenda ¢/ Animagdo de Rua
Largo Tribunal

22 dezembro | ® 16h30-18h
A Procura do Pai Natal
Tenda ¢/ Animacdo de Rua
Largo Tribunal

® 18h
Passeio do Pai Natal
Ruas da Cidade

Chegada do Pai Natal \\ &/k
Tenda @

e
23 dezembro | ® 9h-19h Nl BT
Pai Natal na Tenda ) -
Largo Tribunal “—

® 22h - 24h

Festa Noite Vermelha

Anuncio do vencedor do Concurso de
Montras

Tenda

€ Gratuito / @ geral@escoliadas.com

Mealhada agenda municipal 3



Animacao de Natal
26 novembro a 8 janeiro
Q Luso

A AquaCristalina desenvolve um programa
de animacdo de Natal, no Luso, que conta
com teatro, cinema, musica, mercado de
Natal e roteiro de presépios.

Programa

26 novembro 2016 | ® 21h30
Inauguracdo da Epoca Natalicia
Concerto Anaquim

Ceia de Natal

3 dezembro 2016 | ® 10h as 18h
Mercado de Natal

4 dezembro 2016 | ® 10h as 18h
Mercado de Natal

9 dezembro 2016 | ® 21h
Festa de Natal RCP FM

11 dezembro 2016 | ® 10h as 18h
Mercado de Natal

11 dezembro a 6 janeiro 2017
Roteiro de Presépios de Rua - Ruas do Luso
e aldeias da Freguesia

17 dezembro 2016 | ® 15h
Natal das Criangas - Pai Natal Orquestra

®21h30
Natal das Criangas - Sessdo de Cinema infantil

18 dezembro 2016 | ® 15h
Coral Stella Maris dirigido por Celestino
Ortet

23 dezembro 2016 | ® 21h30
Grupo Coral de Oid

€ Gratuito / e geral.aquacristalina@gmail.com
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24 dezembro 2016 | ® 15h
Pequenos Piratas - MUsica para bebés por
Gira Sol Azul

30 dezembro 2016 | ® 21h30

Nana - Espetaculo a partir do livro “Nan4, a
Filha do Mar”, escrito e ilustrado por Joana
Rita

31 dezembro 2016 | ® 00h
Breno Lira Jazz - Concerto de jazz brasileiro

07 janeiro 2017 | ® 21h30
Concerto de Ano Novo - Lost Orchestra -

7 e 8 janeiro 2017

Canto de Reis e Janeiras pelo Grupo Regio-
nal da Pampilhosa do Botdo - Capelas da
freguesia.



“Era uma vez na selva”
Escoliadas Janior

1 e 3 dezembro

@ Cineteatro Municipal Messias

As Escoliadas Junior apresentam um es-
petaculo feito pelas criancas do, 1° CEB do
municipio, tendo como tema Africa. Des-
contentes com a vida que levavam no Zoo,
os animais da Selva decidem fugir para Afri-
ca. Mas... serd que Africa é aquilo com que
contavam? Sera que valeu a pena a mudan-
ca? Sera que vale a pena arriscar e ir atras
dos nossos sonhos?

Num mix de histérias e personagens, Escoliadas Junior trazem, o calor e as noites estrela-
das de Africa. E desejos Unicos dos nossos miudos! (E graudos...)

€3€/ @ geral@escoliadas.com

_Bsh

”A Direita de Deus Pai...”
10 dezembro | ® 21h30
@ Cineteatro Municipal Messias

A Aguarela de Memdrias, no ambito de um
protocolo de cooperagao com a Trinchei-
ra de Teatro, apresenta o espetaculo “A
Direita de Deus Pai, uma desgarrada em
dois atos.” Trata-se de uma produgdo de O
Teatrdo e da Trincheira Teatro no ambito
da Plataforma T2, que integrara, exclusiva-
mente nesta representagdo, elementos do
grupo de teatro Aguarela de Memérias.

& M/12/ e aguarela.memorias@gmail.com

“Cinderela”
11 dezembro | ® 15h
@ Cineteatro Municipal Messias

Era uma vez, no reino de Aurora, uma
casa velha onde morava a Cinderela e a
madrasta, que a tenta impedir de ir ao
baile de mascaras. A Cinderela consegue
ir e dangar com o principe Afonso, mas, ao
soar a meia noite, foge e acaba perdida
no bosque. Consequira ela ir para casa? E
o que faz o Capuchinho Vermelho nesta
histéria?

€3€/ ¢ teatromessias@cm-mealhada.pt | 231 209 870
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A Barca dos Casticos
10 dezembro | © 21h30
Convento de Santa Cruz | Mata Nacional do Bugaco

O grupo A Barca dos Casticos realiza um
concerto de musica étnica e portuguesa
no ambiente Unico do Convento de Santa
Cruz.

Entradas livres (na Mata e no Convento)

Gratuito comunicacao@fmb.pt

Maquetes da Pampilhosa
1 a 30 dezembro
@ Cineteatro Municipal Messias

Esta patente uma exposi¢do de Maquetes
que procuram reproduzir o Patrimonio Ar-
quitetonico de Pampilhosa. As réplicas fo-
ram feitas pelos alunos do 8° ano da Escola
|Bésica N°2 da Pampilhosa, no passado ano
etivo.

® educacao@cm-mealhada.pt | 231 205 470

Quotidiano da ‘In'diferenca
9 e 17 dezembro
@ Cineteatro Municipal Messias

Quotidiano da “In"diferenca é o nome da
exposicdo fotografica que estara paten-
te no Cineteatro Messias. A mostra exibe
momentos do quotidiano de jovens porta-
dores de deficiencia e esta integrada nas
comemoracBes do Dia Nacional da Pessoa
com deficiéncia

® sasocial@cm-mealhada.pt
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Tardes AltAmbiente
dezembro | ® 14h30-16h30
@ Centro de Interpretagdo Ambiental

7 dezembro

“SOS Vida Selvagem”

Comemoracdo do Dia Mundial da Conser-
vacdo da Vida Selvagem (4 de dezembro)
com desafios sobre 0s animais selvagens.

14 dezembro
“Cantinho do artista floresta

Elaboragdo de enfeites natalicios com ma-
teriais da floresta.

I”

€ Gratuito / & Criangas dos 10 aos 15 anos
® centroambiental@cm-mealhada.pt | 231 205 389

d '

OFICINAS E AMBIENTE

CENTRO DE _
INTERPRETACAO
AMBIENTAL

PARQUE DA CIDADE

1 =

Célula - a base da vida
dezembro | ® 9h-17h
@ Centro de Interpretagdo Ambiental

O Centro de Interpretacdo Ambiental tem a
disposi¢do dos visitantes um vasto conjun-
to de preparag¢des definitivas que poderdo
observar ao microscépio ¢tico. Intitulada
“Célula - a base da vida", esta atividade tem
como objetivo a observagdo de estruturas
invisiveis a vista desarmada.

€ Gratuito
® centroambiental@cm-mealhada.pt | 231 205 389

Ginasio Verde
dezembro | ® 9h-17h
@ Centro de Interpretagdo Ambiental

O Centro de Interpretacao Ambiental reali-
za 0 "Peddy-paper verde”, uma iniciativa em
que os participantes sdo desafiados a cum-
prir um percurso pedestre ao qual estdo as-
sociadas perguntas e tarefas ligadas ao Par-
que da Cidade. O peddy-paper dura entre
1 a 2h e qualguer pessoa pode participar.

€ Gratuito
® centroambiental@cm-mealhada.pt | 231 205 389
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Natal Ecolégico
19 a 29 dezembro | ® 14h30-16h30
@ Centro de Interpretagdo Ambiental

O Centro de Interpretagdo Ambiental di-
namiza uma série de atividades gratuitas
durante as férias de Natal. Os participantes
podem inscrever-se nas atividades que en-
tenderem.

19 dezembro
“A agenda municipal que virou drvore

de Natal”
Oficina de reutilizagdo de residuos.

20 dezembro

“Aqui had...histéria”

Histdria infantil contada pelas técnicas da
Biblioteca Municipal.

21 dezembro
“Enfeites de Natal”
Oficina de reutilizagdo de residuos.

22 dezembro
“Cantinho do artista florestal”
Oficina de utilizagdo de materiais da floresta.

26 dezembro

“CSI Natura desvenda o misterioso
caso do Parque”

Desafio de equipas

Hoje é dia de...
dezembro | ® 9h-12h30113h30-17h
@ Centro de Interpretagdo Ambiental

15 dezembro
Comemorar o Dia Internacional do Cha
Venha degustar um cha quentinhol!

21 dezembro
Comemorar a chegada do Inverno
Leve um boneco de neve para casa!

€ Gratuito / & Jovens e Adultos
® centroambiental@cm-mealhada.pt | 231 205 389
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27 dezembro
“Meu porquinho mealheiro”
Oficina de reutilizagdo de resfduos

28| dezembro
“O Rei Alce”
Histéria infantil.

29 dezembro
“BonECO de neve”
Oficina de reutilizagdo de residuos

Limite de participantes: 20

€ Gratuito / & Criancas dos 6 aos 13 anos
® centroambiental@cm-mealhada.pt | 231 205 389




Trilho Adernal Trilho Bright
10 dezembro | ® 10h
@ Mata Nacional do Bugaco

O adernal é uma formacdo vegetal reliquial,
testemunho de eras anteriores a ocupagdo
humana. Venha perder-se neste habitat
Unico no mundo.

€ Gratuito / ¢ setoreducativo@fmb.pt | 231 937 000

Natal na Mata
1 dezembro a 8 janeiro
@ Mata Nacional do Bugaco

O Natal estd a chegar... vem até a Mata
Nacional do Bugaco, passar um momentos
divertidos connosco.

Programa e preco, brevemente disponivel.

o setoreducativo@fmb.pt | 231 937 000

DESCARREGUE JA
A NOSSA APP

MUNICIPIO DA MEALHADA

Fique sempre atualizado com o Municipio
Noticias

Agenda Cultural

Ocorréncias

Aguas

Etc



BIBLIOTECAS

Quem sabe, sabe!
dezembro
@ Biblioteca Municipal da Mealhada

Através de um jogo, destinado ao publico
sénior, pretendemos estimular a memoria,
a compreensdo verbal, a abstracdo ldgica,
a concentragdo e a atencdo.

Vamos, em conjunto, estimular o cérebro e
valorizar a sabedoria popular.

Venha jogar connosco.

Atividade realizada por marcacdo prévia
€ Gratuito / & Publico sénior
¢ info@bm-mealhada.info | 231 201 681

" Bestseller

0
New York

Com lapis e pincéis
dezembro
@ Biblioteca Municipal da Mealhada

Cores, formas, texturas, histdrias e muitos
objetos sdo o ponto de partida para as ofi-
cinas de expressao plastica, a dinamizar na
biblioteca municipal. Entre livros, palavras e
diversos objetos vamos experimentar e ex-
plorar diferentes técnicas e materiais. Vem
connosco partilhar experiéncias divertidas!

Atividade realizada por marcagdo prévia
€ Gratuito / & Criangas dos 3 aos 10 anos
¢ info@bm-mealhada.info | 231 201 681

Vamos apanhar o Pai Natal?
Hora do conto | dezembro
@ Biblioteca Municipal da Mealhada

Depois de longos meses de espera, final-
mente o Natal esta a chegar!

Gostavas de oferecer um presente ao Pai
Natal e de lhe perguntar muitas coisas?
Estaéagrandeoportunidadeparaoapanha-
res! Descobre como podes consegui-lo...

Atividade realizada por marcagdo prévia

€ Gratuito / & Criangas do pré-escolar e 1° CEB
¢ info@bm-mealhada.info | 231 201 681
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. ”
“O circo

Fitas dos nossos tempos

@ Biblioteca Municipal da Mealhada

Confundido com um carteirista e persegui-
do por um Boll’cia para dentro de um circo,
Charlot acaba por se tornar uma estrela de
circo, quando os espetadores pensam que
a hilariante persegui¢do é mais uma parte
do espetaculo.

Atividade realizada por marcagdo prévia
€ Gratuito / & Publico Sénior
¢ info@bm-mealhada.info | 231 201 681



Dia Internacional

do Voluntariado
5 dezembro | ©® 9h30
Loja Social - “Roda Viva“

O Servico de A¢do Social da autarquia
assinala este dia com um encontro
convivio com os voluntarios do Municipio

Gratuito / e sasocial@cm-mealhada.pt

Dia Nacional da Pessoa

com Deficiéncia
9 dezembro | ©® 9h30
Mealhada

O Dia Nacional da Pessoa com deficiéncia
é assinalado pelo Servico de Acdo Social da
Autarquia com a conferéncia “Porqué eu?
Porque a nés”, que inclui a perspetiva clini-
ca, familiar e institucional, em como teste-
munhos de cidaddo com deficiéncia. A tar-
de é inaugurada a exposicdo fotografica e
para a noite esta programado o espetaculo
“Uma noite diferente”.

Programa

9h30 | Conferéncia
“Porqué eu? Porque a nés?”
EPVL

15h | Exposicdo fotografica
“Quotidiano da Tn'diferenca”
Cineteatro Municipal Messias

21h | “Uma noite diferente”
Cineteatro Municipal Messias

Gratuito / e sasocial@cm-mealhada.pt
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o Heréi de Hacksaw Ridge BRAVEWEART 1 A PAIXAD DE CRISTO
2,3,4e5dezembro T

Género: Drama, Biografia
De: Mel Gibson
Com: Teresa Palmer, Hugo Weaving, Vince Vaughn

Empenhado em salvar vidas, a Desmond T. Doss alista-se
no Exército norte-americano para ajudar os combatentes
da Segunda Grande Guerra. Sozinho, ele salva 75 homens
abandonados a morte em territério inimigo. Esse feito fara
dele o primeiro opositor de consciéncia a receber a Medalha
de Honra do Congresso norte-americano.

€45€M-3€0/ &M12

Monstros fantasticos

e Onde encontra-los
11° e 12 dezembro

Género: Fantasia
De: David Yates
Com: Eddie Redmayne, Ezra Miller, Colin Farrell

Em 1926, Newt Scamander chega a Nova lorque para uma
rapida estadia em que poderia ter passado despercebida...
se ndo fosse um SemMage chamado Jacob, uma mala magica
extraviada e a fuga de algumas das suas criaturas fantasticas,
que vao lancar problemas.

€45€0-3€2/ &M12 /®sem sessdo da tarde

Vaiana VP
17, 18 e 19 dezembro

Género: Animagdo, Aventura
De: Ron Clements, John Musker, Don Hall, Chris Williams

Ha 2000 anos atras, no Pacifico Sul e Oceania, vivia Moana
Waialik, uma jovem navegadora. Certo dia, quando a suafamilia
precisa de ajuda, Moana decide aventurar-se pelos mares,
a procura de uma ilha lendaria. Juntamente com o lendario
semideus Maui, Moana vai explorar oceanos, encontrando pelo
caminho enormes criaturas do mar profundo e submundos de
cortar a respiragdo.

24 DE NOVEMBRO NOS CINEMAS

€4.5€0-3€20/ &M6

(1) Adultos 6%, Sab. e Dom.
(2) Estudantes/Criangas até 12 anos / Sesséo 2 feira
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Aliados
23 e 26 dezembro

Género: Drama, Histérico
De: Robert Zemeckis
Com: Brad Pitt, Marion Catillard, Jared Harris

Ahistdria do oficial Max Vatan que, em 1942, no Norte de Africa,
encontra Marianne Beausejour, da Resisténcia Francesa, numa
missdo mortal atras das linhas inimigas. De novo juntos, em
Londres, a sua relagdo é ameagada por pressdes extremas da
Guerra.

wann it A LIA OS

€45€0-3€0/ &M12

Cantar! VP

30 dezembro

o

ILLUMINATION

Género: Animacdo, Comédia
De: Garth Jennings

Num mundo como 0 nosso, mas totalmente habitado por
animais, este filme acompanha a vida de Buster Moon, um ativo
Coala que preside um, teatro que caiu em decadéncia. Buster
é um eterno otimista, tem uma Ultima hipotese de restaurar
a joia desvanecida as glérias do passado, ao produzir a maior
competi¢do de canto do mundo. B RTINS

€4.5€0-3€2/ &M6

Cineteatro Municipal Messias

Hordrios
Morada Sessdes
Alameda da Cidade 6%, Sab. e 22 | 21h30
3050-395 Mealhada Dom. | 16h e 21h30
Contactos Bilheteira
Telf: 231 209 870 6 a 2? | 14h30-18h30 e 20h-22h
E-mail: cultura@cm-mealhada.pt
Precos

(1) Adultos 62 Sab. e Dom.
(2) Estudantes/Criangas até 12 anos / Sessao 22 feira
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ONDE COMER

Restaurantes

A Regional

Rua Dr. Lucio Pais Abranches
3050-249 Luso
231939272

Amigos D’Alex

Rua Padre Dr. Anténio Antunes
Breda, n° 47

3050-327 Mealhada

& 231400 146

& joaoapsoares@hotmail.com

Basilio dos Leitées

Av. Cidade de Coimbra, n.° 101
3050-374 Mealhada
231201 300

Churrasqueira Rocha 4 M

Travessa da Churrasqueira
3050-352 Mealhada

. 231202 357

& rocha@churrasqueirarocha.com
@ www.churrasqueirarocha.com

Couceiro dos Leitdes

Av. Cidade de Coimbra n.°177
3050-374 Mealhada

231202 098

&4 restaurantecouceiro@hotmail.com

Dom Rogério

Rua Ponte de Viadores
3050-184 Mealhada
231201 376

& mealhada@domrogerio.pt
@ mealhada.domrogerio.pt

Flor da Bairrada

Av. da Restauragdo n.°23/7
3050-375 Mealhada
231202 311

Floresta dos Leitdes

Avenida Restauragdo, n.° 87
3050-347 Mealhada

231202 025

& florestadosleitoes@gmail.com

Fogo no Chio

Rua da Feira, Santa Luzia
3050-106 Barcougo
239912 491

Grande Hotel do Luso

Rua Dr. Cid de Oliveira n.°86
3050-210 Luso
231937937

& info@hoteluso.com

@ www.hoteluso.com
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Hilario 4 M

Av. da Restauragdo n° 30
3050-382 Mealhada
231202117

& reshilario@gmail.com
@ www.hilario.pt

Hotel Eden

Av. Emidio Navarro n.°34
3050-224 Luso
231930191

& geral@hoteleden.pt
@ www.hoteleden.pt

LaToscana

Rua Dr. Costa Simoes, n.°54
3050-326 Mealhada
231204 789

& lili.silva0019@gmail.com

Licinio

Av.Cidade de Coimbra n.°96/100
3050-374 Mealhada

231202 061

& restaurantelicinio@gmail.com
@ www.restaurantelicinio.com.pt

Lourencos

Ed. Oasis, Av Emidio Navarro, Lj 3
3050-228 Luso

231939474

& teresa_moura@live.com.pt

Manuel Jilio

Largo da Feira - St. Luzia
3050-106 Barcougo

L 239913512

& geral@manueljulio.pt
@ www.manueljulio.pt

Meta dos Leitdes 4\

Av. da Restauragdo

3050-382 Mealhada

. 231 209 540

2 casadesarmento@gmail.com
@ casadesarmento.pt

NelsonFT Simdes dos Leitdes <
Av. da Restauragdo n.°2
3050-382 Mealhada
231202 031

& geral@nelsonftdosleitoes.pt
@ nelsonftdosleitoes.pt

0 Calvario

Rua do Calvério, n.° 36
3050-112 Barcougo

L 239911132

2 patricia.melo@sapo.pt

0 Cantinho

Av. da Florestan.® 117
3050-347 Mealhada
231202 758

& albertomelo@sapo.pt

0 Castico 4 M

Av. Cidade de Coimbra n.°95
3050-374 Mealhada

. 231202 941

& restauranteocastico@gmail.com
@ www.restauranteocastico.com

0 Cesteiro

Rua Monsenhor Raul Mira, n.° 78
3050-282 Luso

231939 360

2 restaurante_cesteiro@hotmail.com

0 Escondidinho

Rua Principal, n°15 - Cavaleiros
3050-100 Barcougo

L 239913612

0 Lampido

Rua S. Pedro, n.°12
3050-017 Antes

. 231289393

& cafe.o.lampiao@gmail.com

0 Leitéozinho

Estrada Nacional n.° 1, Santa Luzia
3050-106 Barcougo

£ 239918110

& oleitaozinho@sapo.pt

@ www.oleitaozinho.com

0Manel

EN 234, Lameira de S. Geraldo
3050-327 Vacarica

231939 421

8 restauranteomanel@hotmail.com

OReidaBrasa

Av. Doutor Manuel Louzada, Lt 5
3050-343 Mealhada
231204012

& moais.fr@hotmail.com

0Selas

Largo dos Chafarizes n°11
3050-333 Mealhada
231023769

0 Sitio

Estrada Nacional N°1

3050-382 Mealhada
231205188

2 caferestauranteositio@gmail.com
@ www.restauranteositio.pt

4M Restaurantes 4 Maravilhas



0 Tipico da Bairrada 4 M

Rua da Fonte n° 1

3050-382 Mealhada

. 231202 206

& antonioflores@sapo.pt

@ www.tipicodabairrada.com

0 Vitor

EN n°1 - Carqueijo

3050-131 Mealhada

239911 745

& restauranteovitor@hotmail.com

Oasis 4 M

Av. da Floresta n.°39
3050-347 Mealhada

. 231202 081

& ruijoseneves@gmail.com

Octévio dos Leitdes 4\

Rua da Fonte Velha, n°5
3050-566 Ventosa do Bairro
231289125

8 geral@restauranteoctaviodosleitoes.com
@ restauranteoctaviodosleitoes.com

Palace Hotel do Bugaco

Mata do Bussaco

3050-261 Luso

231937970

& bussacopalace@themahotels.pt
@ www.bussacopalace.com

Pétio da Casqueira

Rua Centraln.° 110

3050-098 Barcougo

239911 556

& geral@patiodacasqueira.com
@ www.patiodacasqueira.com

Pedrade Sal

Rua Francisco Anténio Dinis n.°33
3050-239 Luso

& 231939 405

3 restaurantepedradesal@gmail.com
@ www.restaurantepedradesal.com

Pedro dos Leitdes 4 M

Rua Alvaro Pedro, n°1

3050-382 Sernadelo

& 231209 950

£ restaurante@pedrodosleitoes.com
@ www.pedrodosleitoes.com

Pic Nic 4 M

Av. da Restauragdo n.°61
3050-347 Mealhada

231202 343

& restaurantepic-nic@hotmail.com

4M Restaurantes 4 Maravilhas

Quinta dos Trés Pinheiros 4 \\

Av. da Restauracdo - Sernadelo
3050-382 Mealhada

. 2371202 391

& geral@trespinheiros.com

@ www.trespinheiros.com

Recanto do Lago

Rua da Igreja, 59
3050-261 Luso

. 231939 764

& recantodolago@sapo.pt

Rei dos Leitdes 4 /M

Av. da Restauracdo n® 17
3050-382 Mealhada
231202093

& reidosleitoes@sapo.pt

Restaurante Pedagégico

“A Prova dos Novos”

Jardim Publico da Pampilhosa
3050-444 Pampilhosa
231209920

& epvl.mealhada@epm.edu.pt
@ www.epm.edu.pt

Tas Calarica 4 M

Rua Dr. José Cerveira Lebre, n.°7
3050-340 Mealhada

231 204 039

2 pjuliocosta@gmail.com

Snack-Bares

APaula

Rua Vasco da Gama, N°2 Lote 22
3050-009 Mealhada
231404728

& marisqueiraapaula@gmail.com

Amorim

Rua Emidio Navarro, n.° 6
3050-225 IUSO
231930735

Cozinha Aromética

Urb. Qta. Da Nora, Lt 11, Lj 22
3050-378 Mealhada
231024199

& cozinhaaromatica@hotmail.com

Esplanada Jardim 4 M

Largo do Jardim

3050-242 Mealhada

L 931615440

& esplanada.jardim@gmail.com

Kate-Kero

Rua Dr. Paulo Falcéo n.°77
3050-357 Mealhada
231202 790

Metinhal

Rua Dr. Costa Sim@es
3050-326 Mealhada

231 203 265

0Marino

Rua Padre Dr. Anténio Antunes
Breda

3050-327 Mealhada
231202933

0Tino

Rua Fialho de Almeida, Lote 25
3050-413 Pampilhosa

960 031 496

0Vaz

Dr. José Cerveira Lebre n.°60/62
3050-340 Mealhada

231 202 085

Ponto 3

Av. Com. Messias Baptista, n.° 90
3050-361 Mealhada
231202939

Tony

Rua D. Marinha de Moura
Pimenta

3050-241 Luso

231939 354

(& restaurantetony@gmail.com

Outros

Caprichos Celestiais

Largo da Feira, Sta. Luzia
3050-106 Barcougo

. 239914 007

Maria Manuela

Rua Aurora do Rosario
3050-505 Vacarica
231939155

Metinhall

Rua da Estagdo
3050-443 Pampilhosa
231949917

Rosa Biscoito

Avenida Emidio Navarro
3050-000 Luso

966 386 390

& info@rosabiscoito.pt
@ www.rosabiscoito.pt

Trigal

Rua da Misericordia, lote 4, loja 5
3050-387 Mealhada

. 231281326

2 padariapastelaria_trigal@hotmail.com
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ONDE FICAR

Hotéis

Alegre Hotel **

Rua Emidio Navarro n.°2
3050-224 Luso

& 231930 256

& geral@alegrehotels.com
@ www.alegrehotels.com

Grande Hotel do Luso ****

Rua Dr. Cid de Oliveira n.°86
3050-210 Luso
231937937

8 info@hoteluso.com

@ www.hoteluso.com

Hotel Central **

Rua Emidio Navarro n.°20
3050-224 Luso

231939254

& geral@hotelcentral-luso.com
@ www.hotelcentral-luso.com

Hotel Eden ***

Av. Emidio Navarro n.°34
3050-224 Luso
231930191

& geral@hoteleden.pt
Q@ www.hoteleden.pt

Hotel Mans&o Fatima **

Lameira de Sdo Geraldo
3050-502 Luso
231939189

& mansao.fatima@gmail.com

Hotel O4sis **

Av. da Floresta n.°39
3050-347 Mealhada

. 231 202 081

& ruijoseneves@gmail.com

Hotel Quinta dos Trés Pinheiros ***
Estrada Nacional n°1 - Sernadelo
3050-382 Mealhada

. 231202 391

& geral@trespinheiros.com

Q@ www.trespinheiros.com

Inatel Luso

Rua Dr. Costa Simdes n.°2
3050-226 Luso

. 231930 358/68/78

M inatel.luso@inatel.pt

Q@ www.inatel.pt
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Palace Hotel do Bussaco *****
Mata do Bussaco
3050-261 Luso
231937970

& bussacopalace@themahotels.pt

@ www.bussacopalace.com
Vinyl M Hotel ***

Rua S. Domingos
3050-183 Mealhada

. 231209 200

& geral@vinylmhotel.com
@ www.vinylmhotel.com

Alojamento Local

Albergue de Peregrinos e
Residencial Hilario

Av. da Restauragdo n° 30
3050-382 Mealhada
231202117

& reshilario@gmail.com
@ www.hilario.pt

Hospedaria Imperial

Rua Emfidio Navarro n.°25
3050-224 Luso

231937570

& resindecialimperial@sapo.pt
@ www.residencialimperial.com

Motel Principe Encantado

Estra Nacional n.° 1, km 204
3050-131 Casal Comba

. 231949 889

£ geral@motelprincipeencantado.com
Q@ motelprincipeencantado.com

Residencial Regional

Rua Dr.Lucio P. Abranches
3050-249 Luso
231939272

Residencial Choupal

Largo Manuel Alves (Poeta
Cavador) n°1

3050-245 Luso
231939628

& residencialchoupal@sapo.pt
@ residencialchoupal.wix.com

Turismo em Espaco Rural

Casas do Bussaco

Mata Nacional do Bussaco
3050-261 Luso
231937000

& turismo@fmb.pt

Q@ www.fmb.pt

Quinta de Lograssol

Rua Joaquim Lufs Alves de Melo -
Lograssol

3050-504 Vacarica
231939145

& geral@quintadelograssol.pt
@ www.quintadelograssol.pt

Vila Aurora

Rua Barbosa Collen
3050-243 Luso
231930191

& vilaaurora@vilaaurora.com
@ www.vilaaurora.com

Campismo

Parque de Campismo do Luso

Quinta do Vale do Jorge Sn
3050-242 Luso

231107 551

& parquecampismoluso@gmail.com

Turismo de Habitacdo

Quinta do Carvalhinho

Largo Dr. Henrigue Navega, n.°1
3050-580 Ventosa do Bairro
231289 343

& geral@quintadocarvalhinho.pt
@ www.quintadocarvalhinho.pt

Vila Duparchy

Rua José Duarte Figueiredo n.°148
3050-235 Luso

. 231930790

& look@viladuparchy.com

@ www.viladuparchy.com



Museus

Espago Comendador Melo Pimenta
Rua Emidio Navarro, n.°136
3050-902 Luso

L 231939133

& jt.bucaco@mail.telepac.pt

Museu Agricola da Vacarica
3050-511 Vacarica
& 231 939228 (D. Maria de Lurdes)

Museu Etnografico da Pampilhosa
Casa Rural Quinhentista

Rua do Casal

3050-436 Pampilhosa

& 231949 620/ 963 221 642
& casaquinhentista@gmail.com

Museu Militar do Bugaco

Almas do Encarnadouro - Bugaco
3050-201 Luso

231939310

Termas/Fontes

Fonte de Séo Jodo
Rua Emidio Navarro (EN336)
3050-902 Luso

Fonte dos Castanheiros
3050-902 Luso

Malo Clinic Termas Luso

Rua Alvaro CastelGes

3050-230 Luso

231937910

& termasluso@maloclinics.com
@ www.maloclinictermasluso.com

Sociedade da Agua de Luso
Apartado 1

3050-902 Luso

& 231937 400

& sal@agualuso.pt

Patriménio Histoérico

Casino do Luso

Rua Emidio Navarro,
Alameda do Casino
3050-224 Luso

. 231937 400

Convento de Santa Cruz do Bugaco
Mata Nacional do Bugaco
3050-261 Luso

. 231937000

£ gabpresidencia@fmb.pt

Edificio Arte Nova Farméacia Brandio
Rua Dr. Costa Sim&es, n.°1
3050-326 Mealhada

231202 038

Marco Miliario da Mealhada
Largo do Municipio
3054-001 Mealhada

. 231200 980

Obelisco

Monumento Comemorativo
da Guerra Peninsular
3050-902 Luso

ViaSacra

Mata Nacional do Bugaco
3050-261 Luso

. 231 937 000

£ gabpresidencia@fmb.pt

O QUEVISITAR

Natureza

Jardim Piblico da Pampilhosa
3050-444 Pampilhosa

Mata Nacional do Bugaco
Fundagdo Mata do Bugaco
3050-261 Luso

. 231937000

& gabpresidencia@fmb.pt

Miradouro da Cruz Alta

Mata Nacional do Bugaco
3050-261 Luso
231937 000

& gabpresidencia@fmb.pt

Miradouro do Moinho de Sula
Rua do Moinho (EN 234)
3050 Mealhada

Parque da Cidade
3054-001 Mealhada

Parque do Lago
3050-902 Luso

Parque dos Moinhos de Lograssol
3050-504 Vacarica
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Camara Municipal da Mealhada

Largo do Jardim

3050-337 Mealhada

. 231200 980

Geral: gabpresidencia@cm-mealhada.pt
Comunicagdo: comunicacao@cm-mealhada.pt
Educagdo: educacao@cm-mealhada.pt
Desporto: desporto@cm-mealhada.pt

Cultura: cultura@cm-mealhada.pt

Servigo Social: sasocial@cm-mealhada.pt
Obras Municipais: dom-das@cm-mealhada.pt
Obras Particulares: obras-particulares@cm-mealhada.pt
Aguas e Saneamento: aguas@cm-mealhada.pt

Arquivo Municipal da Mealhada
Urbaniza¢do do Choupal
3050 Mealhada

. 231281104

& arquivo@cm-mealhada.pt

Biblioteca Municipal da Mealhada

Rua Dr. José Cerveira Lebre

3050 Mealhada

. 231 201 681

& info@bm-mealhada.info

@ www.cn-mealhada.pt/redebm/

Campos de Ténis de Luso - Jorge Humberto *
Pavilhdo Municipal do Luso

3050 Luso

& 231939 235

Campos de Ténis Municipais da Mealhada *
Zona Desportiva da Mealhada
3050-390 Mealhada

. 231 205 470

Centro de Estagios de Luso *
3050-223 Luso
231937950

Cineteatro Municipal Messias

Alameda da Cidade

3050-395 Mealhada

. 231209 870

& teatromessias@cm-mealhada.pt
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Espaco Internet Luso

Rua Emidio Navarro, 128
3050-224 Luso
231939432

& internetluso@gmail.com

Espaco Internet Mealhada
Rua Cerveira Lebre, n.°26
3050-340 Mealhada

Estadio Municipal Dr. Américo Couto*
Zona Desportiva da Mealhada
3050-390 Mealhada

Loja Social “Roda Viva"

Estadio Municipal Dr. Américo Couto
3050-390 Mealhada

. 231281204

& rodaviva@cm-mealhada.pt

Pavilhéio Gimnodesportivo da Mealhada *
Zona Desportiva da Mealhada
3050-390 Mealhada

231201 154

Pavilhio Gimnodesportivo da Pampilhosa *
Rua do Rio de Cima

3050 Pampilhosa

. 231940 764

Pavilhéo Gi ]
3050 Barcougo

rtivo de Barcougo *

Pavilhéo Gi d
3050 Casal Comba

tivo de Casal Comba *

Pavilhio Gimnodesportivo de Luso *
3050-263 Luso
desporto@cm-mealhada.pt

& 231939235

Piscina Municipal de Luso *
3050-263 Luso
. 231930 846

Piscinas Municipais da Mealhada *
Zona Desportiva da Mealhada
3050-390 Mealhada

. 231 205470

* & desporto@cm-mealhada.pt



Posto de Turismo e

Lojadas 4 Maravilhas

Parque da Cidade

Av. Fonte Nova, 3050 Mealhada
. 231281372

Posto de Turismo Luso Bugaco

Rua Emidio Navarro, 136

3050-224 Luso

231939133

& turismolusobucaco@cm-mealhada.pt

Juntas de Freguesia

Unisio das freguesias da Mealhada,
Ventosa do Bairro e Antes

Av. Dr. Manuel Lousada, n.°17

3050-343 Mealhada

. 231203181

& frequesiasmealhadaventosaantes@gmail.com
Q@ www.mealhadaventosadobairroeantes.pt

Barcougo

Largo da Junta

3050-090 Barcougo
239914031

& jfbarcouco@gmail.com
Q@ www.jf-barcouco.pt

Casal Comba

Rua do Campo de Futebol
3050-159 Casal Comba

. 231 205 761

& geral@freguesiadecasalcomba.pt
Q@ www.freguesiadecasalcomba.pt

Luso

Rua Emidio Navarro
3050-224 Luso
231930716

& geral@jfluso.pt
Q@ www.jfluso.pt

Pampilhosa

Rua da Estagdo, n.°15
3050-443 Pampilhosa
231949 824

& jfpampilhosa@sapo.pt
Q www.jf-pampilhosa.pt

V.

Largo Padre Dr. Anténio Antunes Breda
3050-511 Vacarica

. 231930825

& jfvacarica@sapo.pt

Q@ www.freguesiadevacarica.eu

Farmacias
Farmécia Branddo (Mealhada) 231202038
Farmacia do Foral (Vacarica) 231939758

Farmdcia Ferreira do Vale (Barcouc0)239 911 220

Farmécia Lucilia Ruivo (Luso) 231930853
Farmécia Miranda (Mealhada) 231202 166
Farmécia Nova (Luso) 231930905

Farmacia Silva Campos (Pampilhosa) 231 949 225

Contactos uGteis

Urgéncias

Piquete das Aguas (Urgéncias) 966 796 734
Bombeiros Voluntarios Mealhada 231 202 122
Bombeiros Voluntarios Pampilhosa231 949 122
Lusitaniagds - emergéncia 24h 800 200 157

Satde
Centro de Salde Mealhada 231202 219
Hospital Misericérdia Mealhada 231 209 050

Ext. Salide de Barcougo 239913825
Ext. Satde do Luso 231930157
Ext. Saude de Pampilhosa 231948 850
Ext. Salde de Vacarica 231930419

Ext. Saude de Ventosa do Bairro 231 289 366

Cruz Vermelha (Mealhada) 964 031 454
Linha Saude24 808 242 424
Correios

CTT- Mealhada 231200 820
Caminhos de ferro

Estacdo da CP da Mealhada 231203316
Estagdo da CP da Pampilhosa 231949 454
Lei e Justica

GNR - Mealhada 231202 351

Tribunal de Comarca da Mealhada 231 209 330

Educacéio
Agrup. de Escolas da Mealhada 231 209 640
Escola Profissional da Mealhada 231 209 920
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EcOPONTO

AZuL

wwwrn-mealhadapt facebook/camaramealhada

1
CINETEATRO

MUNICIPAL
MESSIAS

Rise v, HAmor
SIS

Siga-nos em Gf’camorameolhoda /camaramealhada
www.cm-mealhada.pt

Depois de ler esta agenda, coloque-a no papeldo para a sua reciclagem. Vamos cuidar do ambiente! m

Divulgagdo de eventos - a informagdo deverd ser enviada até dia 10 de cada més para o e-mail comunicacao@cm-mealhada.pt



