
Mealhada

in
fo

m
a

il

agenda municipal

fevereiro 2018 | n.º 148

DESTAQUE
Carnaval Luso-Brasileiro
 pág. 3 
Carnaval de Palmo e Meio
 pág. 12 

TEATRO
Na Companhia de Pessoa
 pág. 4

 

D
IS

T
R

IB
U

IÇ
Ã

O
 G

R
A

T
U

IT
A

Ag
en

da
 o

n-
lin

e

© Ana Jesus Ribeiro



Destaque	
	

Teatro

Música e Dança

Desporto

Oficinas e Ambiente

Bibliotecas

Outros Eventos

Cinema

EDITORIAL
E de uma passada chegámos ao Carnaval. Este ano, mais cedo, mas, 
acredito, com os mesmos atrativos das anteriores edições: muita 
cor, muita alegria, fantasia e calor humano de regresso ao centro 
da cidade. As escolas de samba vivem intensamente estes dias, mas 
todo o município celebra também esta época que se tornou um 
cartaz turístico – com mais valias económicas.

Nesta agenda cultural, chamo a atenção também para a nossa casa 
de espetáculos e deixo a sugestão: visitem o Cineteatro Messias, 
assistam aos espetáculos que vamos tendo ao longo do ano, vejam 
os filmes da atualidade bem perto de casa e com qualidade.

Presidente da Câmara Municipal da Mealhada
Rui Marqueiro
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A informação deve ser enviada até dia 10 de cada mês 
para o e-mail comunicacao@cm-mealhada.pt
ou para a seguinte morada:

Câmara Municipal da Mealhada
Agenda Municipal da Mealhada
Largo do Jardim
3054-001 Mealhada
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DESTAQUE
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CARNAVAL 
LUSO-BRASILEIRO 
DA BAIRRADA 
9 a 13 fevereiro 
 Mealhada

A Associação de Carnaval da Bairrada 
(ACB) organiza, mais uma vez, os festejos 
do Entrudo com os corsos carnavalescos 
de dias 11 e 13 de fevereiro. Este ano, 
como já no ano passado ocorreu, os des-
files voltam ao centro da cidade da Mea-
lhada, num esforço conjunto da ACB e 
Autarquia de recentrar os festejos no seio 
dos munícipes. O Rei do Carnaval é o ator 
brasileiro Vitor Hugo. 

O percurso dos desfiles é  uma espécie 
de anel em torno do centro da cidade. 
Os carros alegóricos sairão da zona do 
Centro Escolar da Mealhada para as ruas 
pedonais, circundam o Jardim Municipal e 
seguem em direção à Estação de Caminho 
de Ferro da Mealhada.
 
9 fevereiro
Apresentação das Escolas de Samba
SambaLêlê

10 fevereiro
Samba do Chalé

11 fevereiro
Corso Carnavalesco

12 fevereiro
Garotas de Ipanema
Nuno Bastos

13 fevereiro
Corso Carnavalesco
Resultados do Troféu Joham D’Oliveira
Double Grooves
 5€ /  www.carnavalmealhada.com
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CONCERTOS 
TEMPORÁRIOS
24 fevereiro|  21h
 Cineteatro Municipal Messias
 

A Oficina de Música da Escola Básica nº 2 
da Mealhada organiza este concerto com o 
objetivo de criar um Fundo de Ajuda a pos-
síveis situações de emergência, nomeada-
mente relacionadas com carências de alu-
nos que frequentam a nossa escola.
Participam: 
   - Coro Alunos do 5.º // 6.º // 8.º anos
   - Coro da Oficina da Oficina de Música
   - Solistas da Oficina de Música

Participam: Coro Alunos do 5.º ano; Coro 
Alunos do 6.º ano; Coro Alunos do 8.º ano; 
Coro da Oficina da Oficina de Música e So-
listas da Oficina de Música.  

 3€ /   mariajesus_mota@sapo.pt  | 913 052 538

MÚSICA E DANÇA

NA COMPANHIA 
DE PESSOA
24 fevereiro|  15h
 Biblioteca Municipal da Mealhada
 

“O maestro sacode a batuta”. Fernando 
Pessoa sacode o lápis e a Caixa de Palco 
sacode a energia e transforma as constan-
tes dúvidas de Pessoa num momento des-
contraído, poético e divertido.
Questionamos a vida e a “obra vã” e mer-
gulhamos numa fantasia de palavras para 
que, connosco, o público possa (re)desco-
brir o icónico Poeta e a magia das suas pa-
lavras. Porque “é em nós que é tudo”, mas 
“é ali, ali (no palco), que a vida é jovem e o 
amor sorri”.
 2,5€ /  Público em geral
 geral@caixadepalco.pt | 915 016 027

TEATRO
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DESPORTO

natação 

CAMPEONATO 
INTERDISTRITAL 
DE INFANTIS 
24 e 25 fevereiro
 Piscinas Municipais de Mealhada

O Campeonato Interdistrital traz à Mealha-
da jovens nadadores de todo o país.    
 Gratuito  /  desporto@cm-mealhada.pt | 231 205 470

hóquei em patins

ESTÁGIO 
DE PREPARAÇÃO
DA SELEÇÃO FEMININA 
7 a 9 fevereiro
 Pavilhão Municipal do Luso

A Seleção Nacional Seniores Femininos  es-
tará no Luso, em estágio de preparação. 
 Gratuito /  desporto@cm-mealhada.pt | 231 205 470

HIDROCARNAVAL 
10 fevereiro |  16h30
 Piscinas Municipais de Mealhada

A Divisão de Desporto da Câmara Munici-
pal da Mealhada assinala a época de Carna-
val com uma aula de hidroginástica aberta 
a toda a população.
Participe!
 Gratuito  /  desporto@cm-mealhada.pt | 231 205 470

TRAIL DOS ÍNDIOS  
18 fevereiro
 Cavaleiros - Barcouço

O Centro Cultural de Cavaleiros realiza o II 
Trail dos Índios, com o objetivo de angariar 
fundos para as obras do salão polivalente. 
A prova inclui trail curto (15km), trail longo 
(25km) e caminhada (10km). 
 12€ (Trail) | 8€ (Caminhada) /  www.runmanager.net
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OFICINAS E AMBIENTE

TARDES ALTAMBIENTE 
fevereiro |  14h30-16h30
 Centro de Interpretação Ambiental 

7 fevereiro
Natureza mascarada
Oficina de elaboração de máscaras com 
produtos da natureza.

21 fevereiro
Do óleo à vela
Oficina de reciclagem de óleo alimentar.

28 fevereiro
Cientista por um dia
Experiências químicas.

 

 Gratuito /  Escolas, ATL, IPSS e Associações
 centroambiental@cm-mealhada.pt | 231 205 389

ESTE MÊS
ASSINALAMOS...
fevereiro |  9h-17h
 Centro de Interpretação Ambiental 

2 fevereiro
Dia Mundial das Zonas Húmidas 

 

 centroambiental@cm-mealhada.pt | 231 205 389

CÉLULA – A BASE DA VIDA
fevereiro |  9h-17h
 Centro de Interpretação Ambiental 

O Centro de Interpretação Ambiental tem à 
disposição dos visitantes um vasto conjun-
to de preparações definitivas que poderão 
observar ao microscópio ótico. Intitulada 
“Célula – a base da vida”, esta atividade tem 
como objetivo a observação de estruturas 
invisíveis à vista desarmada.

 

 Gratuito
 centroambiental@cm-mealhada.pt | 231 205 389

GINÁSIO VERDE
fevereiro |  9h-17h
 Centro de Interpretação Ambiental 

O Centro de Interpretação Ambiental reali-
za o “Peddy-paper verde”, uma iniciativa em 
que os participantes são desafiados a cum-
prir um percurso pedestre ao qual estão as-
sociadas perguntas e tarefas ligadas ao Par-
que da Cidade. O peddy-paper dura entre 1 
a 2h e qualquer pessoa pode participar.

 

 Gratuito
 centroambiental@cm-mealhada.pt | 231 205 389
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DOMINGOS NO BUSSACO 
A floresta revis(i)tada
18 fevereiro |  10h
 Mata Nacional do Bussaco

As florestas são muito importantes para a 
melhoria da qualidade do ar, da água, do 
solo e constituem habitats para uma gran-
de variedade de seres vivos. E que animais 
existem nas nossas florestas? Vem desco-
brir isso num passeio pela Mata do Bussa-
co, onde procurar-se-ão animais ou indí-
cios de presença dos mesmos, num olhar 
mais atento à vida na floresta!

 

 5€ /  setoreducativo@fmb.pt | 231 937 000
Inscrições obrigatórias e limitadas até 5ª - 15 fevereiro às 18h

CAMINHADA NA MATA
fevereiro
 Mata Nacional do Bussaco

Caminhadas orientadas para grupos e fa-
mílias
3 e 17 fevereiro
Caminhada pelo Património edificado 
11 e 25 fevereiro
Caminhada pelo Património Natural 

 

 5€ /  atividades@fmb.pt | 231 937 000
Inscrições obrigatórias e limitadas

DIA DOS NAMORADOS
14 a 19 fevereiro  
 Mata Nacional do Bussaco

Noite romântica na Mata com alojamento 
e jantar disponibilizado nas “Casas do Bus-
saco”. 
Tire partido de uma paisagem única e viva 
momentos inesquecíveis na Mata Nacional 
do Bussaco.

 

 A consultar /  atividades@fmb.pt | 231 937 000

© Sónia Almeida

© Joana Carvalho



BIBLIOTECAS

hora do conto

TRIÂNGULO
fevereiro
 Biblioteca Municipal da Mealhada 

 
Esta é uma história sobre o Triângulo e 
sobre o Quadrado, amigo do Triângulo. 
É uma história sobre uma valente parti-
da que o Triângulo pregou ao Quadrado.  

Atividade realizada por marcação prévia
 Gratuito /  Crianças do Pré-escolar
 biblioteca@cm-mealhada.pt | 231 201 681

hora do conto
EM QUE PENSAS TU?
fevereiro
 Biblioteca Municipal da Mealhada 

 
“Toda a gente pensa na sua vida enquan-
to caminha pelas ruas. Algumas pessoas 
pensam em coisas simples, outras em coi-
sas mais complicadas.
E tu, em que pensas?”

Atividade realizada por marcação prévia
 Gratuito /  Crianças do 1º CEB
 biblioteca@cm-mealhada.pt | 231 201 681

oficinas
ESCRITA CRIATIVA 
fevereiro
 Biblioteca Municipal da Mealhada 

 
A biblioteca desafia-te a olhar de uma for-
ma diferente para a escrita. Através de di-
versos exercícios, vais ter a oportunidade 
de descobrir que és capaz de criar histó-
rias, de jogar e brincar com as palavras!

Atividade realizada por marcação prévia
 Gratuito /  Crianças do 1º CEB
 biblioteca@cm-mealhada.pt | 231 201 681
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jogo
VIVER A LER, 
VIVER A BRINCAR! 
fevereiro
 Biblioteca Municipal da Mealhada 
 Bibliomealhada

 
Se não tem pernas para jogar à maca-
ca, tem mãos para jogar ao loto! Os anos 
passam e todos gostamos de recordar os 
divertidos momentos da infância. Temos 
brincadeiras e jogos guardados, destina-
dos ao público sénior. 

Atividade realizada por marcação prévia
 Gratuito /  Público sénior
 biblioteca@cm-mealhada.pt | 231 201 681
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Biblioteca Municipal da Mealhada

Morada
Rua Dr. José Cerveira Lebre
3050 Mealhada

Contactos
Telf: 231 201 681
E-mail: biblioteca@cm-mealhada.pt
Site: redebm.cm-mealhada.pt
Catálogo: mealhadaopacgib.bibliopolis.info/opac/

Horários
Seg.: 13h30 - 18h
Ter. a Sex.: 10h - 12h30 e 13h30 - 18h
Sáb.: 10h00 - 12h30



POESIA E SABEDORIA 
POPULAR
fevereiro
 Bibliomealhada

 
Partindo do exemplo de vida do poeta An-
tónio Aleixo, conhecido como “O poeta do 
povo”, através da leitura da sua obra, iremos 
conversar e tomar consciência acerca da 
rica sabedoria popular que dela emana.
Vamos despertar da memória a sabedoria 
popular com a realização de um jogo de 
provérbios…

Atividade realizada por marcação prévia 
 Gratuito /  Público Sénior
 biblioteca@cm-mealhada.pt | 231 201 681

cinetempo

29 IRMÃOS
fevereiro
 Bibliomealhada

 
Após dois anos a combater em Ango-
la, Ilídio regressa à aldeia onde Maria, 
sua noiva, se mostra indiferente, pois 
está convencida de que tem vocação re-
ligiosa. Porém, um gesto abnegado de 
Ilídio comove a jovem, fazendo-a sen-
tir a sua grandeza de alma e reforçan-
do os seus sentimentos para com Ilídio.

Atividade realizada por marcação prévia 
 Gratuito /  Público Sénior
 biblioteca@cm-mealhada.pt | 231 201 681
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hora do conto 
O POLVO COCEGUINHAS
fevereiro
 Bibliomealhada 

 
O Polvo Coceguinhas, com os seus oito 
tentáculos, adora  fazer cócegas aos outros 
peixes. Uma ostra assusta-se e deixa cair a 
sua preciosa pérola no fundo do mar. Será 
que o Coceguinhas a consegue encontrar?

Atividade realizada por marcação prévia
 Gratuito /  Crianças do pré-escolar e creche
 biblioteca@cm-mealhada.pt | 231 201 681

hora do conto
UM AMIGO COMO TU
fevereiro
 Bibliomealhada

 
O Esquilo e o Pássaro são muito diferen-
tes. Um gosta de bolotas, o outro gosta de 
minhocas! Mas ambos gostam de experi-
mentar coisas novas. E juntos tornam-se os 
melhores amigos do mundo… 
 
Atividade realizada por marcação prévia 
 Gratuito /  Crianças do 1º CEB 
 biblioteca@cm-mealhada.pt | 231 201 681



BIBLIOMEALHADA
 

A Bibliomealhada retoma o seu percurso 
pelas vilas e aldeias do concelho da Mea-
lhada, levando livros, filmes, conhecimento, 
mas, sobretudo, companhia a todos os que 
a visitam.
 biblioteca@cm-mealhada.pt | 231 201 681

HORÁRIOS
 

Semana A
7 a 9 fevereiro
21 a 23 fevereiro 
Quarta-feira
Ventosa do Bairro 10h30-12h15
Sernadelo 15h-16h15

Quinta-feira
Carqueijo 10h30-12h15
Pampilhosa 14h-16h15

Sexta-feira
CAPP 10h30-12h15
Casal Comba 14h-16h15

Semana B
14 e 16 fevereiro
28 fevereiro a 2 março

Quarta-feira
Sargento-Mor 10h-10h45
Canedo 11h-12h15
Casal Comba 14h-16h45

Quinta-feira
Quinta do Valongo 10h30-12h15
Barcouço 14h-16h15 

Sexta-feira
Antes 10h30-12h15
Vacariça 14h-16h15
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REVIVER O ENTRUDO
7 fevereiro |  14h30>17h
 Salão Polivalente da ADCRA l Antes

 
Cerca de 350 idosos e utentes portadores 
de deficiência das Instituições Particulares 
de Solidariedade Social do concelho feste-
jam o Carnaval com um baile de máscaras 
e o lanche partilhado. Este momento de 
convívio e partilha é organizado pelo Setor 
de Ação Social do Município. 

 Gratuito /   sasocial@cm-mealhada.pt

DIA DOS NAMORADOS
14 fevereiro |  12h>16h30
 Restaurante “A Prova dos Novos” | Pampilhosa

 
O setor de Ação Social da Câmara Muni-
cipal da Mealhada promove um encontro 
entre utentes seniores e portadores de 
deficiência das IPSS do concelho para as-
sinalar o Dia dos Namorados. O encontro 
inclui almoço temático e tarde dançante. 

 Gratuito /   sasocial@cm-mealhada.pt

CARNAVAL 
DE PALMO E MEIO
4 fevereiro|  15h
 Mealhada

 
Cerca de 800 crianças utentes das Institui-
ções Particulares de Solidariedade Social e 
do Agrupamento de Escolas da Mealhada 
participam no desfile de Carnaval dedica-
do às crianças. O desfile percorrerá as ruas 
Visconde Valdoeiro, José Cerveira Lebre, 
Eduardo Alves de Matos e Avenida Dr. Ma-
nuel Lousada. Uma iniciativa da Rede So-
cial da Mealhada.
Nota: Se as condições atmosféricas não permiti-
rem será agendada nova data para o desfile (10 
ou 18 de fevereiro). 

 Gratuito /   sasocial@cm-mealhada.pt

OUTROS EVENTOS

© Direitos reservados
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TOASTMASTERS
COMUNICAÇÃO 
E LIDERANÇA
12 fevereiro |  21h>22h30
 Cais Pharma l Mealhada

 
A CaisPharma acolhe uma sessão especial 
de Carnaval “Toastmasters”s sobre Co-
municação e Liderança - “Fever by night” . 
Toastmasters é uma organização interna-
cional sem fins lucrativos dedicada à me-
lhoria das competências de comunicação. 

 Gratuito /  231 201390 | 96 4631146

NO COLINHO DO BEBÉ
A IMPORTÂNCIA 
DO COLO
21 fevereiro |  15h>16h
 Cais Pharma l Mealhada

 
A rubrica Cais Pharma recebe Rosa Gon-
çalves que, durante uma hora, abordará o 
tema “No colinho do Bebé - A importância 
do colo”. 
Participe nesta conversa e partilhe expe-
riências entre mães.

 Gratuito /  231 201390 | 96 4631146
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workshop 

CANTEIRO 
DE AROMÁTICAS
24 fevereiro |  14h30>16h30
 Villa Maria - Pampilhosa 

De uma forma muito prática, venha meter 
as mãos na terra e aprender a construir um 
canteiro de aromáticas.

 

 15€ /  geral@livingplace.pt | 961 750 028
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 ver trailler do filme
         goo.gl/DvpbFe

 ver trailler do filme
         goo.gl/nGbgw8

CINEMA

TAD E O SEGREDO DO REI MIDAS VP
2, 3, 4 e 5 fevereiro

Género: Animação, Aventura 
De: David Alonso, Enrique Gato 
Vozes: João Paulo Rodrigues
Classificação: M6
Preço: 4.5€ (1) - 3€ (2)

Tad é um pedreiro que tem grandes sonhos e mete-se 
sempre em grande aventuras. Aqui, ele está de volta e parte 
agora para Las Vegas, onde irá ouvir algo extraordinário: que 
o colar de Midas, o rei que transformava tudo o que tocava em 
ouro, existiu de verdade. Mas o problema surge quando Sara 
Lavroff, que fez a descoberta, desaparece misteriosamente.

 

A HORA MAIS NEGRA
9, 10 , 11 e 12 fevereiro

Género: Drama
De: Joe Wright 
Com: Gary Oldman, Lily James, Stephen Dillane
Classificação: M12
Preço: 4.5€ (1) - 3€ (2)

A poucos dias de se tornar Primeiro-Ministro da Grã-Bretanha, 
Winston Churchill tem de tomar uma decisão crítica: explorar 
um tratado de paz negociado com a Alemanha Nazi ou manter-
se firme e lutar pelos ideais de liberdade e independência da 
nação. Quando as imparáveis forças Nazis atravessam a Europa 
Ocidental e a ameaça de invasão está iminente, com um povo 
impreparado, um Rei cético e o próprio partido a conspirar 
contra ele, Churchill tem que suportar a sua hora mais negra, 
unir uma nação e tentar mudar o curso da história. 

(1) Adultos 6ª, Sáb. e Dom.
(2) Estudantes/Crianças até 12 anos / Sessão 2ª feira

http://goo.gl/DvpbFe
http://goo.gl/nGbgw8
http://goo.gl/nGbgw8
http://goo.gl/DvpbFe


 ver trailler do filme
         goo.gl/od6XKV

 ver trailler do filme
         goo.gl/TDYtzE
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MAZE RUNNER: A CURA MORTAL
16, 17, 18 e 19 fevereiro

Género: Thriller, Fição Científica 
De: Wes Ball 
Com: Rosa Salazar, Thomas Brodie-Sangster, Dylan O’Brien 
Classificação: M12
Preço: 4.5€ (1) - 3€ (2)

Thomas lidera o seu grupo de Clareirenses na última e mais 
perigosa missão. Para salvar os seus amigos, eles devem 
invadir a lendária Última Cidade, um labirinto controlado pelo 
CRUEL, que pode vir a ser o labirinto mais mortal de todos. 
Qualquer um que consiga sair de lá com vida, receberá 
respostas às perguntas que os Clareirenses têm feito desde 
que chegaram ao labirinto.

 

THE POST
23, 25 e 26 fevereiro

Género: Drama, Biografia 
De: Steven Spielberg 
Com: Meryl Streep, Tom Hanks, Sarah Paulson
Classificação: M12
Preço: 4.5€ (1) - 3€ (2)

A história improvável de uma parceria entre Katharine Graham 
do Washington Post e Ben Bradlee, na corrida com o New 
York Times, para expor um dos maiores encobrimentos de 
segredos governamentais, que durou três décadas e passou 
por quatro presidentes americanos. Num filme empolgante, 
os dois protagonistas têm de ultrapassar as suas diferenças 
enquanto arriscam as carreiras e a própria liberdade para 
desenterrar verdades há muito escondidas do público.

 

(1) Adultos 6ª, Sáb. e Dom.
(2) Estudantes/Crianças até 12 anos / Sessão 2ª feira

http://goo.gl/od6XKV
http://goo.gl/TDYtzE
http://goo.gl/od6XKV


Cineteatro Municipal Messias

Morada
Alameda da Cidade
3050-395 Mealhada

Contactos
Telf: 231 209 870  
E-mail: teatromessias@cm-mealhada.pt 

Horários
Sessões
6ª, Sáb. e 2ª | 21h30
Dom. | 16h e 21h30

Bilheteira
6ª a 2ª | 14h30-18h30 e 20h-22h
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Restaurantes

A Regional
Rua Dr. Lúcio Pais Abranches
3050-249 Luso
 231 939 272
 
Amigos D’Alex
Rua Pe. Dr. António Antunes Breda
3050-327 Mealhada
 231 400 146
 joaoapsoares@hotmail.com
 
Churrasqueira A Capoeira
Rua Central n.º 13
3050-089 Barcouço
 239 913 318
 acapoeiradebarcouco@gmail.com
 
Churrasqueira Rocha 4M
Travessa da Churrasqueira
3050-352 Mealhada
 231 202 357
 rocha@churrasqueirarocha.com
 
Couceiro dos Leitões
Av. Cidade de Coimbra n.º177
3050-374 Mealhada
 231 202 098
 restaurantecouceiro@hotmail.com
 
Aristotempero
Rua Ponte de Viadores
3050-184 Mealhada
 231 070 385
 aristotempero@gmail.com
 
Floresta dos Leitões
Avenida Restauração, n.º 87
3050-347 Mealhada
 231 202 025
 florestadosleitoes@gmail.com
 
Fogo no Chão
Rua da Feira, Santa Luzia
3050-106 Barcouço
 239 912 491
 
Hilário 4M
Av. da Restauração nº 30
3050-382 Mealhada
 231 202 117
 reshilario@gmail.com

La Toscana
Rua Dr. Costa Simões, n.º54
3050-326 Mealhada
 231 204 789
 lili.silva0019@gmail.com
 

Licínio
Av.Cidade de Coimbra n.º96/100
3050-374 Mealhada
 231 202 061
 restaurantelicinio@gmail.com
 
Lourenços
Ed. Oasis, Av Emídio Navarro, Lj 3
3050-228 Luso
 231 939 474
 teresa_moura@live.com.pt
 
Manuel Júlio
Largo da Feira - St. Luzia
3050-106 Barcouço
 239 913 512
 geral@manueljulio.pt
 
Meta dos Leitões 4M
Av. da Restauração
3050-382 Mealhada
 231 209 540
 casadesarmento@gmail.com
 
NelsonFT Simões dos Leitões 4M
Av. da Restauração n.º2
3050-382 Mealhada
 231 202 031
 geral@nelsonftdosleitoes.pt
 
Nova Bairradina dos Leitões
Av. Cidade de Coimbra, n.º 101
3050-374 Mealhada
 231 202 546
 novabairradina@gmail.com
 
O Calvário
Rua do Calvário, n.º 36
3050-112 Barcouço
 239 911 132
 patricia.melo@sapo.pt

O Cantinho
Av. da Floresta n.º 117
3050-347 Mealhada
 231 202 758
 albertomelo@sapo.pt
 
O Castiço 4M
Av. Cidade de Coimbra n.º95
3050-374 Mealhada
 231 202 941
 restauranteocastico@gmail.com
 
O Cesteiro
Rua Monsenhor Raul Mira, n.º 78
3050-282 Luso
 231 939 360
 restaurante_cesteiro@hotmail.com
 

O Escondidinho
Rua Principal, nº15 - Cavaleiros
3050-100 Barcouço
 239 913 612
 
O Lampião
Rua S. Pedro, n.º12
3050-017 Antes
 231 289 393
 cafe.o.lampiao@gmail.com
 
O Leitãozinho
Estrada Nacional n.º 1, Santa Luzia
3050-106 Barcouço
 239 918 110
 oleitaozinho@sapo.pt
 
O Manel
EN 234, Lameira de S. Geraldo
3050-327 Vacariça
 231 939 421
 restauranteomanel@hotmail.com 

O Rei da Brasa
Av. Doutor Manuel Louzada, Lt 5
3050-343 Mealhada
 231 204 012
 moais.fr@hotmail.com

O Selas
Largo dos Chafarizes nº11
3050-333 Mealhada
 231 023 769
 
O Sítio
Estrada Nacional Nº1
3050-382 Mealhada
 231 205 188
 caferestauranteositio@gmail.com
 
O Típico da Bairrada 4M
Rua da Fonte nº 1
3050-382 Mealhada
 231 202 206
 antonioflores@sapo.pt

O Vitor
EN nº1 - Carqueijo
3050-131 Mealhada
 239 911 745
 restauranteovitor@hotmail.com
 
Oásis 4M
Av. da Floresta n.º39
3050-347 Mealhada
 231 202 081
 ruijoseneves@gmail.com
 

 4M Restaurantes 4 Maravilhas 
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Octávio dos Leitões 4M
Rua da Fonte Velha, nº5
3050-566 Ventosa do Bairro
 231 289 125
 geral@restauranteoctaviodosleitoes.com

Palace Hotel do Bussaco
Mata do Bussaco
3050-261 Luso
 231 937 970
 bussacopalace@themahotels.pt
 
Pátio da Casqueira
Rua Central n.º 110
3050-098 Barcouço
 239 911 556
 geral@patiodacasqueira.com
 
Pedra de Sal
Rua Francisco António Dinis n.º33
3050-239 Luso
 231 939 405
 restaurantepedradesal@gmail.com
 
Pedro dos Leitões 4M
Rua Álvaro Pedro, nº1
3050-382 Sernadelo
 231 209 950
 restaurante@pedrodosleitoes.com

Pic Nic 4M
Av. da Restauração n.º61
3050-347 Mealhada
 231 202 343
 restaurantepic-nic@hotmail.com
 
Portagem dos Leitões 4M
Rua de São Domingos 20
3050-183 Casal Comba
 919 384 614
 portagem.bairradacenter@gmail.com

Quinta dos Três Pinheiros 4M
Av. da Restauração - Sernadelo
3050-382 Mealhada
 231 202 391
 geral@trespinheiros.com
 
Recanto do Lago
Rua da Igreja, 59
3050-261 Luso
 231 939 764
 recantodolago@sapo.pt
 
Rei dos Leitões 4M
Av. da Restauração nº 17
3050-382 Mealhada
 231 202 093
 reidosleitoes@sapo.pt

Restaurante 5 Pinheiros
Rua Sto. António nº 92	
3050-456 Pampilhosa
 231 402 458
 5pinheiros.2016@gmail.com
 
Restaurante Pedagógico 
“A Prova dos Novos”
Jardim Público da Pampilhosa
3050-444 Pampilhosa
 231 209 920
 epvl.mealhada@epm.edu.pt
 
Tás Ca Larica 4M
Rua Dr. José Cerveira Lebre, n.º7
3050-340 Mealhada
 231 204 039
 pjuliocosta@gmail.com 

 
Snack-Bares

A Paula
Rua Vasco da Gama, Nº2 Lote 22
3050-009 Mealhada
 231 404 728
 marisqueiraapaula@gmail.com
 
Amorim
Rua Emídio Navarro, n.º 6
3050-225 lUSO
 231 930 735
 
Cozinha Aromática
Urb. Qta. Da Nora, Lt 11, Lj 22
3050-378 Mealhada
 231 024 199
 cozinhaaromatica@hotmail.com
 
Esplanada Jardim 4M
Largo do Jardim
3050-242 Mealhada
 931 615 440
 esplanada.jardim@gmail.com
 
Kate-Kero
Rua Dr. Paulo Falcão n.º77
3050-357 Mealhada
 231 202 790

Metinha I
Rua Dr. Costa Simões
3050-326 Mealhada
 231 203 265

O Marino
Rua Pe. Dr. António Antunes Breda
3050-327 Mealhada
 231 202 933

O Tino
Rua Fialho de Almeida, Lote 25
3050-413 Pampilhosa
 960 031 496
 
O Vaz
Dr. José Cerveira Lebre n.º60/62
3050-340 Mealhada
 231 202 085
 
Ponto 3
Av. Com. Messias Baptista, n.º 90
3050-361 Mealhada
 231 202 939
 
Tony
Rua D. Marinha de Moura 
Pimenta
3050-241 Luso
 231 939 354
 restaurantetony@gmail.com

Outros

A Padaria - Barcouço
Rua Central n.º 13
3050-089 Barcouço
 239 913 318
 
Caprichos Celestiais
Largo da Feira, Sta. Luzia
3050-106 Barcouço
 239 914 007
 
Maria Manuela
Rua Aurora do Rosário
3050-505 Vacariça
 231 939 155
 
Metinha II
Rua da Estação
3050-443 Pampilhosa
 231 949 917

Rosa Biscoito Casino
Alameda do Casino
3050-224 Luso
 936 585 386
 info@rosabiscoito.pt
 
Trigal
Rua da Misericórdia, lote 4, loja 5
3050-387 Mealhada
 231 281 326
 padariapastelaria_trigal@hotmail.com

 4M Restaurantes 4 Maravilhas 
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Câmara Municipal
Câmara Municipal da Mealhada
Largo do Jardim
3054-001 Mealhada
 231 200 980
Geral: gabpresidencia@cm-mealhada.pt
Comunicação: comunicacao@cm-mealhada.pt
Educação: educacao@cm-mealhada.pt
Desporto: desporto@cm-mealhada.pt
Cultura: cultura@cm-mealhada.pt
Serviço Social: sasocial@cm-mealhada.pt
Obras Municipais: dom-das@cm-mealhada.pt
Obras Particulares: obras-particulares@cm-mealhada.pt
Águas e Saneamento: aguas@cm-mealhada.pt

Espaços Municipais
Arquivo Municipal da Mealhada
Urbanização do Choupal
3050-330 Mealhada
 231 281 104
 arquivo@cm-mealhada.pt 

Biblioteca Municipal da Mealhada
Rua Dr. José Cerveira Lebre
3050-340 Mealhada
 231 201 681
 info@bm-mealhada.info
 redebm.cm-mealhada.pt

Campos de Ténis de Luso  - Jorge Humberto *
Rua Doutor Cid de Oliveira
3050-248 Luso
 231 939 235

Campos de Ténis Municipais da Mealhada *
Zona Desportiva da Mealhada
3050-390 Mealhada
 231 205 470

Centro de Estágios de Luso *
3050-223 Luso
 231 937 950

Centro de Interpretação Ambiental
Parque da Cidade 
3050-356 Mealhada
 231 205 389
 centroambiental@cm-mealhada.pt

Cineteatro Municipal Messias 
Alameda da Cidade
3050-395 Mealhada
 231 209 870
 teatromessias@cm-mealhada.pt

Espaço Internet Luso
Rua Emídio Navarro, 128
3050-224 Luso
 231 939 432
 internetluso@gmail.com 

Espaço Internet Mealhada
Rua Cerveira Lebre, n.º26
3050-340 Mealhada

Espaço Inovação Mealhada
Avenida Cidade de Coimbra, n.º 51
3050-374 Mealhada
 231 281 513
 espacoinovacao@cm-mealhada.pt

Estádio Municipal Dr. Américo Couto*
Rua do Grupo Desportivo
3050-364 Mealhada

Loja Social “Roda Viva“
Rua do Grupo Desportivo
3050-364 Mealhada
 231 281 204
 rodaviva@cm-mealhada.pt

Pavilhão Municipal da Mealhada *
Zona Desportiva da Mealhada
3050-390 Mealhada
 231 201 154

Pavilhão Municipal da Pampilhosa *
Rua do Rio de Cima
3050-418 Pampilhosa
 231 940 764

Pavilhão Municipal de Barcouço *
Rua do Campo de Futebol
3050-094 Barcouço

Pavilhão Municipal de Casal Comba *
Rua da Quinta 
3050-172 Casal Comba

Pavilhão Municipal de Luso *
Rua da Igreja
3050-263 Luso
 231 939 235

Piscina Municipal de Luso *
Rua da Igreja
3050-263 Luso
 231 930 846 

Piscinas Municipais da Mealhada  *
Zona Desportiva da Mealhada
3050-390 Mealhada
 231 205 470 

OUTRAS INFORMAÇÕES

*  desporto@cm-mealhada.pt
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Posto de Turismo e  Loja das  4 Maravilhas
Parque da Cidade
Av. Fonte Nova
3050-379 Mealhada
 231 281 372
 maravilhasmealhada@gmail.com

Posto de Turismo Luso Bussaco
Rua Emídio Navarro, 136
3050–224 Luso
 231 939 133
 turismolusobucaco@cm-mealhada.pt

Juntas de Freguesia
União das freguesias da Mealhada,  
Ventosa do Bairro e Antes
Av. Dr. Manuel Lousada, n.º17
3050-343 Mealhada
 231 204 203
 freguesiasmealhadaventosaantes@gmail.com
 www.mealhadaventosadobairroeantes.pt

Barcouço
Largo da Junta
3050-090 Barcouço
 239 914 031
 jfbarcouco@gmail.com 
 www.jf-barcouco.pt

Casal Comba
Rua do Campo de Futebol
3050-159 Casal Comba
 231 205 761
 geral@freguesiadecasalcomba.pt
 www.freguesiadecasalcomba.pt

Luso
Rua Emídio Navarro
3050-224 Luso
 231 930 716
 geral@jfluso.pt
 www.jfluso.pt

Pampilhosa
Rua da Estação, n.º15
3050-443 Pampilhosa
 231 949 824
 jfpampilhosa@sapo.pt
 www.jf-pampilhosa.pt

Vacariça
Largo Padre Dr. António Antunes Breda
3050-511 Vacariça
 231 930 825
 jfvacarica@sapo.pt
 www.freguesiadevacarica.eu

Farmácias

Farmácia Brandão (Mealhada)	 231 202 038
Farmácia do Foral (Vacariça)	 231 930 611
Farmácia Ferreira do Vale (Barcouço)239 911 220
Farmácia Lucília Ruivo (Luso)	 231 930 853
Farmácia Miranda (Mealhada)	 231 202 166
Farmácia Nova (Luso) 		  231 930 905
Farmácia Silva Campos (Pampilhosa)	231 949 225

Contactos úteis
Urgências
Piquete das Águas (Urgências)	 966 796 734
Bombeiros Voluntários Mealhada	 231 202 122
Bombeiros Voluntários Pampilhosa231 949 122
Lusitaniagás - emergência 24h	 800 200 157

Saúde
Centro de Saúde Mealhada	 231 202 219
Hospital Misericórdia Mealhada	 231 209 050
Ext. Saúde de Barcouço	 239 913 825
Ext. Saúde do Luso		  231 930 157
Ext. Saúde de Pampilhosa	 231 948 850
Ext. Saúde de Vacariça		  231 930 419
Ext. Saúde de Ventosa do Bairro	 231 289 366
Cruz Vermelha (Mealhada)	 964 031 454
Linha Saúde24		  808 242 424

Correios
CTT- Mealhada		  231 200 820

Caminhos de ferro
Estação da CP da Mealhada	 707 210 220
Estação da CP da Pampilhosa	 707 210 220

Lei e Justiça
GNR – Mealhada		  231 202 351
Tribunal de Comarca da Mealhada	231 209 330

Educação
Agrup. de Escolas da Mealhada	 231 209 640
Escola Profissional da Mealhada	 231 209 920

Espaços do Cidadão
Mealhada			   964 039 369
Pampilhosa			  961 637 037

http://www.mealhadaventosadobairroeantes.pt
http://www.jf-barcouco.pt
http://www.freguesiadecasalcomba.pt
http://www.jfluso.pt
http://www.jf-pampilhosa.pt
http://www.freguesiadevacarica.eu


Museus
Espaço Comendador Melo Pimenta
Rua Emídio Navarro, n.º136
3050-902 Luso
 231 939 133
 jt.bucaco@mail.telepac.pt

Museu Agrícola da Vacariça
3050-511 Vacariça
 231 939 228

Museu Etnográfico da Pampilhosa
Casa Rural Quinhentista
Rua do Casal
3050-436 Pampilhosa
 231 949 620 / 963 221 642 
 casaquinhentista@gmail.com

Museu Militar do Bussaco
Almas do Encarnadouro - Bussaco
3050-201 Luso
 231 939 310

Termas/Fontes
Fonte de São João
Rua Emídio Navarro (EN336)
3050-902 Luso 

Fonte dos Castanheiros
3050-902 Luso 

Termas de Luso
Rua Álvaro Castelões
3050-230 Luso 
 231 937 910 
 geral@termasdeluso.pt

Sociedade da Água de Luso 
Apartado 1
3050-902 Luso 
 231 937 400 
 sal@agualuso.pt

Património Histórico
Casino do Luso
Rua Emídio Navarro, 
Alameda do Casino
3050-224 Luso
 231 937 400

Convento de Santa Cruz do Bussaco
Mata Nacional do Bussaco
3050-261 Luso
 231 937 000
 gabpresidencia@fmb.pt

Edifício Arte Nova Farmácia Brandão
Rua Dr. Costa Simões, n.º1
3050-326 Mealhada
 231 202 038

Marco Miliário da Mealhada
Largo do Município
3054-001 Mealhada
 231 200 980

Obelisco
Monumento Comemorativo 
da Guerra Peninsular
3050-902 Luso 

Via Sacra
Mata Nacional do Bussaco
3050-261 Luso
 231 937 000
 gabpresidencia@fmb.pt

Natureza
Jardim Público da Pampilhosa
3050-444 Pampilhosa 

Mata Nacional do Bussaco
Fundação Mata do Bussaco
3050-261 Luso
 231 937 000
 gabpresidencia@fmb.pt 

Miradouro da Cruz Alta
Mata Nacional do Bussaco
3050-261 Luso
 231 937 000
 gabpresidencia@fmb.pt

Miradouro do Moinho de Sula
Rua do Moinho (EN 234)
3050 Mealhada

Parque da Cidade
3054-001 Mealhada

Parque do Lago
3050-902 Luso 

Parque dos Moinhos de Lograssol
3050-504 Vacariça
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Hotéis

Alegre Hotel ***
Rua Emidio Navarro n.º2
3050-224 Luso
 231 930 256
 geral@alegrehotels.com

Grande Hotel do Luso ****
Rua Dr. Cid de Oliveira n.º86
3050-210 Luso
 231 937 937
 info@hoteluso.com

Hotel Central **
Rua Emidio Navarro n.º20
3050-224 Luso
 231 939 254
 geral@hotelcentral-luso.com

Hotel Éden ***
Av. Emídio Navarro n.º34
3050-224 Luso
 231 930 191
 geral@hoteleden.pt

Hotel Mansão Fátima **
Lameira de São Geraldo
3050-502 Vacariça
 231 939 189
 mansao.fatima@gmail.com

Hotel Oásis **
Av. da Floresta n.º39
3050-347 Mealhada
 231 202 081
 ruijoseneves@gmail.com

Hotel Portagem Bairrada Center***
Rua de São Domingues, nº 20
3050-983 Mealhada
 231 209 880
 portagem.bairradacenter@gmail.com

Hotel Quinta dos Três Pinheiros ***
Estrada Nacional nº1 - Sernadelo
3050-382 Mealhada
 231 202 391
 geral@trespinheiros.com

Inatel Luso
Rua Dr. Costa Simões n.º2
3050-226 Luso
 231 930 358/68/78
 inatel.luso@inatel.pt

Palace Hotel do Bussaco *****
Mata do Bussaco
3050-261 Luso
 231 937 970
 bussacopalace@themahotels.pt

Vinyl M Hotel ***
Rua S. Domingos
3050-183 Mealhada
 231 209 200
 geral@vinylmhotel.com

 
Alojamento Local

Albergue de Peregrinos e
Residencial Hilário
Av. da Restauração nº 30
3050-382 Mealhada
 231 202 117
 reshilario@gmail.com

Cantinho
Rua do Forno
3050-269 Luso
 914 228 362
 cantinhoalojamentolocal@gmail.com

Hospedaria Imperial
Rua Emídio Navarro n.º25
3050-224 Luso
 231 937 570
 resindecialimperial@sapo.pt

Motel Príncipe Encantado
Estra Nacional n.º 1, km 204
3050-131 Casal Comba
 231 949 889
 geral@motelprincipeencantado.com

Pinho Verde
Ponte de Viadores
3050-184 Casal Comba
 231 203 106

Residencial Regional
Rua Dr.Lúcio P. Abranches
3050-249 Luso
 231 939 272
 
Residencial Choupal
Largo Manuel Alves
(Poeta Cavador) nº1
3050-245 Luso
 231 939 628
 residencialchoupal@sapo.pt

Rosa Biscoito Suites
Alameda do Casino
3050-224 Luso
 936 585 386
 info@rosabiscoito.pt

Turismo em Espaço Rural

Casas do Bussaco
Mata Nacional do Bussaco
3050-261 Luso
 231 937 000
 turismo@fmb.pt

Quinta de Lograssol
Rua Joaquim Luís Alves de Melo - 
Lograssol
3050-504 Vacariça
 231 939 145
 geral@quintadelograssol.pt

Vila Aurora
Rua Barbosa Collen
3050-243 Luso
 231 930 191
 vilaaurora@vilaaurora.com

Campismo

Parque de Campismo do Luso
Quinta do Vale do Jorge Sn
3050-242 Luso
 231 107 551
 parquecampismoluso@gmail.com

Turismo de Habitação

Quinta do Carvalhinho
Largo Dr. Henrique Navega, n.º1
3050-580 Ventosa do Bairro
 231 289 343
 geral@quintadocarvalhinho.pt

Vila Duparchy
Rua José Duarte Figueiredo n.º148
3050-235 Luso
 231 930 790
 look@viladuparchy.com
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Siga-nos em    /camaramealhada     /camaramealhada     
www.cm-mealhada.pt

 Divulgação de eventos - a informação deverá ser enviada até dia 10 de cada mês para o e-mail comunicacao@cm-mealhada.pt
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http://twitter.com/camaramealhada
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