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EDITORIAL
Sejam bem-vindos a 2018! E que melhor forma de começar o ano 
do que com um concerto que será, com toda a certeza, memorável.

À mestria da já reconhecida Filarmonia das Beiras junta-se o talento 
da harpista Beatriz Cortesão, instrumentista mealhadense que, se-
guramente, dará muito que falar no panorama musical internacio-
nal. É no dia 4 de janeiro, no Cineteatro Messias, um espetáculo a 
não perder! Também no Cineteatro Messias realizamos, no final do 
mês, a Gala Desportiva do Município, uma ocasião para distinguir-
mos atletas, clubes, treinadores, dirigentes e todos os que dedicam 
a sua vida ao desporto. Homenagens merecidas num concelho que 
fomenta a prática desportiva, nomeadamente a nível da formação.

Resta-me desejar que este ano seja de prosperidade, sob todos os 
pontos de vista, para todos os munícipes. São estes os meus votos 
pessoais e de todo o Executivo que lidero.

Presidente da Câmara Municipal da Mealhada
Rui Marqueiro
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DESTAQUE
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CONCERTO DE ANO 
NOVO E REIS
4 janeiro l 21h30
 Cineteatro Municipal Messias

A Orquestra Filarmonia das Beiras Concerto 
dará o já tradicional Concerto de Ano Novo 
e Reis, desta vez, com a participação da 
harpista Beatriz Cortesão.

Tal como em Viena, soarão as mais 
conhecidas Valsas, Polcas e Marchas de 
Strauss, selecionadas para fazer entrar o 
Novo Ano de 2018 em ritmo festivo.

A par desta tradição, a Orquestra 
apresentará bandas sonoras de filmes, 
num programa fantástico que levará o 
púbico de Hollywood até à Broadway, 
contagiando velhas e novas gerações. A 
direção estará a cargo do Maestro António 
Vassalo.

PROGRAMA

I Parte

Johann Strauss II (1825-1899)
Polca Champanhe, op. 211

Johann Strauss II (1825-1899)
Polca Blumenfest (Festa da Flor), op. 111
Polca Banditengalopp (O Galope dos 
Bandidos), op. 378
Valsa Danúbio Azul, op. 314

II Parte

Temas de 007	 Calvin Custer
Piratas das Caraíbas: A Maldição do Pérola 
Negra	 Klaus Badelt
O Senhor dos Anéis: A Irmandade do Anel                  
Howard Shore
Tributo a John Williams	 Paul Lavender

Guerra das Estrelas
Tubarão
Super-homem
Harry Potter
Indiana Jones
E.T.

A Lista de Schindler	 John Williams
Regresso ao Futuro	 Alan Silvestri

 5€  /  >4 anos /  teatromessias@cm-mealhada.pt | 231 209 870
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Concertos Solidários 

VAMOS AJUDAR OS 
NOSSOS ANIMAIS
20 janeiro|  21h
21 janeiro|  15h
 Cineteatro Municipal Messias
 

A Escola Básica N.º 2 da Mealhada, no âm-
bito do projeto: “Abraçar uma Causa -  Va-
mos Ajudar Os Nossos Animais”, apresenta 
dois espetáculos completamente distintos, 
que integrarão exclusivamente alunos do 
Agrupamento de Escolas de Mealhada, no-
meadamente Escola Básica N.º 2 da Mea-
lhada e Escola Secundária da Mealhada.

Este projeto foi implementado na esco-
la, no letivo 2015-2016, pela docente de 
Educação Musical Maria Mota, que, para 
além de trabalhar em parceria com a 
Associação Quatro Patas & Focinhos, aju-
da ainda animais de rua e em sofrimento, 
através de um Fundo de Socorro Animal 
que criou na Escola Básica nº 2 da Mealha-
da, desde o ano passado.

Participam: Coro Alunos do 5.º ano; Coro 
Alunos do 6.º ano; Coro Alunos do 8.º ano; 
Coro da Oficina da Oficina de Música e So-
listas da Oficina de Música.  

 3€ /  913 052 538

MÚSICA E DANÇA
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NATAL ITINERANTE: 
CANTO DE JANEIRAS
Com Grupo Regional 
da Pampilhosa do Botão
20 janeiro|  21h
21 janeiro|  15h
 Luso
 

6 janeiro
19h00 - Igreja Paroquial de Luso
19h30 - Presépio do Alto da Aliança - Luso
20h00 - Presépio do Jardim do Alto da Maia 
- Luso

7 janeiro
10h30 - Mercado do Luso
10h50 - Capela da Lameira de Sta. Eufémia
11h20 - Capela de Barrô
11h40 - Capela de Várzeas
12h00 - Presépio do Alto da Venda-nova - 
Luso
12h30 - Capela do Louredo
14h30 - Mata do Buçaco
 
 Gratuito /  geral@luso3050.pt | www.luso3050.pt

CONCERTO DE REIS
7 janeiro|  15h
 Tenda de Natal - Luso
 

Canto tradicional com os grupos:
Rancho Folclórico de S. João de Casal Comba;
Grupo Regional da Pampilhosa do Botão;
Rancho Folclórico e Cavaquinhos da Vimieira.
Entre em 2018 com muita animação ao rit-
mo de funk e soul!
 
 Gratuito /  geral@luso3050.pt | www.luso3050.pt

ENCONTRO 
DE CANTADORES 
DE JANEIRAS
14 janeiro|  16h
 Pampilhosa - Capela Nossa Sr.ª de Fátima
 

O Grupo Regional da Pampilhosa do 
Botão realiza mais um Encontro de Can-
tadores de Janeiras convidando os grupos 
etnográficos do Corticeiro de Cima (Canta-
nhede) e da Casa do Povo de Souselas.
 
 Gratuito
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meeting internacional 
4 MARAVILHAS DA 
MESA DA MEALHADA 
6 e 7 janeiro |  16h l 9h30
 Piscinas Municipais de Mealhada

Realiza-se o Meeting Internacional de Mas-
ters e Natação Adaptada 4 Maravilhas da 
Mesa da Mealhada. Trata-se de uma impor-
tante prova do calendário nacional, desti-
nada a nadadores com mais de 25 anos.   
 Gratuito  /  desporto@cm-mealhada.pt | 231 205 470

estágio

SELEÇÃO NACIONAL
DE ANDEBOL 
7 a 9 janeiro
 Pavilhão Municipal do Luso

A Seleção Nacional Seniores A de andebol
realiza estágios de preparação no municí-
pio da Mealhada. 
Uma oportunidade para ver treinos e jogos 
de grande qualidade nesta modalidade.   
 Gratuito /  desporto@cm-mealhada.pt | 231 205 470

GALA DESPORTIVA DO 
MUNICÍPIO DA MEALHADA
29 janeiro|  21h30
 Cineteatro Municipal Messias
 

A 12ª edição da Gala Desportiva do Município 
da Mealhada volta a premiar e reconhecer o 
trabalho realizado no concelho em prol do 
desporto e aqueles que, ao longo da sua vida 
e, sobretudo em 2017, contribuíram para o 
seu desenvolvimento. Além das categorias 
“Associação Desportiva do Ano” e “Equipa do 
Ano”, serão distinguidas instituições ou atletas 
nas categorias de “Dirigente do Ano”, “Atleta 
do Ano”, “Treinador do Ano”, “Revelação do 
Ano” e “Mérito Desportivo”. Existem ainda ou-
tras três - “Alto Prestígio”, “Prémio Incentivo” 
e “Prémio Dedicação – que serão atribuídas 
diretamente, no próprio dia.
 Gratuito  /  desporto@cm-mealhada.pt | 231 205 470

DESPORTO



AGENDA MUNICIPAL JANEIRO 2018    7



8  MEALHADA   

OFICINAS E AMBIENTE

TARDES ALTAMBIENTE 
janeiro |  14h30-16h30
 Centro de Interpretação Ambiental 

3 janeiro
O curioso mundo animal
Sessão de sensibilização sobre as adapta-
ções dos animais ao meio ambiente.

10 janeiro
Pinguim Eco(n)gelado
Oficina de reutilização de resíduos

17 janeiro
Separar é que está dar
Jogo de sensibilização sobre a separação de 
resíduos.

24 janeiro
ReutilizArte
Oficina de reutilização de resíduos.

31 janeiro
Ambiente em glória
Desafio de equipas sobre o meio ambiente.

 

 Gratuito /  Escolas, ATL, IPSS e Associações
 centroambiental@cm-mealhada.pt | 231 205 389

ESTE MÊS 
ASSINALAMOS
janeiro |  9h-17h
 Centro de Interpretação Ambiental 

26 janeiro
Dia Mundial da Educação Ambiental

 

 centroambiental@cm-mealhada.pt | 231 205 389

CÉLULA – A BASE DA VIDA
janeiro |  9h-17h
 Centro de Interpretação Ambiental 

O Centro de Interpretação Ambiental tem à 
disposição dos visitantes um vasto conjun-
to de preparações definitivas que poderão 
observar ao microscópio ótico. Intitulada 
“Célula – a base da vida”, esta atividade tem 
como objetivo a observação de estruturas 
invisíveis à vista desarmada.

 

 Gratuito
 centroambiental@cm-mealhada.pt | 231 205 389

GINÁSIO VERDE
janeiro |  9h-17h
 Centro de Interpretação Ambiental 

O Centro de Interpretação Ambiental reali-
za o “Peddy-paper verde”, uma iniciativa em 
que os participantes são desafiados a cum-
prir um percurso pedestre ao qual estão as-
sociadas perguntas e tarefas ligadas ao Par-
que da Cidade. O peddy-paper dura entre 1 
a 2h e qualquer pessoa pode participar.

 

 Gratuito
 centroambiental@cm-mealhada.pt | 231 205 389
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DOMINGOS NO BUSSACO 
À descoberta do património 
cultural do Bussaco
21 janeiro |  10h
 Mata Nacional do Bussaco

Domingos no Bussaco - À descoberta do 
património cultural do Bussaco
O legado patrimonial dos Carmelitas no 
Bussaco é vasto e diversificado. Por toda a 
Mata podemos observar a marca deixada 
pelos Carmelitas e a construção do caráter 
deste lugar doado por estes religiosos de 
outros tempos.  Venha viajar pelas histórias 
do Bussaco, da Arte, da Arquitetura, pela 
diversidade do Património cultura que nos 
foi legado.

 

 5€ /  setoreducativo@fmb.pt | 231 937 000
Inscrições obrigatórias e limitadas até 5ª - 18 janeiro às 18h

NATAL NA MATA
até 7 janeiro
 Mata Nacional do Bussaco

Oficinas de culinária
As Broinhas do Pai Natal
 5€/par. de Escolas/ATL/IPSS (grupo de 10 a 20)
 
Oficinas de Natal
Em Busca das Renas do Pai Natal
Enfeites da Natureza
 4€/par. Escolas/ATL/IPSS
 5€/par. Grupos e/ou Famílias
 setoreducativo@fmb.pt  (Inscrições obrigatórias)

Até 6 janeiro 2018 
Presépio da Mata

 

 setoreducativo@fmb.pt | 231 937 000

© Gonçalo Simões

© Sandra Neto



BIBLIOTECAS

hora do conto

MAMÃ RAPOSA
janeiro
 Biblioteca Municipal da Mealhada 

 
Na floresta coberta de neve, a mamã ra-
posa observa os quatro filhotes a brincar. 
De repente, perde-os de vista e começa a 
procurá-los. Uma tarefa nada fácil naquela 
floresta labiríntica. 
Será que este jogo das escondidas irá aca-
bar bem?

Atividade realizada por marcação prévia
 Gratuito /  Crianças do Pré-escolar
 biblioteca@cm-mealhada.pt | 231 201 681

hora do conto
TODOS ELES VIRAM 
UM GATO
janeiro
 Biblioteca Municipal da Mealhada 

 
Todos viram um gato: o rato, o peixe, o 
passarinho…
É preciso observar com muita atenção e 
descobrir porque há muitas formas de ver 
a mesma coisa!
E tu como vês um gato?

Atividade realizada por marcação prévia
 Gratuito /  Crianças do 1º CEB
 biblioteca@cm-mealhada.pt | 231 201 681
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jogo
VIVER A LER, 
VIVER A BRINCAR! 
janeiro
 Biblioteca Municipal da Mealhada 
 Bibliomealhada

 
Se não tem pernas para jogar à maca-
ca, tem mãos para jogar ao loto! Os anos 
passam e todos gostamos de recordar os 
divertidos momentos da infância. Temos 
brincadeiras e jogos guardados, destina-
dos ao público sénior. 

Atividade realizada por marcação prévia
 Gratuito /  Público sénior
 biblioteca@cm-mealhada.pt | 231 201 681
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Biblioteca Municipal da Mealhada

Morada
Rua Dr. José Cerveira Lebre
3050 Mealhada

Contactos
Telf: 231 201 681
E-mail: biblioteca@cm-mealhada.pt
Site: redebm.cm-mealhada.pt
Catálogo: mealhadaopacgib.bibliopolis.info/opac/

Horários
Seg.: 13h30 - 18h
Ter. a Sex.: 10h - 12h30 e 13h30 - 18h
Sáb.: 10h00 - 12h30



cinetempo
AMÁLIA
uma estranha forma de vida
janeiro
 Bibliomealhada

 
“Amália – uma estranha forma de vida” do-
cumenta a extraordinária vida e música de 
uma das maiores divas do mundo. O ar-
quivo visual mais completo que já se com-
pilou até hoje sobre a lendária Amália Ro-
drigues, no qual a própria fala da sua vida.

Atividade realizada por marcação prévia 
 Gratuito /  Público Sénior
 info@bm-mealhada.info | 231 201 681

© Direitos reservados
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hora do conto 
BOA VIAGEM BEBÉ!
janeiro
 Bibliomealhada 

 
Todos os dias, à mesma hora, o bebé 
prepara-se para fazer uma viagem. Jun-
ta o biberão, o peluche, a chucha e, cla-
ro, o seu livro preferido. O papá muda-
-lhe a fralda e veste-lhe um super- fato 
de viagem. A mamã pega-lhe ao colo 
e liga o motor... boa viagem, bebé!

Atividade realizada por marcação prévia
 Gratuito /  Crianças do pré-escolar e creche
 biblioteca@cm-mealhada.pt | 231 201 681

hora do conto
AVISO: NÃO TOCAR
janeiro
 Bibliomealhada

 
O melhor amigo da Toupeira, um crocodilo, 
encontrou um chapéu. A etiqueta que tra-
zia dizia: Aviso, não tocar!... mas o crocodilo 
não liga nenhuma ao aviso e, de dentro do 
chapéu, aparece um coelhinho. Não param 
de sair coelhos! Mas os coelhos não são 
perigosos... ou será que são?
 
Atividade realizada por marcação prévia 
 Gratuito /  Crianças do 1º CEB 
 biblioteca@cm-mealhada.pt | 231 201 681



HORÁRIOS
 

Semana A
10 a 12 janeiro
24 a 26 janeiro 
Quarta-feira
Ventosa do Bairro 10h30-12h15
Sernadelo 14h-16h15

Quinta-feira
Carqueijo 10h30-12h15
Pampilhosa 14h-16h15

Sexta-feira
CAPP 10h30-12h15
Casal Comba 14h-16h15

Semana B
3 e 5 janeiro / 17 a 19 janeiro                    
31 janeiro a 2 fevereiro

Quarta-feira
Sargento-Mor 10h-10h45
Canedo 11h-12h15
Casal Comba 14h-16h15

Quinta-feira
Quinta do Valongo 10h30-12h15
Barcouço 14h-16h15 

Sexta-feira
Antes 10h30-12h15
Vacariça 14h-16h15

BIBLIOMEALHADA
 

A Bibliomealhada retoma o seu percurso 
pelas vilas e aldeias do concelho da Mea-
lhada, levando livros, filmes, conhecimento, 
mas, sobretudo, companhia a todos os que 
o visitam.
 info@bm-mealhada.info | 231 201 681
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PRODUÇÃO CASEIRA
DE COGUMELOS
13 janeiro |  10h>18h
 Pampilhosa - Eira da Cordeira

 
Oficina orientada por Engº Ricardo Torres, 
especialista na área, onde o participante 
levará consigo o próprio Kit de produção. 
Os cogumelos são os grandes reciclado-
res da Natureza, transformando o mate-
rial orgânico em solo. Sabia que cerca de 
70% do lixo que produzimos são poten-
ciais substratos para cultivar cogumelos?

 A definir /  geral@livingplace.pt | 961 750 028 

FACEBOOK 
PARA NEGÓCIOS
20 janeiro |  9h30>13h
 Espaço Inovação da Mealhada

 
As Redes Sociais fazem parte do nosso 
dia-a-dia e contêm OPORTUNIDADES de 
NEGÓCIOS 24 horas por dia, TODOS os 
dias. Venha aprender como usar a “Rede 
Social nº 1 no Mundo” para Impulsionar o 
seu Negócio, num ambiente descontraído 
e com informações orientadas para micro 
e pequenos negócios.

 15€ /  geral@livingplace.pt | 961 750 028 

OUTROS EVENTOS

© Direitos reservados
© Direitos reservados
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 ver trailler do filme
         goo.gl/YuDpTJ

 ver trailler do filme
         goo.gl/ypRZLj

CINEMA

STAR WARS: OS ÚLTIMOS JEDI
5, 6, 7 e 8 janeiro

Género: Ação, Fição Científica 
De: Rian Johnson 
Com: Daisy Ridley, John Boyega, Mark Hamill
Classificação: M12
Preço: 4.5€ (1) - 3€ (2)

A saga de Skywalker continua. Desta vez, os herós de “O 
Despertar da Força” juntam-e às lendas galáticas para uma 
aventura épica, que desvenda mistérios antigos da Força e 
revelações chocantes do passado.

 

SÓ PARA BRAVOS
12, 13, 14 e 15 janeiro

Género: Drama, Biografia
De: Joseph Kosinski 
Com: Josh Brolin, Miles Teller, Jeff Bridges
Classificação: M12
Preço: 4.5€ (1) - 3€ (2)

Inspirado na história verdadeira dos bombeiros heróis de 
Granite Mountain. No dia 28 de Junho de 2013, um raio dá 
origem a um incêndio perto da cidade de Yarnell, Arizona (EUA). 
Com a conjugação de ventos secos e temperaturas elevadas, 
o fogo  alastra-se rapidamente por uma enorme extensão 
de território, ficando fora de controlo. Para o combater, é 
chamada uma unidade de elite da corporação de bombeiros 
de Prescott, constituída por 20 elementos. Estes homens são 
uma espécie de “tropa de choque”, cujo treino especial os 
capacita a responder a situações de perigo extremo.

(1) Adultos 6ª, Sáb. e Dom.
(2) Estudantes/Crianças até 12 anos / Sessão 2ª feira

http://goo.gl/YuDpTJ
http://goo.gl/Ej7nfc

http://goo.gl/ypRZLj
http://goo.gl/Ej7nfc

http://goo.gl/ypRZLj
http://goo.gl/YuDpTJ


 ver trailler do filme
         goo.gl/mu836C

 ver trailler do filme
         goo.gl/KbjrGm
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FERDINANDO VP 
19, 21 e 22 janeiro

Género: Animação, Comédia 
De: Carlos Saldanha 
Classificação: M6
Preço: 4.5€ (1) - 3€ (2)

A história de um touro gigante com um coração enorme que, 
ao ser confundido com um animal perigoso, é capturado 
e arrancado de sua casa. Determinado a voltar para a sua 
família, ele reúne uma equipa totalmente desajustada para 
esta fantástica aventura. Passado em Espanha, Ferdinando 
prova que não devemos julgar ninguém pelas aparências.

 
 Não haverá matiné

O GRANDE SHOWMAN
26, 27 e 28 janeiro

Género: Drama, Musical 
De: Michael Gracey 
Com: Zendaya, Rebecca Ferguson, Hugh Jackman
Classificação: M12
Preço: 4.5€ (1) - 3€ (2)

“O Grande Showman” é um musical ousado e original que 
celebra o nascimento do show business e a sensação 
maravilhosa que sentimos quando os sonhos ganham vida. 
Inspirado pela ambição e imaginação de PT Barnum, “O 
Grande Showman” conta a história de um visionário que surgiu 
do nada para criar um espetáculo fascinante que se tornou 
uma sensação mundial.

 

(1) Adultos 6ª, Sáb. e Dom.
(2) Estudantes/Crianças até 12 anos / Sessão 2ª feira

http://goo.gl/mu836C
http://goo.gl/KbjrGm
http://goo.gl/mu836C


Cineteatro Municipal Messias

Morada
Alameda da Cidade
3050-395 Mealhada

Contactos
Telf: 231 209 870  
E-mail: teatromessias@cm-mealhada.pt 

Horários
Sessões
6ª, Sáb. e 2ª | 21h30
Dom. | 16h e 21h30

Bilheteira
6ª a 2ª | 14h30-18h30 e 20h-22h

Preços
(1) Adultos 6ª, Sáb. e Dom.
(2) Estudantes/Crianças até 12 anos / Sessão 2ª feira

(1) Adultos 6ª, Sáb. e Dom.
(2) Estudantes/Crianças até 12 anos / Sessão 2ª feira
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Restaurantes

A Regional
Rua Dr. Lúcio Pais Abranches
3050-249 Luso
 231 939 272
 
Amigos D’Alex
Rua Pe. Dr. António Antunes Breda
3050-327 Mealhada
 231 400 146
 joaoapsoares@hotmail.com
 
Churrasqueira A Capoeira
Rua Central n.º 13
3050-089 Barcouço
 239 913 318
 acapoeiradebarcouco@gmail.com
 
Churrasqueira Rocha 4M
Travessa da Churrasqueira
3050-352 Mealhada
 231 202 357
 rocha@churrasqueirarocha.com
 
Couceiro dos Leitões
Av. Cidade de Coimbra n.º177
3050-374 Mealhada
 231 202 098
 restaurantecouceiro@hotmail.com
 
Aristotempero
Rua Ponte de Viadores
3050-184 Mealhada
 231 070 385
 aristotempero@gmail.com
 
Floresta dos Leitões
Avenida Restauração, n.º 87
3050-347 Mealhada
 231 202 025
 florestadosleitoes@gmail.com
 
Fogo no Chão
Rua da Feira, Santa Luzia
3050-106 Barcouço
 239 912 491
 
Hilário 4M
Av. da Restauração nº 30
3050-382 Mealhada
 231 202 117
 reshilario@gmail.com

La Toscana
Rua Dr. Costa Simões, n.º54
3050-326 Mealhada
 231 204 789
 lili.silva0019@gmail.com
 

Licínio
Av.Cidade de Coimbra n.º96/100
3050-374 Mealhada
 231 202 061
 restaurantelicinio@gmail.com
 
Lourenços
Ed. Oasis, Av Emídio Navarro, Lj 3
3050-228 Luso
 231 939 474
 teresa_moura@live.com.pt
 
Manuel Júlio
Largo da Feira - St. Luzia
3050-106 Barcouço
 239 913 512
 geral@manueljulio.pt
 
Meta dos Leitões 4M
Av. da Restauração
3050-382 Mealhada
 231 209 540
 casadesarmento@gmail.com
 
NelsonFT Simões dos Leitões 4M
Av. da Restauração n.º2
3050-382 Mealhada
 231 202 031
 geral@nelsonftdosleitoes.pt
 
Nova Bairradina dos Leitões
Av. Cidade de Coimbra, n.º 101
3050-374 Mealhada
 231 202 546
 novabairradina@gmail.com
 
O Calvário
Rua do Calvário, n.º 36
3050-112 Barcouço
 239 911 132
 patricia.melo@sapo.pt

O Cantinho
Av. da Floresta n.º 117
3050-347 Mealhada
 231 202 758
 albertomelo@sapo.pt
 
O Castiço 4M
Av. Cidade de Coimbra n.º95
3050-374 Mealhada
 231 202 941
 restauranteocastico@gmail.com
 
O Cesteiro
Rua Monsenhor Raul Mira, n.º 78
3050-282 Luso
 231 939 360
 restaurante_cesteiro@hotmail.com
 

O Escondidinho
Rua Principal, nº15 - Cavaleiros
3050-100 Barcouço
 239 913 612
 
O Lampião
Rua S. Pedro, n.º12
3050-017 Antes
 231 289 393
 cafe.o.lampiao@gmail.com
 
O Leitãozinho
Estrada Nacional n.º 1, Santa Luzia
3050-106 Barcouço
 239 918 110
 oleitaozinho@sapo.pt
 
O Manel
EN 234, Lameira de S. Geraldo
3050-327 Vacariça
 231 939 421
 restauranteomanel@hotmail.com 

O Rei da Brasa
Av. Doutor Manuel Louzada, Lt 5
3050-343 Mealhada
 231 204 012
 moais.fr@hotmail.com

O Selas
Largo dos Chafarizes nº11
3050-333 Mealhada
 231 023 769
 
O Sítio
Estrada Nacional Nº1
3050-382 Mealhada
 231 205 188
 caferestauranteositio@gmail.com
 
O Típico da Bairrada 4M
Rua da Fonte nº 1
3050-382 Mealhada
 231 202 206
 antonioflores@sapo.pt

O Vitor
EN nº1 - Carqueijo
3050-131 Mealhada
 239 911 745
 restauranteovitor@hotmail.com
 
Oásis 4M
Av. da Floresta n.º39
3050-347 Mealhada
 231 202 081
 ruijoseneves@gmail.com
 

 4M Restaurantes 4 Maravilhas 

ONDE COMER
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Octávio dos Leitões 4M
Rua da Fonte Velha, nº5
3050-566 Ventosa do Bairro
 231 289 125
 geral@restauranteoctaviodosleitoes.com

Palace Hotel do Bussaco
Mata do Bussaco
3050-261 Luso
 231 937 970
 bussacopalace@themahotels.pt
 
Pátio da Casqueira
Rua Central n.º 110
3050-098 Barcouço
 239 911 556
 geral@patiodacasqueira.com
 
Pedra de Sal
Rua Francisco António Dinis n.º33
3050-239 Luso
 231 939 405
 restaurantepedradesal@gmail.com
 
Pedro dos Leitões 4M
Rua Álvaro Pedro, nº1
3050-382 Sernadelo
 231 209 950
 restaurante@pedrodosleitoes.com

Pic Nic 4M
Av. da Restauração n.º61
3050-347 Mealhada
 231 202 343
 restaurantepic-nic@hotmail.com
 
Portagem dos Leitões 4M
Rua de São Domingos 20
3050-183 Casal Comba
 919 384 614
 portagem.bairradacenter@gmail.com

Quinta dos Três Pinheiros 4M
Av. da Restauração - Sernadelo
3050-382 Mealhada
 231 202 391
 geral@trespinheiros.com
 
Recanto do Lago
Rua da Igreja, 59
3050-261 Luso
 231 939 764
 recantodolago@sapo.pt
 
Rei dos Leitões 4M
Av. da Restauração nº 17
3050-382 Mealhada
 231 202 093
 reidosleitoes@sapo.pt

Restaurante 5 Pinheiros
Rua Sto. António nº 92	
3050-456 Pampilhosa
 231 402 458
 5pinheiros.2016@gmail.com
 
Restaurante Pedagógico 
“A Prova dos Novos”
Jardim Público da Pampilhosa
3050-444 Pampilhosa
 231 209 920
 epvl.mealhada@epm.edu.pt
 
Tás Ca Larica 4M
Rua Dr. José Cerveira Lebre, n.º7
3050-340 Mealhada
 231 204 039
 pjuliocosta@gmail.com 

 
Snack-Bares

A Paula
Rua Vasco da Gama, Nº2 Lote 22
3050-009 Mealhada
 231 404 728
 marisqueiraapaula@gmail.com
 
Amorim
Rua Emídio Navarro, n.º 6
3050-225 lUSO
 231 930 735
 
Cozinha Aromática
Urb. Qta. Da Nora, Lt 11, Lj 22
3050-378 Mealhada
 231 024 199
 cozinhaaromatica@hotmail.com
 
Esplanada Jardim 4M
Largo do Jardim
3050-242 Mealhada
 931 615 440
 esplanada.jardim@gmail.com
 
Kate-Kero
Rua Dr. Paulo Falcão n.º77
3050-357 Mealhada
 231 202 790

Metinha I
Rua Dr. Costa Simões
3050-326 Mealhada
 231 203 265

O Marino
Rua Pe. Dr. António Antunes Breda
3050-327 Mealhada
 231 202 933

O Tino
Rua Fialho de Almeida, Lote 25
3050-413 Pampilhosa
 960 031 496
 
O Vaz
Dr. José Cerveira Lebre n.º60/62
3050-340 Mealhada
 231 202 085
 
Ponto 3
Av. Com. Messias Baptista, n.º 90
3050-361 Mealhada
 231 202 939
 
Tony
Rua D. Marinha de Moura 
Pimenta
3050-241 Luso
 231 939 354
 restaurantetony@gmail.com

Outros

A Padaria - Barcouço
Rua Central n.º 13
3050-089 Barcouço
 239 913 318
 
Caprichos Celestiais
Largo da Feira, Sta. Luzia
3050-106 Barcouço
 239 914 007
 
Maria Manuela
Rua Aurora do Rosário
3050-505 Vacariça
 231 939 155
 
Metinha II
Rua da Estação
3050-443 Pampilhosa
 231 949 917

Rosa Biscoito Casino
Alameda do Casino
3050-224 Luso
 936 585 386
 info@rosabiscoito.pt
 
Trigal
Rua da Misericórdia, lote 4, loja 5
3050-387 Mealhada
 231 281 326
 padariapastelaria_trigal@hotmail.com

 4M Restaurantes 4 Maravilhas 
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Câmara Municipal
Câmara Municipal da Mealhada
Largo do Jardim
3054-001 Mealhada
 231 200 980
Geral: gabpresidencia@cm-mealhada.pt
Comunicação: comunicacao@cm-mealhada.pt
Educação: educacao@cm-mealhada.pt
Desporto: desporto@cm-mealhada.pt
Cultura: cultura@cm-mealhada.pt
Serviço Social: sasocial@cm-mealhada.pt
Obras Municipais: dom-das@cm-mealhada.pt
Obras Particulares: obras-particulares@cm-mealhada.pt
Águas e Saneamento: aguas@cm-mealhada.pt

Espaços Municipais
Arquivo Municipal da Mealhada
Urbanização do Choupal
3050-330 Mealhada
 231 281 104
 arquivo@cm-mealhada.pt 

Biblioteca Municipal da Mealhada
Rua Dr. José Cerveira Lebre
3050-340 Mealhada
 231 201 681
 info@bm-mealhada.info
 redebm.cm-mealhada.pt

Campos de Ténis de Luso  - Jorge Humberto *
Rua Doutor Cid de Oliveira
3050-248 Luso
 231 939 235

Campos de Ténis Municipais da Mealhada *
Zona Desportiva da Mealhada
3050-390 Mealhada
 231 205 470

Centro de Estágios de Luso *
3050-223 Luso
 231 937 950

Centro de Interpretação Ambiental
Parque da Cidade 
3050-356 Mealhada
 231 205 389
 centroambiental@cm-mealhada.pt

Cineteatro Municipal Messias 
Alameda da Cidade
3050-395 Mealhada
 231 209 870
 teatromessias@cm-mealhada.pt

Espaço Internet Luso
Rua Emídio Navarro, 128
3050-224 Luso
 231 939 432
 internetluso@gmail.com 

Espaço Internet Mealhada
Rua Cerveira Lebre, n.º26
3050-340 Mealhada

Espaço Inovação Mealhada
Avenida Cidade de Coimbra, n.º 51
3050-374 Mealhada
 231 281 513
 espacoinovacao@cm-mealhada.pt

Estádio Municipal Dr. Américo Couto*
Rua do Grupo Desportivo
3050-364 Mealhada

Loja Social “Roda Viva“
Rua do Grupo Desportivo
3050-364 Mealhada
 231 281 204
 rodaviva@cm-mealhada.pt

Pavilhão Municipal da Mealhada *
Zona Desportiva da Mealhada
3050-390 Mealhada
 231 201 154

Pavilhão Municipal da Pampilhosa *
Rua do Rio de Cima
3050-418 Pampilhosa
 231 940 764

Pavilhão Municipal de Barcouço *
Rua do Campo de Futebol
3050-094 Barcouço

Pavilhão Municipal de Casal Comba *
Rua da Quinta 
3050-172 Casal Comba

Pavilhão Municipal de Luso *
Rua da Igreja
3050-263 Luso
 231 939 235

Piscina Municipal de Luso *
Rua da Igreja
3050-263 Luso
 231 930 846 

Piscinas Municipais da Mealhada  *
Zona Desportiva da Mealhada
3050-390 Mealhada
 231 205 470 

OUTRAS INFORMAÇÕES

*  desporto@cm-mealhada.pt
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Posto de Turismo e  Loja das  4 Maravilhas
Parque da Cidade
Av. Fonte Nova
3050-379 Mealhada
 231 281 372
 maravilhasmealhada@gmail.com

Posto de Turismo Luso Bussaco
Rua Emídio Navarro, 136
3050–224 Luso
 231 939 133
 turismolusobucaco@cm-mealhada.pt

Juntas de Freguesia
União das freguesias da Mealhada,  
Ventosa do Bairro e Antes
Av. Dr. Manuel Lousada, n.º17
3050-343 Mealhada
 231 204 203
 freguesiasmealhadaventosaantes@gmail.com
 www.mealhadaventosadobairroeantes.pt

Barcouço
Largo da Junta
3050-090 Barcouço
 239 914 031
 jfbarcouco@gmail.com 
 www.jf-barcouco.pt

Casal Comba
Rua do Campo de Futebol
3050-159 Casal Comba
 231 205 761
 geral@freguesiadecasalcomba.pt
 www.freguesiadecasalcomba.pt

Luso
Rua Emídio Navarro
3050-224 Luso
 231 930 716
 geral@jfluso.pt
 www.jfluso.pt

Pampilhosa
Rua da Estação, n.º15
3050-443 Pampilhosa
 231 949 824
 jfpampilhosa@sapo.pt
 www.jf-pampilhosa.pt

Vacariça
Largo Padre Dr. António Antunes Breda
3050-511 Vacariça
 231 930 825
 jfvacarica@sapo.pt
 www.freguesiadevacarica.eu

Farmácias

Farmácia Brandão (Mealhada)	 231 202 038
Farmácia do Foral (Vacariça)	 231 930 611
Farmácia Ferreira do Vale (Barcouço)239 911 220
Farmácia Lucília Ruivo (Luso)	 231 930 853
Farmácia Miranda (Mealhada)	 231 202 166
Farmácia Nova (Luso) 		  231 930 905
Farmácia Silva Campos (Pampilhosa)	231 949 225

Contactos úteis
Urgências
Piquete das Águas (Urgências)	 966 796 734
Bombeiros Voluntários Mealhada	 231 202 122
Bombeiros Voluntários Pampilhosa231 949 122
Lusitaniagás - emergência 24h	 800 200 157

Saúde
Centro de Saúde Mealhada	 231 202 219
Hospital Misericórdia Mealhada	 231 209 050
Ext. Saúde de Barcouço	 239 913 825
Ext. Saúde do Luso		  231 930 157
Ext. Saúde de Pampilhosa	 231 948 850
Ext. Saúde de Vacariça		  231 930 419
Ext. Saúde de Ventosa do Bairro	 231 289 366
Cruz Vermelha (Mealhada)	 964 031 454
Linha Saúde24		  808 242 424

Correios
CTT- Mealhada		  231 200 820

Caminhos de ferro
Estação da CP da Mealhada	 707 210 220
Estação da CP da Pampilhosa	 707 210 220

Lei e Justiça
GNR – Mealhada		  231 202 351
Tribunal de Comarca da Mealhada	231 209 330

Educação
Agrup. de Escolas da Mealhada	 231 209 640
Escola Profissional da Mealhada	 231 209 920

Espaços do Cidadão
Mealhada			   964 039 369
Pampilhosa			  961 637 037

http://www.mealhadaventosadobairroeantes.pt
http://www.jf-barcouco.pt
http://www.freguesiadecasalcomba.pt
http://www.jfluso.pt
http://www.jf-pampilhosa.pt
http://www.freguesiadevacarica.eu


Museus
Espaço Comendador Melo Pimenta
Rua Emídio Navarro, n.º136
3050-902 Luso
 231 939 133
 jt.bucaco@mail.telepac.pt

Museu Agrícola da Vacariça
3050-511 Vacariça
 231 939 228

Museu Etnográfico da Pampilhosa
Casa Rural Quinhentista
Rua do Casal
3050-436 Pampilhosa
 231 949 620 / 963 221 642 
 casaquinhentista@gmail.com

Museu Militar do Bussaco
Almas do Encarnadouro - Bussaco
3050-201 Luso
 231 939 310

Termas/Fontes
Fonte de São João
Rua Emídio Navarro (EN336)
3050-902 Luso 

Fonte dos Castanheiros
3050-902 Luso 

Termas de Luso
Rua Álvaro Castelões
3050-230 Luso 
 231 937 910 
 geral@termasdeluso.pt

Sociedade da Água de Luso 
Apartado 1
3050-902 Luso 
 231 937 400 
 sal@agualuso.pt

Património Histórico
Casino do Luso
Rua Emídio Navarro, 
Alameda do Casino
3050-224 Luso
 231 937 400

Convento de Santa Cruz do Bussaco
Mata Nacional do Bussaco
3050-261 Luso
 231 937 000
 gabpresidencia@fmb.pt

Edifício Arte Nova Farmácia Brandão
Rua Dr. Costa Simões, n.º1
3050-326 Mealhada
 231 202 038

Marco Miliário da Mealhada
Largo do Município
3054-001 Mealhada
 231 200 980

Obelisco
Monumento Comemorativo 
da Guerra Peninsular
3050-902 Luso 

Via Sacra
Mata Nacional do Bussaco
3050-261 Luso
 231 937 000
 gabpresidencia@fmb.pt

Natureza
Jardim Público da Pampilhosa
3050-444 Pampilhosa 

Mata Nacional do Bussaco
Fundação Mata do Bussaco
3050-261 Luso
 231 937 000
 gabpresidencia@fmb.pt 

Miradouro da Cruz Alta
Mata Nacional do Bussaco
3050-261 Luso
 231 937 000
 gabpresidencia@fmb.pt

Miradouro do Moinho de Sula
Rua do Moinho (EN 234)
3050 Mealhada

Parque da Cidade
3054-001 Mealhada

Parque do Lago
3050-902 Luso 

Parque dos Moinhos de Lograssol
3050-504 Vacariça
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Hotéis

Alegre Hotel ***
Rua Emidio Navarro n.º2
3050-224 Luso
 231 930 256
 geral@alegrehotels.com

Grande Hotel do Luso ****
Rua Dr. Cid de Oliveira n.º86
3050-210 Luso
 231 937 937
 info@hoteluso.com

Hotel Central **
Rua Emidio Navarro n.º20
3050-224 Luso
 231 939 254
 geral@hotelcentral-luso.com

Hotel Éden ***
Av. Emídio Navarro n.º34
3050-224 Luso
 231 930 191
 geral@hoteleden.pt

Hotel Mansão Fátima **
Lameira de São Geraldo
3050-502 Vacariça
 231 939 189
 mansao.fatima@gmail.com

Hotel Oásis **
Av. da Floresta n.º39
3050-347 Mealhada
 231 202 081
 ruijoseneves@gmail.com

Hotel Portagem Bairrada Center***
Rua de São Domingues, nº 20
3050-983 Mealhada
 231 209 880
 portagem.bairradacenter@gmail.com

Hotel Quinta dos Três Pinheiros ***
Estrada Nacional nº1 - Sernadelo
3050-382 Mealhada
 231 202 391
 geral@trespinheiros.com

Inatel Luso
Rua Dr. Costa Simões n.º2
3050-226 Luso
 231 930 358/68/78
 inatel.luso@inatel.pt

Palace Hotel do Bussaco *****
Mata do Bussaco
3050-261 Luso
 231 937 970
 bussacopalace@themahotels.pt

Vinyl M Hotel ***
Rua S. Domingos
3050-183 Mealhada
 231 209 200
 geral@vinylmhotel.com

 
Alojamento Local

Albergue de Peregrinos e
Residencial Hilário
Av. da Restauração nº 30
3050-382 Mealhada
 231 202 117
 reshilario@gmail.com

Cantinho
Rua do Forno
3050-269 Luso
 914 228 362
 cantinhoalojamentolocal@gmail.com

Hospedaria Imperial
Rua Emídio Navarro n.º25
3050-224 Luso
 231 937 570
 resindecialimperial@sapo.pt

Motel Príncipe Encantado
Estra Nacional n.º 1, km 204
3050-131 Casal Comba
 231 949 889
 geral@motelprincipeencantado.com

Pinho Verde
Ponte de Viadores
3050-184 Casal Comba
 231 203 106

Residencial Regional
Rua Dr.Lúcio P. Abranches
3050-249 Luso
 231 939 272
 
Residencial Choupal
Largo Manuel Alves
(Poeta Cavador) nº1
3050-245 Luso
 231 939 628
 residencialchoupal@sapo.pt

Rosa Biscoito Suites
Alameda do Casino
3050-224 Luso
 936 585 386
 info@rosabiscoito.pt

Turismo em Espaço Rural

Casas do Bussaco
Mata Nacional do Bussaco
3050-261 Luso
 231 937 000
 turismo@fmb.pt

Quinta de Lograssol
Rua Joaquim Luís Alves de Melo - 
Lograssol
3050-504 Vacariça
 231 939 145
 geral@quintadelograssol.pt

Vila Aurora
Rua Barbosa Collen
3050-243 Luso
 231 930 191
 vilaaurora@vilaaurora.com

Campismo

Parque de Campismo do Luso
Quinta do Vale do Jorge Sn
3050-242 Luso
 231 107 551
 parquecampismoluso@gmail.com

Turismo de Habitação

Quinta do Carvalhinho
Largo Dr. Henrique Navega, n.º1
3050-580 Ventosa do Bairro
 231 289 343
 geral@quintadocarvalhinho.pt

Vila Duparchy
Rua José Duarte Figueiredo n.º148
3050-235 Luso
 231 930 790
 look@viladuparchy.com
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Orquestra
Filarmonia
Das Beiras

Concerto de Ano Novo

com Beatriz Cortesão
harpista

4 janeiro 2018
Quinta-feira

Cineteatro Messias

21h30
Preço : 5€

Concerto paramaiores de 4 anos

Reservas: 231 209 870 | 5ª a 2ª - 20h - 22h

Siga-nos em    /camaramealhada     /camaramealhada     
www.cm-mealhada.pt

 Divulgação de eventos - a informação deverá ser enviada até dia 10 de cada mês para o e-mail comunicacao@cm-mealhada.pt

Depois de ler esta agenda, coloque-a no papelão para a sua reciclagem. Vamos cuidar do ambiente!Ag
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https://www.facebook.com/camaramealhada/
http://twitter.com/camaramealhada
http://www.cm-mealhada.pt
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