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EDITORIAL

Chegou aquela algura do ano em que nos permitimos descontrair
um pouco e celebrar o nosso municipio. Com a Festame - Feira do
Municipio da Mealhada, procuramos potenciar a economia local,
mas também encontramos amigos, divertimo-nos. Temos acesso
a espetaculos de nivel nacional e internacional de forma gratuita,
celebramos as nossas tradi¢8es, coletividades e gastronomia. Es-
peramos que esta edi¢do seja um sucesso nas suas diversas areas.

Permitam-me chamar a atenc¢do também para a segunda edi¢do do
Catrapim, um festival de artes para criancas que a Fundac¢do da Mata
do Bussaco e a Camara da Mealhada realizam, pelo segundo ano
consecutivo, na Mata Nacional do Bussaco, oferecendo ao publico
um programa que apela a consciéncia ambiental e que promete
agradar a toda a famlilia.

Presidente da Camara Municipal da Mealhada
Rui Marqueiro
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FESTAME 2018
8 a 16 dejunho
@ Complexo Desportivo da Mealhada

A Feira do Municipio da Mealhada volta a ser
um ponto de encontro entre os mealhadenses
e com aregido. O certame congrega exposi¢ao
comercial, industrial e agricola, setor de tasqui-
nhas, street food, area infantil e animacdo, este
ano, com trés palcos: Palco Rei dos Leit8es, por
onde passardo nomes como Fafa de Belém,
Matias Damasio e Diogo Picarra, Palco San-
tander, por onde atuardo as coletividades, e Pal-
co Grande Hotel do Luso, dedicado ao karaoke.

I\{Iei!'qd(’.
s

FESTAME

€ Gratuito / @ comunicacao@cm-mealhada.pt

PROGRAMA

8 JUNHO - SEXTA

18n00 - Abertura da FESTAME - Animacdo de rua
18h15 - Pequenos Artistas da Expressao Musical
19h30 - Lyra Barcoucense - desfile

21h30 - Be-dom

22h30 - Paulo Sousa
00h00 - DJ Oskar

Palco Grande Hotel do Luso
00h0O0 - Karaoke

9 JUNHO - SABADO

16h00 - Abertura da FESTAME - Animacgdo de rua

Palco Santander

16h15 - Rancho Infantil de Ventosa do Bairro

18h30 - Oficina de Musica EB 2 Mealhada

19h00 - Escola de Samba Real Imperatriz

20h00 - Desfile de claques e Gala de entrega de prémios
das Escoliadas Glicinias Plaza

22h30 - Diogo Picarra
00h00 - D) Tom Enzy

Palco Grande Hotel do Luso
00hO0O0 - Karaoke
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10 JUNHO - DOMINGO

09h00 - Caminhada Solidaria Liga Portuguesa Contra o Cancro
10h00 - Prova de Atletismo “3 Milhas de Mealhada”
16h00 - Abertura da FESTAME - Animacdo de rua

Palco Santander

16h00 - Tuna da Universidade Sénior da Cades

17h00- Escola de MUsica da Mealhada

18h30 - Filarménica Pampilhosense

19h30 - Grupo Regional Pampilhosa do Botdo

20h30- GEDEPA

21h00 - Escola de samba Soécios da Mangueira - desfile

22h00 - Fafa de Belém
00h0O0 - DJ E.Nois
Palco Grande Hotel do Luso
00hO0O0 - Karaoke

11 JUNHO - SEGUNDA

1800 - Abertura da FESTAME - Animacdo de rua
Palco Santander

20h00 - CA7s

21h00 - Grupo de Cavaquinhos da Vimieira

22h00 - Concurso de Bandas
00h00 - DJ Xano Cavaleiro

12 JUNHO - TERCA

18h00 - Abertura da FESTAME - Animacdo de rua
Palco Santander

21h00 - Grupo Folclérico e Etnogréfico da Vimieira

22h00 - AIRBAG

23h00 - PAMA
00h0O0 - DJ Nuno Neves

13 JUNHO - QUARTA

1800 - Abertura da FESTAME - Animacdo de rua

19h00 - Grande Prémio Auto Macedo

Palco Santander

19h00 - Coro Juvenil da Escola Basica N.° 2 da Mealhada
21h00 - Rancho Folclérico e Etnografico de Sdo Jodo de
Casal Comba

22h00 -Atoa
00h0O0 - DJ Nuno Piolho

4 MEALHADA




14 JUNHO - QUINTA

18h00 - Abertura da FESTAME - Animacdo de rua

Palco Santander

16h00 - Fun Zone - RUssia - Arabia Saudita

19h00 - Grande Prémio Auto Macedo (Qualificacdes)
20h30 - Grupo de Cantares da Associacdo de Aposenta-
dos da Bairrada

21h15 - Desfile de Moda Zala

22h00 - Rui Drumond
00h00 - DJ David Silva

15 JUNHO - SEXTA

18h00 - Abertura da FESTAME - Animacgdo de rua
Palco Santander

13h00 - Fun zone -Egito - Uruguai

16h00 - Fun zone -Marrocos - Irdo

19h00 - Grande Prémio Auto Macedo

19h00 - Fun zone -Portugal - Espanha

21h30 - Rouxinol Faduncho
22h30 - Cuca Roseta

00h00 - DJ Bodysoul

Palco Grande Hotel do Luso
00hO0O - Karaoke

16 JUNHO - SABADO

16h00 - Abertura da FESTAME - Animacdo de rua
Palco Santander

11h00 - Fun zone -Francga - Australia

14h00 - Fun zone -Argentina - Islandia

16h00 - Grupo Coral Magister

17h00 - Batuque - desfile pelo recinto da feira
17h00- Fun Zone - PerU - Dinamarca

19h00 -Grande Prémio Auto Macedo (Final)
19h00 - DWH-DANCE WITH HEART

20h00 - Fun Zone - Croacia- Nigéria

22h00 - Matias Damasio
00h00 - DJ Double Grooves
Palco Grande Hotel do Luso
00hO0O0 - Karaoke

ENTRADAS GRATUITAS TODOS OS DIAS
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Vem af a 2° edlgao do Catrapim - Festival de Ar-

tes para Criangas, nos dias 23 e 24 de junho,

na Mata Nacional do Bussaco (Luso, Mealhada),

com espetaculos de teatro, musica, marionetas,

showcooking, malabarismo, entre outras artes.

Sdo 4 horas por dia de animagdo em nove palcos espalhados pela floresta. Um programa
que apela a consciéncia ambiental.

Segundo a organizacdo, esta é uma iniciativa que promete agradar a toda a familia e que
também tem uma componente educativa e de sensibilizacdo ambiental, em que a limpe-
za da floresta, a preservacdo da agua e a protecdo do meio ambiente sdo as mensagens
importantes a reter.

Cada crianga participante terd um passaporte ambiental, que terd de ser carimbado pelo
'staff do Catrapim, de modo a permitir a livre circulagdo entre os varios palcos. Para obter o
carimbo, as criangas terdo de saber separar o lixo, praticar uma boa acdo ambiental ou res-
ponderaquestdessobreboas praticasambientais. Cadacriangateraaindadireitoaum cantil
gratuito, que pode encher de dgua emvarios locais, no ambito de uma parceriacomaAguas
doCentro Litoral. Os mais pequenosvdo poder contar com aajuda preciosadas mascotes da
Mata, que pretendem representar a fauna e flora do Bussaco: um esquilo e um medronho.

€ Gratuito (exceto a veiculos motorizados) / ® comunicacao@fmb.pt

UM SONHO NA MATA
16 junho | ® 15h - 17h

@ Cineteatro Municipal Messias

O Jardim de Infancia de Santana apresenta
0 espetaculo “Um sonho na Mata”, criado
a partir de pecas de William Shakespeare,
“Sonho de uma Noite de verdo” (verséo
Carlos Carvalheiro) e de Lidia Dias e Mile-
ne Matos “Duendes na Mata do Bussaco".
Sinopse: Um grupo de escuteiros chega a
Mata do Bussaco para acantonar. Caianoite
e tudo pode acontecer...como num sonho!

€3€/ ¢ jisantana@jardiminfanciasantana.pt

6 MEALHADA



EXPOSICOES E CONFERENCIAS

Il CONGRESSO
INTERNACIONAL

DE GERIATRIA
22 junho
@ Cineteatro Municipal Messias

O 1 Congresso Internacional de Geriatria e
Saude Mental esta agendado para o dia 22
de Junho de 2018, no CineTeatro Messias.
Dentro da area de Geriatria e Saude Men-
tal, serdo abordadas as tematicas: terapias
ndo farmacoldgicas, programas de inter-
vengdo em geriatria e em saude mental.
Serd um espaco de reflexdo que ird reunir
profissionais qualificados nas tematicas, bem
como divulgar projetos inovadores no ambito
do envelhecimento saudavel e salide mental.

€45€>55€ / ¢ replicar-congress.org

FUN ZONE

MUNDIAL DE FUTEBOL 2018

19 a 17 junho

Recinto da Festame

18 junho a 15 julho

Frente a Camara Municipal

INFLUENCIA
DOS CARMELITAS

DESCALCOS
1a30junho
@ Cineteatro Municipal Messias

A exposicdo “Influéncia dos Carmelitas
Descalcos na Constru¢do da Mata Nacional
do Bussaco” estd patente ao publico, no
Cineteatro Municipal Messias, de quarta-
-feira @ domingo, das 15h as 22h. Esta
exposicdo mostra como foi determinan-
te a agdo daquela Ordem religiosa, que
fez da serra do Bussaco o seu deserto /
reflgio, deixando a sua marca, nomeada-
mente na edificagdo da Unica Via-Sacra no
mundo réplica da existente em Jerusalém.

€ Gratuito / @ comunicacao@fmb.pt

FIFAWORLD CUP

RUSSIA 2018

SIGA-NOS EM f /CAMARAMEALHADA
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2 junho| © 21h
Cineteatro Municipal Messias

No ambito do Encerramento do Ano Leti-
vo e da disciplina de Educagdo Musical vai
realizar-se o Concerto de Encerramento,
no dia 2 de junho, pelas 21h, no Cineteatro
Messias. As atividades foram planificadas
para que os alunos demonstrem os seus
conhecimentos, o trabalho realizado ao
longo do ano letivo e a sua performance
musical nas areas da pratica vocal e execu-
¢do instrumental.

913052538

29 junho | ©® 21h
Cineteatro Municipal Messias

Afirmando-se no panorama cultural e ar-
tistico desde 2012, a Escola de MUsica da
Mealhada orgulha-se do seu percurso,
cujo trabalho tem vindo a dar bons frutos
junto de criancas, jovens e adultos que in-
tegram a aprendizagem musical. A Escola
agradece a confianca de um nUmero cada
vez mais elevado de alunos, ndo apenas da
Mealhada, como de concelhos vizinhos.

2€/ o escolamusicamealhada@gmail.com

8 MEALHADA

16h30
Cineteatro Municipal Messias

30 junho |

Aladino, através da magia, da seda dos len-
¢os de cores diversas e do misterioso génio
da lampada serd apresentada pela Acade-
mia de Dang¢a do HCM. Entre destinos e
jardins encantados, demonstrando a cruel
estratificacdo das classes e avareza, Aladi-
no e Jasmine encantam-nos, sobrevoando
o lindissimo médio oriente, num enigmati-
Co tapete voador.

geral@hcmealhada.pt




3MILHAS

DA MEALHADA
10 junho | ® 10h
Q9 Mealhada

O dia de Portugal é assinalado, como habi-
tualmente, com a prova de atletismo 3 Mi-
Ihas da Mealhada, que percorrera as princi-
pais ruas da cidade da Mealhada.

€ Gratuito / g desporto@cm-mealhada.pt | 231 205470

DESPORTO

s -

n ysh
. %“?::3'5' )

CAMINHADA

SOLIDARIA LPCC
10 junho | ® 9h30
Q Mealhada

A Liga Portuguesa contra o Cancro
realiza a habitual caminhada, num
percurso que leva centenas de pes-
soas pelas principais ruas da cidade.

€5€/ ¢ voluntariado.nrc@ligacontracancro.pt | 962 453 714

BASQUETEBOL NATACAO TENIS

15,16 e 17 junho 16 e 17 junho 23 e 24 junho

@ Pavilhdo de Ventosa do Bairro @ Piscinas Municipais de Mealhada @ Campo de Ténis Jorge Humberto
Apuramento de Campedo Torneio Preparacdo 6° Torneio de Veteranos
Nacional Basquetebol Natagdo Pura O Castico

Feminino Sub 14

€Gratuito / e desporto@cm-mealhada.pt | 231 205 470

DESCARREGUE JA
A NOSSA APP

2 Download on the g o
. App Store > Google play
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OFICINAS E AMBIENTE

TARDES ALTAMBIENTE
junho | ® 14h30-16h30
@ Centro de Interpretagdo Ambiental

6 junho

Ambiente em gléria

Desafio de equipas com questdes sobre o
meio ambiente.

13 junho

Rotina verde

Jogos de sensibilizagdo que abordam
temas ambientais.

20 junho

Verdo a vista

Jogos de sensibilizagao que abordam proble-
maticas ambientais associadas a esta época.

€ Gratuito / & Escolas, ATL, IPSS e Associa¢Bes
® centroambiental@cm-mealhada.pt | 231 205 389

CENTRO DE _
INTERPRETACAO
AMBIENTAL

PARQUE DA CIDADE

1 a8 junho

Exposicdo de trabalhos
e fotografias
da “Rota pela Floresta”

€ Gratuito

VERAO ALTAMBIENTE
25a29junho *
@ Centro de Interpretagdo Ambiental

Atividades para as férias de Verdo - Oficinas
de reutilizacdo, jogos educativos, histérias
infantis, desafios de equipas e muito mais.

* Prolonga-se em julho, agosto e setembro

€Gratuito
# centroambiental@cm-mealhada.pt | 231 205 389

10 MEALHADA

ESTEMES ASSINALAMOS...
junho | ®9n-17h

@ Centro de Interpretagdo Ambiental

Efemérides assinaladas com varias atividades.
1 | Dia da Crianca e do Sobreiro

5 | Dia Mundial do Ambiente

8 | Dia Mundial dos Oceanos

® centroambiental@cm-mealhada.pt | 231 205 389



DOMINGOS NO BUSSACO
17 junho| ® 10h
Q@ Mata Nacional do Bussaco

“As &guas da Mata Nacional do Bussa-
co”- A Mata do Bussaco possui agua em
ambundancia, subterranea e superficial, o
que propicia o desenvolvimento de uma
vegetacao vasta e diversificada. Através da
caminhada, os participantes poderdo des-
cobrir os reservatérios e linhas de agua
que percorrem a Mata até ao Luso.

€5€/ e setoreducativo@fmb.pt | 231 937 000
Inscri¢des obrigatdrias e limitadas até 14 junho as 18h

BUSSACO AO LUAR
29 junho| ® 21h
Q@ Mata Nacional do Bussaco

Acompanhados pelo esplendor e plenitu-
de da Lua, venha descobrir as histérias e
as estoérias, num percurso de 2 horas em
direcdo ao ponto mais alto da Mata.

Duragdo: aproximadamente 2 horas
Local de encontro: esplanada da mata
Dificuldade: média

€5€/ atividades@fmb.pt | 231 937000
Inscri¢des obrigatdrias e limitadas até 27 junho as 18h

CAMINHADA NA MATA

junho| ® 10h
@ Mata Nacional do Bussaco

Caminhadas orientadas para grupos
e familias

2 junho - Patrimoénio Edificado

10 junho - Patriménio Natural

16 junho - Patrimoénio Edificado
30 junho - Patriménio Natural

€5€/ ¢ atividades@fmb.pt (obrigatério e limitado)

TRILHOS TEMATICOS

junho
Q Mata Nacional do Bussaco

Venha descobrir a riqueza da Mata nos di-
versos trilhos.

Trilho Floresta Reliquia

Trilho da Agua

Trilho Militar

Trilho Via-Sacra

€7€ (por participante, para grupos superiores a 15 pessoas)
¢ atividades@fmb.pt (obrigatdrio e limitado)
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BIBLIOTECAS

VIVER A LER,
VIVER A BRINCAR!
junho

@ Biblioteca Municipal da Mealhada

Se ndo tem pernas para jogar a macaca,
tem maos para jogar ao loto!
Os anos passam e todos gostamos de brin-

car e recordar o encanto dos divertidos momentos da infancia; as gargalhadas, os sorri-

sos e as memorias provocados pelos jogos.

Na Biblioteca Municipal temos muitas recordag¢des, brincadeiras e jogos guardados, des-

tinados ao publico sénior.

Visite-nos e venha descobrir 0s jogos que temos para si...

€ Gratuita/ & Publico sénior / ¢ biblioteca@cm-mealhada.pt | 231 201 681 - Atividade realizada por marcagdo prévia

ALEX E O RATINHO
DE CORDA

junho
@ Biblioteca Municipal da Mealhada

Para Alex os dias ndo sdo faceis, quando
vai a cozinha é corrido a vassourada. Por
sua vez William, um ratinho de corda, rece-
be mimos e dorme numa almofada fofa no
quarto de Anita. Mas nem tudo é perfeito
para William, para se mover tém que Ihe
dar corda.

Atividade realizada por marcacdo prévia
€ Gratuito / & Criangas do pré-escolar
¢ biblioteca@cm-mealhada.pt | 231 201 681

12 MEALHADA

hora do conto
ADEUS,
PEUGAS

junho
@ Biblioteca Municipal da Mealhada

O protagonista da nossa histéria tem um
coelho-ando que se chama Pelgas. Ele
considera-o um verdadeiro zero a esquer-
da porque é gordito e molengdo. Este ndo
é 0 melhor amigo com que sonhou e de-
cide abandoné-lo na floresta. Serad que vai
mudar de ideias?

Atividade realizada por marcagdo prévia
€ Gratuito / & Criangas do 1° CEB
# biblioteca@cm-mealhada.pt | 231 201 681



hora do conto

A SARA TEM
UM GRANDE CORACAO

junho
Q BiblioMealhada

"A Sara sabia que teria de carregar o seu
coragdo para sempre. SO queria que ndo
fosse tdo grande. Uma histéria magica so-
bre uma menina que procura a amizade e
o0 amor. Acompanha a Sara na sua viagem
e deixa-te levar pelo teu coragdo.”

Atividade realizada por marcagdo prévia
€ Gratuito / & Criangas do 1° CEB
# biblioteca@cm-mealhada.pt | 231 201 681

bibliotempo

ool W

hora do conto

A HORTA
DO SIMAO

junho
Q BiblioMealhada

Todos os anos o coelho Simdo planta mui-
tas cenouras. Desta vez, um vizinho suge-
riu-lhe que plantasse alfaces, outro toma-
tes, outro beringelas... a horta encheu-se
de agricultores muito especiais: 0 urso, a
galinha, a cabra, a porca, a raposa...

Atividade realizada por marcagdo prévia
€ Gratuito / & Criangas do pré-escolar e creche
¢ biblioteca@cm-mealhada.pt | 231 201 681

MARIANA E A MISSAO PRIMAVERA

junho
Q BiblioMealhada

Com a chegada da primavera, o avd da Mariana decide fazer uma viagem. A sua neta vai
confiar uma missdo muito importante e especial: A Missdo Primaveral!

Estard a Mariana a altura dessa missdo?

€ Gratuita / & Publico sénior / ¢ biblioteca@cm-mealhada.pt | 231 201 681 - Atividade realizada por marcagdo prévia

Semana A

Quarta-feira
CAPP 10h30-12h15
Sernadelo 15h-16h15

Quinta-feira
Carqueijo 10h-11h
Barcougo 14h-16h15

HORARIOS

Sexta-feira
CAPP 10h30-12h15
Casal Comba 14h-16h45

1junho/13a15junho/27 a29junho

Semana B
6a8junho/20a 22 junho

Quarta-feira
Sargento-Mor 10h-10h45
Canedo 11h-12h15

Casal Comba 14h-16h45

Quinta-feira

Quinta do Valongo 10h-11h
Vacarica 11h15-12h15
Barcouco 14h-16h15

Sexta-feira

Antes 10h-11h

Ventosa do Bairro 11h15-12h15
Pampilhosa 14h-16h15

AGENDA MUNICIPAL MAIO 2018 13



OUTROS EVENTOS

DIA DA CRIANCA
1junho | ©® 9h>17h
@ Parque da Cidade | Mealhada

A Camara Municipal da Mealhada as-
sinala o Dia da Crianga com diver-
sas atividades ao ar livre, no Parque
da Cidade. Jogos, oficinas, insufla-
veis, sessOes de leitura, musica e tea-
tro sdo algumas das atividades pro-
postas para 0s mais 0S mais Nnovos.

€ Gratuito / @ educacao@cm-mealhada.pt

TEATRO NA FLORESTA
2 junho | ® 15h>17h

EPVL ) ! .
il A Pova dos Novos @ Villa Maria | Pampilhosa
RESTAURANTE PEDAGOGICO
[ESCOLA PROFISSIONAL DA MEALHADA P
Passe uma tarde em familia em plena
ALMOCOS natureza, assistindo a uma encenacdo
direcionado ao publico mais jovem, que

TEMATICOS EPVL ir4 ensinar de uma forma divertida como

b A E S respeitar a natureza, com a companhia
ESCOLA PROFISSIONAL DA MEALHADA Oficina de Teatro do Cértima.

PAMPILHOSA
£6€/® geral@livingplace.pt | 961 750 028

CURSOS DE RESTAURACAO
COZINHA E PASTELARIA | RESTAURANTE/BAR

SOPA COMESTRELAS
2 junho| ©® 2030 > 21h30
¢ Pampilhosa

Desfrute do Po6r do Sol na Natureza e
T NOSCD aproveite para comer uma sopa ao ar li-
231,209920- = ; vre, respirar o ar puro, ver as estrelas,
Euvewion Eeruueinn - OUVIr 0S Sons noturnos, conviver e relaxar
-~ . - = numambiente tranquilo.

wong DEPVL qoon @p o o T o m -
€3€/® geral@livingplace.pt | 961 750 028

14 MEALHADA



20 junho |
Cais Pharma | Mealhada

17h>18h30

Enfermeira e Terapeuta Integrativa a Pa-
tricia Espirito Santo vird desvendar um
pouco das maravilhas da Aromaterapia.

Gratuito caispharma@outlook.pt | 964 631 146

29 junho
Mealhada

O setor de A¢do Social da Camara Muni-
cipal da Mealhada e a Rede Social orga-
nizam o XIV Encontro Interinstitucional,
com o desfile de Marchas Populares, que
conta com a participagdo das Institui-
¢Bes Particulares de Solidariedade Social.

Gratuito / @ sasocial@cm-mealhada.pt

8 junho | ® 10h
Cineteatro Municipal Messias

As trés turmas das Escolas EB1 de Bar-
couco, EB1 da Mealhada e EB1 da Pam-
pilhosa sobem ao Palco do Cineteatro
Messias para apresentar a comunidade
o trabalho desenvolvido ao longo do ano
letivo, no ambito do programa de Edu-
cacdo e Empreendedorismo no 1° CEB.

Gratuito

10 junho | ©® 14h30>18h

Pampilhosa

A Rota das Fontes realiza-se numa paisa-
gem predominantemente agricola, tendo
como motivo despertar o interesse para a
beleza dos fontanarios publicos, que em
tempos tiveram uma forte importancia no
desenvolvimento local e que hoje fazem
parte de uma riqueza patrimonial da Junta
de Freguesia de Pampilhosa e Municipio
da Mealhada.

5€>10€

geral@livingplace.pt | 961 750 028
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CINEMA

SCHWARZENEGGER

BREVEMENTE NOS CINEVAS

ELE NAD VEM SOZINHD

goL2

‘ 16 MEALHADA

VINGADORES: GUERRA DO INFINITO

1e3junho

Género: Acdo, Aventura

De: Joss Whedon, Anthony Russo, Joe Russo

Com: Robert Downey Jr., Chris Evans, Scarlett Johansson
Classificagdo: M12

Preco: 45¢0-3¢€@

No momento em que aparece um inesperado inimigo que
ameaca a seguranca global, Nick Fury, o Diretor da agéncia
internacional que assegura a paz mundial conhecida como
S.HIELD, vé-se na necessidade de recrutar uma equipa
capaz de salvar o planeta do desastre iminente.

O EXTERMINADOR IMPLACAVEL 23
8,9 e 10 junho

Género: Acdo, Ficdo

De: James Cameron

Com: Arnold Schwarzenegger, Linda Hamilton, Edward Furlong
Classificagdo: M12

Prego: 55€0-4€w

O jovem John Connor, a chave para a vitéria da civilizagdo
sobre uma rebelido de robds do futuro, é o alvo do T-1000,
um exterminador que muda de forma e que foi enviado do
futuro para mata-lo. Outro exterminador, o renovado T-800,
foi enviado de volta para proteger o menino.

DEADPOOL 2

15, 16 e 17 junho

Género: Acdo, Aventura

De: David Leitch

Com: Ryan Reynolds, Josh Brolin, Zazie Beetz
Classificagdo: M12

Prego: 45€m-3¢€w

Quando um super soldado chega numa missdo assassina,
Deadpool é forcado a pensar na amizade, familia e o que
realmente significa ser um herdi, tudo isso enquanto da cabo
de 50 sombras de tudo o que mexe. Porque, as vezes, para
fazer o que esta correto, € preciso jogar sujo.


http://goo.gl/ZqL2dr

HAN SOLO;
UMA HISTORIA DE STAR WARS

22,23 e 24 junho

Género: Aventura

De: Ron Howard

Com: Alden Ehrenreich, Woody Harrelson, Emilia Clarke
Classificagao: M12

Prego: 45¢0-3€0

Depois de uma série de aventuras perigosas no submundo
do crime, Han Solo faz amizade com o co-piloto Chewbacca
e conhece o jogador com ma reputa¢do Lando Calrissian, =
numa jornada que ird definir o caminho de um dos herois mais
improvaveis da saga Star Wars.

2 MAID
WIS CINEMRS

MUNDO JURASSICO: REINO CAIDO
30 junho e 1 julho

Género: Acdo, Aventura

De: Juan Antonio Bayona

Com: Chris Pratt, Bryce Dallas Howard
Classificagdo: M12

Precgo: 45¢0-3¢€0

Owen e Claire retornam ailhaNublar para salvar os dinossauros
restantes de um vulcdo que esté prestes a entrar em erupgdo.
Eles encontram novas e aterrorizantes ragas de dinossauros
gigantes ao descobrir uma conspiracdo que ameaga todo o E
P laneta. % BREVEMENTE NOS CinEmAS

(1) Adultos 62, Sab. e Dom. (tarde)
(2) Estudantes/Criangas até 12 anos / Dom. (noite)

Tome nota!

A sessdo de segunda-feira foi suprimida.
O preco do bilhete de domingo a noite é de 3€.

Contactos Telf: 231 209 870 | E-mail: teatromessias@cm-mealhada.pt
Horario

Sessdes 6° e Sab. | 21h30 Dom. | 16h e 21h30

Bilheteira e funcionamento 4° e 52 | 15h-21h - 6% Sab e Dom. | 15h-22h
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ONDE COMER

Restaurantes

A Regional

Rua Dr. Lucio Pais Abranches
3050-249 Luso

L 231939272

Amigos D’Alex

Rua Pe. Dr. Anténio Antunes Breda
3050-327 Mealhada

231400 146

& joaocapsoares@hotmail.com

Churrasqueira A Capoeira

Rua Central n.° 13

3050-089 Barcougo

L 239913318

£ acapoeiradebarcouco@gmail.com

Churrasqueira Rocha 4 M

Travessa da Churrasqueira
3050-352 Mealhada

231202 357

& rocha@churrasqueirarocha.com

Couceiro dos Leitdes

Av. Cidade de Coimbra n.°177
3050-374 Mealhada

231202 098

£ restaurantecouceiro@hotmail.com

Aristotempero

Rua Ponte de Viadores
3050-184 Mealhada
231070385

& aristotempero@gmail.com

Floresta dos Leitdes

Avenida Restauracdo, n.° 87
3050-347 Mealhada

231202 025

& florestadosleitoes@gmail.com

Fogo no Chio

Rua da Feira, Santa Luzia
3050-106 Barcougo
239912 491

Hilario 4M

Av. da Restauragdo n° 30
3050-382 Mealhada
231202117

& reshilario@gmail.com

LaToscana

Rua Dr. Costa Sim&es, n.°54
3050-326 Mealhada

. 231204 789

& lili.siva0019@gmail.com
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Licinio

Av.Cidade de Coimbra n.°96/100
3050-374 Mealhada

231 202 061

& restaurantelicinio@gmail.com

Lourencos

Ed. Oasis, Av Emidio Navarro, Lj 3
3050-228 Luso

231939474

& teresa_moura@live.com.pt

Manuel Jilio

Largo da Feira - St. Luzia
3050-106 Barcougo

L 239913512

& geral@manueljulio.pt

Meta dos Leitdes 4 /M

Av. da Restauragdo

3050-382 Mealhada

231 209 540

& casadesarmento@gmail.com

NelsonFT Simdes dos Leitdes 4\
Av. da Restauragdo n.°2
3050-382 Mealhada

231 202 031

& geral@nelsonftdosleitoes.pt

Nova Bairradina dos Leitdes

Av. Cidade de Coimbra, n.° 101
3050-374 Mealhada

231 202 546

& novabairradina@gmail.com

0 Calvario

Rua do Calvério, n.° 36
3050-112 Barcougo
239911132

2 patricia.melo@sapo.pt

0 Cantinho

Av. da Florestan.® 117
3050-347 Mealhada
231202 758

& albertomelo@sapo.pt

0 Castigo 4 M

Av. Cidade de Coimbra n.°95
3050-374 Mealhada

. 2371202 941

R restauranteocastico@gmail.com

0 Cesteiro

Rua Monsenhor Raul Mira, n.° 78
3050-282 Luso

231939 360

& restaurante_cesteiro@hotmail.com

0 Escondidinho

Rua Principal, n°15 - Cavaleiros
3050-100 Barcougo

L 239913612

0 Lampido

Rua S. Pedro, n.°12
3050-017 Antes

. 231289393

& cafe.o.lampiao@gmail.com

0 Leitdozinho

Estrada Nacional n.° 1, Santa Luzia
3050-106 Barcougo
239918110

& oleitaozinho@sapo.pt

0 Manel

EN 234, Lameira de S. Geraldo
3050-327 Vacarica

231939 421

& restauranteomanel@hotmail.com

OReidaBrasa

Av. Doutor Manuel Louzada, Lt 5
3050-343 Mealhada
231204012

& moais.fr@hotmail.com

0'Sitio

Estrada Nacional N°1

3050-382 Mealhada

. 231205 188

2 caferestauranteositio@gmail.com

0 Tipico da Bairrada 4 /M
Rua da Fonte n° 1
3050-382 Mealhada

. 231202 206

& antonioflores@sapo.pt

0 Vitor

EN n°1 - Carqueijo

3050-131 Mealhada

239911 745

& restauranteovitor@hotmail.com

Oasis 4M

Av. da Floresta n.°39
3050-347 Mealhada

. 231202 081

& ruijoseneves@gmail.com

Octévio dos Leitdes 4 M

Rua da Fonte Velha, n°5
3050-566 Ventosa do Bairro
231289 125

(9 geral@restauranteoctaviodosleitoes.com

4M Restaurantes 4 Maravilhas



Palace Hotel do Bussaco

Mata do Bussaco

3050-261 Luso

231937970

& bussacopalace@themahotels.pt

Patio da Casqueira

Rua Centraln.° 110

3050-098 Barcougo

239911 556

& geral@patiodacasqueira.com

Pedra de Sal

Rua Francisco Anténio Dinis n.°33
3050-239 Luso

& 231939 405

&9 restaurantepedradesal@gmail.com

Pedro dos Leitdes 4\

Rua Alvaro Pedro, n°1

3050-382 Sernadelo

& 231 209 950

8 restaurante@pedrodosleitoes.com

Pic Nic 4 M

Av. da Restauragdo n.°61
3050-347 Mealhada

231202 343

& restaurantepic-nic@hotmail.com

Portagem dos Leitdes 4 /M

Rua de S&o Domingos 20
3050-183 Casal Comba

L 919384614

2 portagem.bairradacenter@gmail.com

Quinta dos Trés Pinheiros 4 M

Av. da Restauracdo - Sernadelo
3050-382 Mealhada

. 231 202 391

& geral@trespinheiros.com

Rei dos Leitdes 4 M

Av. da Restauragdo n® 17
3050-382 Mealhada
231202 093

& reidosleitoes@sapo.pt

Restaurante 5 Pinheiros

Rua Sto. Antdnio n° 92
3050-456 Pampilhosa

. 231 402 458

& 5pinheiros.2016@gmail.com

Restaurante “A Prova dos Novos”
Jardim Publico da Pampilhosa
3050-444 Pampilhosa
231209 920

& epvl.mealhada@epm.edu.pt

4M Restaurantes 4 Maravilhas

Taberna do Burriqueiro
Rua Emidio Navarro
3050-224 Luso
231930249

Tas CaLarica 4 M

Rua Dr. José Cerveira Lebre, n.°7
3050-340 Mealhada

231204 039

& pjuliocosta@gmail.com

Snack-Bares

APaula

Rua Vasco da Gama, N°2 Lote 22
3050-009 Mealhada

. 231404728

& marisqueiraapaula@gmail.com

0 Canecéo

Rua Emidio Navarro, n.° 6
3050-225 IUSO

L 231401 275

L 967 659 515

Cozinha Aromética

Urb. Qta. Da Nora, Lt 11, Lj 22
3050-378 Mealhada
231024199

& cozinhaaromatica@hotmail.com

Esplanada Jardim 4 M

Largo do Jardim

3050-242 Mealhada

L 931615440

& esplanada.jardim@gmail.com

Estrela da Noite

Rua da Ponte N.° 13
3050-569 Ventosa do Bairro
& estreladanoite@sapo.pt

Kate-Kero

Rua Dr. Paulo Falcdo n.°77
3050-357 Mealhada
231202 790

Metinhal

Rua Dr. Costa Sim&es
3050-326 Mealhada
231 203 265

0 Marino

Rua Pe. Dr. Anténio Antunes Breda
3050-327 Mealhada

L 231202933

0Tino

Rua Fialho de Almeida, Lote 25
3050-413 Pampilhosa

960 031 496

0Vaz

Dr. José Cerveira Lebre n.°60/62
3050-340 Mealhada

231202 085

Ponto 3

Av. Com. Messias Baptista, n.° 90
3050-361 Mealhada
231202939

Tony

Rua D. Marinha de Moura
Pimenta

3050-241 Luso

L 231939 354

& restaurantetony@gmail.com

Outros

A Padaria - Barcougo
Rua Central n.° 13
3050-089 Barcougo
L 239913318

Caprichos Celestiais

Largo da Feira, Sta. Luzia
3050-106 Barcougo
239914 007

Maria Manuela

Rua Aurora do Rosario
3050-505 Vacarica
231939155

Metinhall

Rua da Estagdo
3050-443 Pampilhosa
231949917

Rosa Biscoito Casino
Alameda do Casino
3050-224 Luso

% 936 585 386

& info@rosabiscoito.pt

Trigal

Rua da Misericérdia, lote 4, loja 5
3050-387 Mealhada
231281326

4 padariapastelaria_trigal@hotmail.com
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OUTRAS INFORMACOES

Camara Municipal

Camara Municipal da Mealhada

Largo do Jardim

3054-001 Mealhada

. 231200 980

Geral: gabpresidencia@cm-mealhada.pt
Comunicagdo: comunicacao@cm-mealhada.pt
Educagdo: educacao@cm-mealhada.pt
Desporto: desporto@cm-mealhada.pt

Cultura: cultura@cm-mealhada.pt

Servigo Social: sasocial@cm-mealhada.pt
Obras Municipais: dom-das@cm-mealhada.pt
Obras Particulares: obras-particulares@cm-mealhada.pt
Aguas e Saneamento: aguas@cm-mealhada.pt

Espacos Municipais

Arquivo Municipal da Mealhada
Urbanizagdo do Choupal
3050-330 Mealhada
231281104

& arquivo@cm-mealhada.pt

Biblioteca Municipal da Mealhada
Rua Dr. José Cerveira Lebre
3050-340 Mealhada

231 201 681

& biblioteca@cm-mealhada.pt
Q@ redebm.cm-mealhada.pt

Campos de Ténis de Luso - Jorge Humberto *
Rua Doutor Cid de Oliveira

3050-248 Luso

231939 235

Campos de Ténis Municipais da Mealhada *
Zona Desportiva da Mealhada
3050-390 Mealhada

. 231 205 470

Centro de Estagios de Luso *
3050-223 Luso
. 231937950

Centro de Interpretacéio Ambiental
Parque da Cidade

3050-356 Mealhada

. 231205389

& centroambiental@cm-mealhada.pt

Cineteatro Municipal Messias
Alameda da Cidade

3050-395 Mealhada

. 231209 870

& teatromessias@cm-mealhada.pt

20 MEALHADA

Espaco Internet Luso

Rua Emidio Navarro, 128
3050-224 Luso
231939432

& internetluso@gmail.com

Espaco Internet Mealhada
Rua Cerveira Lebre, n.°26
3050-340 Mealhada

Inovacio Mealhada
Avenida Cidade de Coimbra, n.° 51
3050-374 Mealhada
231281513
& espacoinovacao@cm-mealhada.pt

Estadio Municipal Dr. Américo Couto*
Rua do Grupo Desportivo
3050-364 Mealhada

Loja Social “Roda Viva"

Rua do Grupo Desportivo
3050-364 Mealhada

L 231281204

& rodaviva@cm-mealhada.pt

Pavilhéio Municipal da Mealhada *
Zona Desportiva da Mealhada
3050-390 Mealhada
231201154

Pavilhdo Municipal da Pampilhosa *
Rua do Rio de Cima

3050-418 Pampilhosa
231940 764

Pavilhdo Municipal de Barcouco *
Rua do Campo de Futebol
3050-094 Barcougo

Pavilhéio Municipal de Casal Comba *
Rua da Quinta
3050-172 Casal Comba

Pavilhéio Municipal de Luso *
Rua da Igreja

3050-263 Luso
231939235

Piscina Municipal de Luso *
Rua da Igreja

3050-263 Luso

. 231930 846

Piscinas Municipais da Mealhada *
Zona Desportiva da Mealhada
3050-390 Mealhada

231205470
* & desporto@cm-mealhada.pt



Posto de Turismo e Loja das 4 Maravilhas
Parque da Cidade

Av. Fonte Nova

3050-379 Mealhada

231281372

& maravilhasmealhada@gmail.com

Posto de Turismo Luso Bussaco

Rua Emidio Navarro, 136

3050-224 Luso

231939133

B turismolusobucaco@cm-mealhada.pt

Juntas de Freguesia

Uniéo das freguesias da Mealhada,
Ventosa do Bairro e Antes

Av. Dr. Manuel Lousada, n.°17

3050-343 Mealhada

. 231204 203

& freguesiasmealhadaventosaantes@gmail.com
@ www.mealhadaventosadobairroeantes.pt

Barcougo

Largo da Junta

3050-090 Barcougo
239914 031

& jfbarcouco@gmail.com
@ www jf-barcouco.pt

Casal Comba

Rua do Campo de Futebol
3050-159 Casal Comba

. 231205 761

& geral@freguesiadecasalcomba.pt
@ www.freguesiadecasalcomba.pt

Luso

Rua Emidio Navarro
3050-224 Luso
231930716

& geral@jfluso.pt
@ www jfluso.pt

Pampilhosa

Rua da Estacéo, n.°15
3050-443 Pampilhosa
231949 824

= jfpampilhosa@sapo.pt
@ www jf-pampilhosa.pt

V.

Largo Padre Dr. Anténio Antunes Breda
3050-511 Vacarica

231930825

B jfvacarica@sapo.pt

@ www.freguesiadevacarica.eu

Farmacias
Farmécia Branddo (Mealhada) 231202 038
Farmacia do Foral (Vacariga) 231930611

Farmdcia Ferreira do Vale (Barcoug0)239 911 220

Farmécia Lucilia Ruivo (Luso) 231930 853
Farmécia Miranda (Mealhada) 231202 166
Farmécia Nova (Luso) 231930905

Farmacia Silva Campos (Pampilhosa) 231 949 225

Contactos Uteis

Urgéncias

Piquete das Aguas (Urgéncias) 966 796 734
Bombeiros Voluntarios Mealhada 231 202 122
Bombeiros Voluntarios Pampilnosa231 949 122
Lusitaniagas - emergéncia 24h 800 200 157

Satide
Centro de Saude Mealhada 231202219
Hospital Misericérdia Mealhada 231 209 050

Ext. Salde de Barcougo 239913825
Ext. Satde do Luso 231930157
Ext. Saude de Pampilhosa 231948 850
Ext. Salde de Vacarica 231930419

Ext. Salide de Ventosa do Bairro 231 289 366

Cruz Vermelha (Mealhada) 964 031 454
Linha Saude24 808 242 424
Correios

CTT- Mealhada 231200820
Caminhos de ferro

Estacdo da CP da Mealhada 707 210220
Estacdo da CP da Pampilhosa 707210220
Lei e Justica

GNR - Mealhada 231202 351

Tribunal de Comarca da Mealhada 231 209 330

Educacéio
Agrup. de Escolas da Mealhada 231 209 640
Escola Profissional da Mealhada 231 209 920

Espacos do Cidadio
Mealhada 964 039 369
Pampilhosa 961 637037
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O QUEVISITAR

Museus

Museu Agricola da Vacarica
3050-511 Vacarica
231939228

Museu Etnogrifico da Pampilhosa
Casa Rural Quinhentista

Rua do Casal

3050-436 Pampilhosa
231949 620/ 963 221 642
& casaquinhentista@gmail.com

Museu Militar do Bussaco

Almas do Encarnadouro - Bussaco
3050-201 Luso

231939 310

& musmilbucaco@mail.exercito.pt

Termas/Fontes

Fonte de S&o Jodo
Rua Emidio Navarro (EN336)
3050-902 Luso

Fonte dos Castanheiros
3050-902 Luso

Termas de Luso

Rua Alvaro Casteldes
3050-230 Luso
231937910

& geral@termasdeluso.pt

Sociedade da Agua de Luso
Apartado 1

3050-902 Luso

. 231 937 400

& sal@agualuso.pt
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Patriménio Histérico

Casino do Luso

Rua Emidio Navarro,
Alameda do Casino
3050-224 Luso
231937 400

Convento de Santa Cruz do Bussaco
Mata Nacional do Bussaco
3050-261 Luso

% 231937000

& gabpresidencia@fmb.pt

Edificio Arte Nova Farmécia Branddo
Rua Dr. Costa Simdes, n.°1
3050-326 Mealhada

231202 038

Marco Milidrio da Mealhada
Largo do Municipio
3054-001 Mealhada

L. 231 200 980

Obelisco

Monumento Comemorativo
da Guerra Peninsular
3050-902 Luso

ViaSacra

Mata Nacional do Bussaco
3050-261 Luso

% 231937000

& gabpresidencia@fmb.pt

Natureza

Jardim Pablico da Pampilhosa
3050-444 Pampilhosa

Mata Nacional do Bussaco
Fundagdo Mata do Bussaco
3050-267 Luso

L. 231937 000

& gabpresidencia@fmb.pt

Miradouro da Cruz Alta

Mata Nacional do Bussaco
3050-261 Luso

L 231 937 000

& gabpresidencia@fmb.pt

Miradouro do Moinho de Sula
Rua do Moinho (EN 234)
3050 Mealhada

Parque da Cidade
3054-001 Mealhada

Parque do Lago
3050-902 Luso

Parque dos Moinhos de Lograssol
3050-504 Vacarica



ONDE FICAR

Hotéis

Alegre Hotel ***
Rua Emidio Navarro n.°2
3050-224 Luso
231930256

& geral@alegrehotels.com

Grande Hotel do Luso ****

Rua Dr. Cid de Oliveira n.°86
3050-210 Luso
231937937

8 info@hoteluso.com

Hotel Central **

Rua Emidio Navarro n.°20
3050-224 Luso

231939254

& geral@hotelcentral-luso.com

Hotel Eden ***

Av. Emidio Navarro n.°34
3050-224 Luso

. 231930191

& geral@hoteleden.pt

Hotel Manséo Fatima **

Lameira de Sdo Geraldo
3050-502 Vacarica
231939189

& mansao.fatima@gmail.com

Hotel O4sis **

Av. da Floresta n.°39
3050-347 Mealhada
231202 081

& ruijoseneves@gmail.com

Hotel Portagem Bairrada Center***
Rua de S&o Domingues, n° 20
3050-983 Mealhada

. 231 209 880

4 portagem.bairradacenter@gmail.com

Hotel Quinta dos Trés Pinheiros ***
Estrada Nacional n°1 - Sernadelo
3050-382 Mealhada

231202 391

& geral@trespinheiros.com

Inatel Luso

Rua Dr. Costa Simoes n.°2
3050-226 Luso

. 231930 358/68/78

& inatel.luso@inatel.pt

Palace Hotel do Bussaco *****
Mata do Bussaco

3050-261 Luso
231937970

& bussaco@almeidahotels.pt

Vinyl M Hotel ***

Rua S. Domingos
3050-183 Mealhada
231 209 200

& geral@vinylmhotel.com

Alojamento Local

Albergue de Peregrinos e
Residencial Hilario

Av. da Restauracdo n° 30
3050-382 Mealhada
231202117

& reshilario@gmail.com

Cantinho

Rua do Forno

3050-269 Luso

L 914 228 362

£ cantinhoalojamentolocal@gmail.com

Hospedaria Imperial

Rua Emidio Navarro n.°25
3050-224 Luso
231937570

& resindecialimperial@sapo.pt

Motel Principe Encantado

Estra Nacional n.° 1, km 204
3050-131 Casal Comba
231949 889

& geral@motelprincipeencantado.com

Pinho Verde

Ponte de Viadores
3050-184 Casal Comba
L 231203106

Residencial Regional

Rua Dr.Lucio P. Abranches
3050-249 Luso
231939272

Residencial Choupal

Largo Manuel Alves

(Poeta Cavador) n°1

3050-245 Luso
231939628

& residencialchoupal@sapo.pt

Rosa Biscoito Suites
Alameda do Casino
3050-224 Luso

. 936 585 386

& info@rosabiscoito.pt

Turismo em Espaco Rural

Casas do Bussaco

Mata Nacional do Bussaco
3050-261 Luso

L. 231937 000

& turismo@fmb.pt

Quinta de Lograssol

Rua Joaquim Lufs Alves de Melo -
Lograssol

3050-504 Vacarica
231939145

& geral@quintadelograssol.pt

Vila Aurora

Rua Barbosa Collen
3050-243 Luso
231930191

& vilaaurora@vilaaurora.com

Campismo

Parque de Campismo do Luso

Quinta do Vale do Jorge Sn
3050-242 Luso

231107 551

& parquecampismoluso@gmail.com

Turismo de Habitacao

Quinta do Carvalhinho

Largo Dr. Henrique Navega, n.°1
3050-580 Ventosa do Bairro

. 231289343

& geral@quintadocarvalhinho.pt

Vila Duparchy

Rua José Duarte Figueiredo n.°148
3050-235 Luso

. 231930790

& look@viladuparchy.com
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Agenda on-line

AZuL

23 e 24 junho 2018 | 15h-1%h

Teatro, musica, marionetas, showcooking e outras artes
4 horas/dia de espetaculos em 9 palcos na floresta

em. Vamos cuidar do ambiente! @'h

Mata Nacional do Bussaco

Entradas gratuitas
exceto viaturas

@) mata dobussaco 3 l” |CNF Pena
g a Min

Y

/‘CENTROLITORAL J‘T?E @mggﬁ";&e %ESCOHDAS

ral Natural

Siga-nos emO/comoromeolhodG O/comoromeolhodo
www.cm-mealhada.pt

Divulgagdo de eventos - a informagdo deverd ser enviada até dia 10 de cada més para o e-mail comunicacao@cm-mealhada.pt


https://www.facebook.com/camaramealhada/
http://twitter.com/camaramealhada
http://www.cm-mealhada.pt
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