


/editorial

Junho é o més em que realizamos a Feira de Artesanato
e Gastronomia, nesta edigdo, um certame jé classificado
como feira nacional de artesanato pelo Instituto do
Emprego e Formagdo Profissional.

A qualidade do artesanato juntam-se os concertos com
artistas de renome no panorama artistico nacional,
juntam-se as nossas coletividades com a mostra das
suas atividades, a gastronomia e os servigos municipais
que se abrem a comunidade, seja com a drea da
Juventude, seja com o setor ambiental ou com o Espago
4 Maravilhas da Mesa da Mealhada. E um evento de
encontro de todo o Municipio e, deixo, por isso, o convite
a todos os municipes e a regi¢o para

que visitem o centro da cidade que,

por estes dias, ganha nova vidal

Esperamos por todos vés!
Desejamos que se divirtam numa
festa que é vossal

Anténio Jorge Franco
Presidente da Camara Municipal
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qui/ljun

DIA DA
CRIANCA

Parques Verdes do M@nicipio

Prego: Gratuito
Infor: educacao@cm-mealhada.pt

Cerca de 1000 criangas do Agrupamento
de Escolas da Mealhada e das instituigdes
particulares de solidariedade social sé@o
convidadas a celebrar o Dia da Crianga
com multiplas atividades que vé&o decorrer

sab/3 jun

FESTA DA CRIANCA

Casa Municipal da Juventude e da Criatividade

Preco: Gratuito
Inscricdo: forms.gle/CkdKimQbgC1Nvb9C6é

A Unido das Freguesias da Mealhadg,
Ventosa do Bairro e Antes ird realizar, no
dia 8 de junho, a ‘Festa da Crianga’, em
Ventosa do Bairro, na Casa Municipal da
Juventude e da Criatividade.

nos parques verdes do concelho: insuflaveis,
oficinas, histdrias e jogos prometem um dia
‘em cheio” para os mais novos.

As atividades vao desenrolar-se no Parque
da Cidade da Mealhada, no Jardim Publico
da Pampilhosa, no Parque do Lago do
Luso, no Parque da Via Romana, em Casal
Comba, e no Parque Verde Adriano Barata
Martins, em Barcougo.



junho 2023

/destaque

Programacéo

FEIRA DE ARTESANATO
E GASTRONOMIA

sab/3 junho
15h00 Abertura da Feira
17h00 Inauguragdo da Feira

Palco Coletividades

18h00 G.R.E.S Batugque

19h00 HCM - Academia de Danga
20h00 Meia Lua Escola de Artes

Palco Cineteatro Messias
22h00 Herman José

dom/4 junho
8h30 Passeio de Cicloturismo “2 Rodas”
pelo Concelho da Mealhada

Palco Coletividades
16h30 Grupo Regional Pampilhosa do Bot&o
18h00 Teatro & Expressdo
Universidade Sénior CADES
19h00 G.R.E.S. Amigos da Tijuca

Palco Cineteatro Messias
21h30 Amdlia — Histéria de Vida

seq/5 junho

Palco Coletividades

20h00 Grupo Coral Magister

Palco Cineteatro Messias

20h30 Teatro “Uma Lenda Nunca vem sé..”
22h00 Electrik Band

ter/6 junho
Palco Coletividades
19h00 Tuna - Universidade Sénior CADES

Palco Cineteatro Messias
21h00 Cinema ao Ar livre
“O Filme de Bruno Aleixo”

qua/7 junho

Palco Coletividades

19h00 APPACDM

20h00 Mdgico: Ricardo Pimenta

Palco Cineteatro Messias
22h00 Fernando Daniel

qui/8 junho

Palco Coletividades

16h30 Rancho Folclérico Ventosa do Bairro

18h00 Associagdo Filarménica
Pampilhosense (destfile)

19h00 Academia Caixa de Palco

20h00 G.R.E.S. Real Imperatriz

Palco Cineteatro Messias
21h00 Oficina de Musica
EB2/3 Mealhada

sex/9 junho

Palco Coletividades

19h00 Rancho Folcldrico e Etnogrdafico
S&o Jodo de Casal Comba

20h00 E.S.Sécios da Mangueira

Palco Cineteatro Messias
22h00 Ivandro

sab/10 junho
9h00 Prova 3 Milhas da Mealhada
15h00 Animagdo de Rua: Katembas

Palco Coletividades

16h30 Rancho Folclérico da Vimieira
18h00 DWH- Dance With Heart
19h00 Escola de Capoeira nos Guia

ESPACO
4AMMM

- Degustagdo
- Jogo interativo
com sorteio didrio
- Venda de Pao
da Mealhada

Palco Cineteatro Messias
22h00 Jodo Pedro Pais
00h00 Pedro Simées — DJ RFM

dom/11 junho
9h00 Caminhada “Todos por Todos”
Liga Portuguesa Contra o Cancro

Palco Coletividades
16h00 Estudantina Universitdria da UC

Palco Cineteatro Messias

18h00 Rita Guerra

com Associagao Filarménica Lyra
Barcoucense 10 D'Agosto e Associagdo
Filarmoénica de Luso

*Animagdo de Rua - todos os dias

Conversas
Oficinas
Areas de ‘gaming’
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/musica e danca

sex/2jun | 21h30
CONCERTO SOLIDARIO

LIGA DOS PEQUENINOS

Cineteatro Messias - Mealhada

Preco: 5€
Bilhetes: 913 052 538/ 910 999 564

Evento de cariz social para angariagéo
de fundos para a Liga dos Pequeninos -
Liga de Amigos do Hospital Pedidtrico de
Coimbra. O concerto serd realizado pelos
alunos da Escola Bdsica n° 2 da Mealhada,
sob a orientagdo da Professora Maria
Anténia Mota.

séb/24 jun | 21h
dom/25jun | 16h

Uma Aventura na Companhia de Danca

ENTRE PLIES
E PIROUETTES

Cineteatro Messias - Mealhada

Preco: 8€
Bilhetes: geral@hcmealhada.pt

Através da sua visita, o publico é transportado
para o universo encantado de obras-primas
da danga, onde cada uma ¢é reinterpretada
de uma maneira unica, com coreografias
que combinam a tradigé@o do ballet cldssico,
com elementos contempordneos da danga
jazz. No local onde a arte e a imaginagdo se
encontram, queremos Criar uma experiéncia
inesquecivel que inspire todos a abragar a
beleza e a energia da danga nas suas vidas.

dom/18jun|1lhe 16h
ESPETACULO ANUAL

ESCOLA MEIA LUA

Cineteatro Messias - Mealhada
Info: escolameialua@gmail.com

A Escola Meia Lua apresenta o seu
espetaculo  de final de ano, com
demonstragdo do trabalho dos alunos
desenvolvido na escola, quer na drea da
musica, quer na da danga.

qua/2ljun|18h

CONCERTO DE VERAO

Cineteatro Messias - Mealhada

Info: c.r.coimbra.dir@gmail.com

Concerto realizado pelos alunos do
Conservatério  Regional de  Coimbra,
dirigido a pais e familiares.

sex/30 jun | 21h30

UTOPIA
COM OS DANCE WITH HEART

Cineteatro Messias - Mealhada

Info: dancewheart25@gmail.com

Um mundo desconhecido.. uma arte por
aprender.. um lugar de abrigo. A vidaq,
amizades, o amor, a arte. a esséncia
de cada palavra num sé espetdculo! A
evolugdo fisica de um ser humano e o
amor pela sua arte. A utopia do processo
e os sentimentos e as sensagdes que vém
com ele. A danga serd sempre uma utopial

até sex/30 jun

LUGARES
COM MEMORIA

EXPOSICAO DE FOTOGRAFIA

Cineteatro Messias - Mealhada

Preco: Gratuito
Info: teatromessias@cm-mealhada.pt / 231 209 870

‘Lugares com Meméria’, da autoria de
Casimiro Madail, pretende refletir, ainda
que de forma ténue, o sentido daqueles
locais que ficaram na memdria coletiva
pelo seu significado e violéncia a que estdo
associados.

Trata-se de um conjunto de fotografias
a preto e branco, de origem analdgica,
resultado de passagens do autor por
Auschwitz-Birkenau e pela Normandia,
locais icénicos da 1T Guerra Mundial.

sex/2 jun adom/16jul

SANTO ANTONIO
UM SANTO, ICONOGRAFIA DIVERSA
Posto de Turismo do Luso | Antiga Penséo Astéria

Preco: Gratuito
Info: turismo@cm-mealhada.pt / 231 930 122

Estd patente uma mostra da iconografia
de Santo Anténio, a partir de uma coleg@o
particular.

ESPACOS MUSEOLOGICOS

Pampilhosa

Info: casaquinhentista@gmail.com

Museu Etnogrdafico - Casa Quinhentista
Museu do Porco

Nuicleo Museolégico dos Fornos

da cal “José da Silva” e Cercal da Fujaca

/exposicoes
todoomés
RUI SOUSA
EXPOSICAO DE PINTURA

Mercado Municipal da Pampilhosa

Preco: Gratuito
Info: casaquinhentista@gmail.com

Exposigéio de pintura do artista local Rui
Sousa, visitavel ao sédbado e domingo de
tarde, e durante a semana por marcagdo.
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/ambiente e oficinas

todo omés | 9h as 17h

ATIVIDADES
EM DESTAQUE

Centro de Interpretacdo Ambiental

Prego: Gratuito (sujeito a marcagdo)
centroambiental@cm-mealhada.pt
231200980

Veréo a vista

Jogos de  sensibilizagdo  que
abordam problemdticas ambientais
associadas a esta época do ano.

Viva a Biodiversidade

Percurso para identificagéio da
diversidade bioldgica do Parque da
Cidade.

qua/21 jun | 20h30

TERTULIA
DOS PIRILAMPOS

Parque do Lograssol - Vacarica

Preco: 9€ (5€ crianca)

Inscriges obrigatdrias e limitadas
centroambiental@cm-mealhada.pt
231200980

Jantar com um momento de partilha
iluminado pelos pirilampos.

seg/5junasex/9jun

SEMANA ALTAMBIENTE

Centro de Interpretacdo Ambiental - Mealhada

Preco: Gratuito (sujeito a marcacao)
centroambiental@cm-mealhada.pt / 231 205 389

Os morcegos e o meio ambiente
Sessdio de esclarecimento sobre a importéncia ecolégica
dos morcegos.

Separar é que estda a dar
Sess@o de sensibilizag@o sobre a problemdtica dos
residuos e jogo de separagdo.

Viva o Ambiente!
Jogos de educagdo ambiental.

Salvem os oceanos
Sess@o de sensibilizag@o sobre a problemdtica da
poluicéio marinha.

Eco-caminhada
Caminhada de interpretagéo ambiental e recolha de
residuos.

/desporto

DOMINGOS NO PARQUE

CAMINHADAS

Preco: Gratuito
Inscrigdes: bit.ly/3ZSF8Nt

sex/16 jun | 21h30
93.° ANIVERSARIO

FUTEBOL CLUBE
DA PAMPILHOSA

Cineteatro Messias - Mealhada

sab/17 jun | 9h

ROTA
DO PATRONOS

Jardim Publico de Barcougo

Info: futebolclubepampilhosa@gmail.com -
Concentragdo: 8h30
Gala que tem como objetivo homenagear — Partida: Sh00
e premiar todos os que trabalharam e Distancia: +/- 10km
trabalham em prol do clube. Crau de dificuldade: Médio

/espaco saude

ATIVIDADE FISICA

Deveria haver uma intervengdo forte a nivel da atividade fisica junto de toda a populagdo.
Comegando nos mais jovens, mas principalmente em todos os que tém influéncia direta sobre
os mesmos, Mdes, Pais, Avds, Educadores de inféncia, Auxiliares de Agdo educativa. No
dia que todos tivermos a nogdo de qudo importante a atividade fisica é no presente, mas
principalmente no futuro de todos nds, a nossa abordagem sobre ela serd diferente!

A atividade fisica tem como principais beneficios a prevengdo e dgjuda no combate &
obesidade, a diminuigdo de stress, tendo também uma responsabilidade enorme no controlo
da ansiedade e depress@o. Tecnicamente a Atividade Fisica melhora a nossa condigdo
fisica geral, cumentado o ténus muscular, a forga e resisténcia muscular. Deixando-nos mais
capazes de agir e reagir! Enquanto profissional na drea da atividade fisica tenho como
missdo de vida, levar a todos, sem excegdo, opgdes de atividade fisica e hdbitos de vida
sauddvel.

Sermos Mais Ativos fard de ndés mais capazes e dd-nos possibilidade viver durante mais
tempo com quem mais amamos!

Francisco Aleixo
Personal Trainer
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qua/28jun|21h
cinema

4° FEIRA
CLASSICA

O ESTRANGEIRO
Biblioteca Municipal da Mealhada

Preco: Gratuito
Info: biblioteca@cm-mealhada.pt / 231 201 681

Na biblioteca municipal continuam os filmes
classicos apresentados pela secgdo de
Mealhada do Cineclub da Bairrada. Este més
o filme serd ‘O estrangeiro’, de Orson Welles.

qua/2ljun
Ciclo de conversas com escritores

PALAVRA DE AUTOR

Biblioteca Municipal da Mealhada

Preco: Gratuito
Informagdes: biblioteca@cm-mealhada.pt / 231 201 681

A Biblioteca Municipal, enquanto lugar de
encontro com o prazer de ler e espago de
dinamizagdo cultural, tem o orgulho de
proporcionar aos seus leitores um momento
de aproximagdo e de convivio com o escritor
convidado.

§Z=Mealhada
3= bivlioteca

BIBLIOTECA

FORA D'HORAS

12 junho & 27 julho 2023
NOVO HORARIO

10h &s 13h

9h as 19h

HORARIOS

qua/28 jun | 18h30 as 20h
Clube de Leitura

“LETRA GRANDE"

Biblioteca Municipal da Mealhada

Preco: Gratuito

Inscrigdes: biblioteca@cm-mealhada.pt / 231 201 681

O Clube de Leitura “Letra GRANDE" é uma iniciativa
da Biblioteca Municipal, que conta com a moderagdo

/bibliotecas

HORA DO CONTO
Biblioteca Municipal da Mealhada

Prec¢o: Gratuito
Classificacdo: 3 aos 10 anos
Info: biblicteca@cm-mealhada.pt/231 201 681

seg/5jun|17h30

CONTO(S) CONTIGO
seg/19jun|17h30

CONTOS COM SOTAQUE

todo o més

da Dr® Clara Pires. Vamos juntar leitores que partilhem Ofici q . ..
o gosto pela leitura para conversarem sobre as suas icinas de escrita criativa

experiéncias literdrias.

ESCRITOR PROCURA-SE!

Apareca e faga parte deste clube.. garantimos boa  Oficinas de expressio plastica

companhia, dentro e fora dos livros!

BIBLIOMEALHADA

SEMANA A (6 a 8jun/ 20 a 22 jun)
terga-feira

10h30>12h15 Antes

14h>16h30 Luso

quarta-feira

10h>11h30 Casal Comba (. Infancia)
11h45512h15 Vimieira

14h>16h30 Barcougo

quinta-feira

10h30>11h30 Canedo (. Infancia)
11h45-12h15 Canedo (Largo)
14h>15h15 Pampilhosa (J. Infancia)
15h30516h30 Travasso

CRIATIVO PRECISA-SE!

HORAS DO CONTO

A Bibliomealhada terd, ao longo de todo o més,
momentos dedicados ao livro e a leitura para
Os mais novos.

“Impossivell” Creche e Pré-escolar
“Bico Falante: vende tudo num instante!” 1° CEB

SEMANA B (1I3a15jun/ 27 a 29 jun)
terca-feira

10h30>12h15 Quinta do Valongo
14h>15h Lameira S. Geraldo
15h15516h15 Monte Novo

quarta-feira

10h30>12h15 Casal Comba (Centro Social)
14h>15h15 Cavaleiros

15h30>16h30 Sargento-Mor

quinta-feira

10h30>12h15 Carqueijo

14h>15h30 Pampilhosa (Largo do Garoto)
15h45516h30 Pampilhosa (CAPP)



luso_bussaco
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/outros eventos

s4b/24 jun e dom/25 jun | 14h30 as 19h

CATRAPIM
FESTIVAL DE ARTES PARA CRIANCAS

Mata Nacional do Bussaco

Info: 231 937 000 / www.fmb.pt
www.facebook.com/fundacaomatadobussaco

A Mata Nacional do Bussaco serd palco de mais uma edig@o
do Catrapim - Festival de Artes para Criangas, um festival
que faz da mata o seu palco, convidando os visitantes -
especialmente as criangas - a participarem em diversas

iniciativas que se distribuem pela Mata.

sex/2jun|1lh

LUSO D'AGUA
VISITA GUIADA

Luso

Preco: Gratuito
Inscrigdes obrigatdrias e limitadas

Info: turismo@cm-mealhada.pt/ 231 930 122

A histéria da Esténcia Termal e de Repouso
é uma histéria de dgua. E este caminho de
dgua que propomos nesta visita guiada.

dom/4jun

MERCADINHO
DA VACARICA

Parque do Lograssol | Vacarica

Preco: Gratuito
Info: jfvacarica@sapo.pt

O Mercadinho da Vacarica realiza-se
no Parque de Merendas do Parque do
Lograssol com a venda de artesanato,
comercio local e produtos diversos.

sex/30jun | 11h
IR A BANHOS

COM LITERATURA
ROTEIRO LITERARIO
Luso

Precgo: Gratuito
Inscricdes obrigatdrias e limitadas

Info: turismo@cm-mealhada.pt/ 231 930 122

As Termas de Luso foram o Leit motiv
para a escrita destes autores, Alice Vieira,
Ramalho Ortigdo, Antonnio Tabucchi, com
eles faremos a viagem.

qui/8junasab/10 jun

FESTA DE S. ROMAO

Sargento-Mor - Barcouco

sab/10jun aseg/12jun

FESTA DA SARDINHA

Grada - Barcouco

dom/11 jun

7° PASSEIO DE MOTAS
E MOTORIZADAS
“INDIOS DO ASFALTO”

Cavaleiros - Barcouco

sex/16 juna dom/18 jun

SABOR E ARTES

BOLO DE CORNOS

Jardim Pdblico de Barcouco

Programa

sex/16 junho

18h00 Abertura oficial

18h30 JIDQOI e as criangas

18h~>22h Insuflaveis

21h00 Duo Alianga

Tarde: Animagdo ‘Amigos da Rambdia”

sab/17 junho

15h30 Caminha soliddria “Rota dos Patronos”
18h»22h Insuflaveis

17h>22h Pinturas faciais

17h30 Grupo de Folclore do GEDEPA -

21h00 Tuna Fan- Farra Académica

23h00 HM Duo

00h30 DJ Rodrigo Jesus

Todo o dia: Animagdo ‘Amigos da Rambdia’

dom/18 junho

10h30 Aula de Ioga

15h00 Rancho Folclérico de Ceira

16h>19h30 Insuflaveis

16h00 Soraia

16h30 Celebragdo Missa

Festa do Senhor com procisséo,
acompanhada com a Filarménica Lyra
Barcoucense

19h30 Fados de Coimbra

Manha: Animagdo "Amigos da Rambdia’

s3b/24jun | 00h
ENTRE OS DEUSES
E OS DRUIDAS

Pampilhosa

Info: casaquinhentista@gmail.com

O Gedepa organiza uma visita noturna as
fontes da freguesia com o tema ‘Entre os
Deuses e os Druidas”.

dom/18 jun | 10h~18h

MERCADINHO LIVRE
DA PAMPILHOSA

Mercado Municipal da Pampilhosa

Preco: Gratuito
Info: jfpampilhosa@sapo.pt

O Mercado da Pampilhosa recebe o
Mercadinho Livre com artesanato e
comércio local diversos.

dom/18jun | 15h»18h

MERCADO DE TROCAS
DE PORTUGAL

Mercado Municipal da Pampilhosa

Preco: Gratuito
Info: saramcamartins@gmail.com /930405 533

Cada participante pode trazer até 10 itens
(roupa, calgcado, bijuteria, livros) para troca.
Estes devem estar em bom estado para troca.

sdb/24jun|21h

FESTAS DE S. JOAO

Pampilhosa

Info: casaquinhentista@gmail.com

O Gedepa apresenta a sua marcha popular
nas Festas de S&o Jodo.

13
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/cinema

sab/17 jun | 21h30

VELOCIDADE
FURIOSA X

Acéo, Aventura / M14

Ao longo de vdrias missdes, Dom Toretto
e a sua familia foram mais espertos,
mais corajosos e mais velozes do que os
adversdrios que encontraram pelo caminho.
Agora, confrontam o rival mais letal com que
jd se cruzaram: uma ameaga aterradora
que emerge do lado mais obscuro do
passado, movida pela sede de vinganga e
determinada a acabar com esta familia e
destruir tudo e todos os que Dom ama, para
sempre.

Cineteatro Messias

Bilheteira

Sala de exposigdes

qua. e qui.: Sh as 12h30
13h30 as 17h

sex. e sdb.: 14h as 22h

dom.: 15h &s 19h

Cineteatro

Messias

sex/23 jun | 21h30

BOOGEYMAN

Terror / M16

A estudante do liceu, Sadie Harper, e a irma
mais nova, Sawyer, est@io a sofrer com a morte
recente da mde e ndo estdo a receber muito
apoio do pai, Will, um terapeuta que estd a
lidar com a prépria dor. Quando um paciente
desesperado aparece inesperadamente em
sua casa & procura de ajuda, este deixa
para trds uma terrivel entidade sobrenatural
que persegue a familia e se alimenta do
sofrimento das suas vitimas.

Contactos

Alameda da Cidade

3050-395 Mealhada

T/ 281 209 870

E/ teatromessias@cm-mealhada.pt

cineteatromessias.cm-mealhada.pt

Pregario Adultos: 4,5€ / Estudantes; até 12 anos: 3€

/Servigcos Municipais

Camara Municipal da Mealhada
T/ 231 200 980
E/ gabpresidencia@cm-mealhadapt

/Espagos Municipais

Arquivo Municipal da Mealhada
T/ 231281104

E/ arquivo@cm-mealhada.pt
Biblioteca Municipal da Mealhada
T/ 231 201 681

E/ biblioteca@cm-mealhada pt
Campos de Ténis de Luso

Jorge Humberto

T/ 231939 235

Campos de Ténis Municipais

da Mealhada

T/ 231 205 470

Centro de Interpretagdo Ambiental
T/ 231 205 389

E/ centroambiental@cm-mealhadapt
Cineteatro Municipal Messias

T/ 231 209 870

E/ teatromessias@cm-mealhada.pt
Espago Inovagdo Mealhada

T/ 231281 513

E/ espacoinovacao@cm-mealhadapt
Loja Social “Roda Viva“

T/ 231 281 204

E/ rodaviva@cm-mealhada pt
Pavilh@o Municipal da Mealhada
T/ 231201 154

Pavilh&o Municipal da Pampilhosa
T/ 231 940 764

Pavilh@o Municipal de Luso

T/ 231939 235

Piscinas Municipais da Mealhada
T/ 231205 470

Posto de Turismo

e Loja das 4 Maravilhas

T/ 231281 372

E/ maravilhasmealhada@gmailcom
Posto de Turismo Luso Bussaco

T/ 231 930 122

E/ turismolusobucaco@cm-mealhadapt

/Juntas de Freguesia
Uniéo das freguesias da Mealhada,
Ventosa do Bairro e Antes

T/ 231 204 204

E/ freguesiasmealhadaventosaantes@gmailcom
Barcougo

T/ 239 914 031

E/ jtbarcouco@gmail.com

Casal Comba

T/ 231 205 761

E/ geral@freguesiadecasalcombapt
Luso

231930 716

geral@jfluso.pt

Pampilhosa

231949 824

jfpampilhosa@sapo.pt

Vacariga

231930 825

jtvacarica@sapo.pt

/informacoées

JUNHO 2023

05 06 07
12 13 14
19 20 21
26 27 28

01

15
22
29

02
09
16
23
30

01 junho - Dia Mundial da Crianga
05 junho - Dia Mundial do Meio Ambiente

08 junho - Corpo de Deus

08 junho - Dia Mundial dos Oceanos
09 junho - Dia Internacional dos Arquivos

10 junho - Dia de Portugal

14 junho - Dia Mundial do Dador de Sangue
21 junho - Dia Mundial da Musica

/Contactos uteis

Farmdcia Brandao (Mealhada)
231202 038

Farmacia do Foral (Vacariga)
231930 611

Farmdcia Ferreira do Vale (Barcougo)
239 911 220

Farmdcia Lucilia Ruivo (Luso)
231930 853

Farmdcia Miranda (Mealhada)
231202 166

Farmdcia Nova (Luso)

231930 905

Farmdcia Silva Campos (Pampilhosa)
231949 225

Centro de Saide Mealhada
231202 219

Hospital Misericérdia Mealhada
231209 050

Bombeiros Voluntdrios Mealhada
231202122

Bombeiros Voluntdrios Pampilhosa
231949 122

Ext. Saude de Barcougo

239 918 825

Ext. Saude do Luso

231930157

Ext. Satde de Pampilhosa

231948 850

Ext. Saude de Vacari¢a

231930 419

Ext. Saude de Ventosa do Bairro
231 289 366

Cruz Vermelha - Mealhada

964 038 721

Linha Saude24

808242424

Piquete das Aguas (Urgéncias)
966 796 734

Lusitaniagds - emergéncia 24h
800 200 157

Estagao da CP da Mealhada
707 210 220

Estagdo da CP da Pampilhosa
707 210 220

GNR - Mealhada

231202 351

Tribunal de Comarca da Mealhada
231 209 330

Agrup. de Escolas da Mealhada
231209 640

Escola Profissional da Mealhada
231209 920

Espago Cidaddo da Mealhada
964 039 369

Espago Cidaddo da Pampilhosa
961 637 037

/Feiras e Mercados
Feira de Barcougo

Dias 5 e 19 de cada més
Feira do Travasso

Mensal - 2° domingo do més
Mercado da Mealhada
Todos os Sébados

Mercado da Pampilhosa
Sébados de manha
Mercado do Luso

Didrio
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EGOPONTD Depois de ler esto Agenda, coloque-a ﬁ y u D
no papelao para a sua reciclagem
I Vamos cuidar do ambiente! CM-MEALHADA PT
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