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EDITORIAL
Em maio, assinalamos o Dia do Município, uma data que pre-
tendemos que seja, mais do que um simples feriado, um marco 
de notoriedade e reconhecimento para com as gentes do nos-
so concelho. O ano passado prestámos homenagem a algumas 
coletividades. Este ano, reconheceremos o valor a diversas per-
sonalidades.
Nesta data, cumprir-se-á novamente a tradição da romaria da 
Ascensão, esse momento lúdico-cultural de encontro das gentes 
da Mealhada e de concelhos vizinhos com a Mata Nacional do 
Bussaco, esse espaço único da região e do país.

Presidente da Câmara Municipal da Mealhada
Rui Marqueiro
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MAIO 2017
Agenda Municipal n.º139
Capa: Dia do Município 2017
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DESTAQUE

DIA DO MUNICÍPIO
25 de maio
 Câmara Municipal da Mealhada

O Dia do Município será assinalado com uma cerimónia de 
homenagem a diversas personalidades do concelho da Mea-
lhada. 
Este dia é de dupla celebração já que, no Município, cumpre-
-se a tradicional Romaria da Ascensão. Esta data é, desde há 
várias gerações, um dia de encontro dos nossos conterrâneos 
com a sua Mata Nacional do Bussaco. Era lá que se faziam as 
romarias, os piqueniques, a festa que celebrava o feriado e 
vamos, por isso, voltar à Mata. 
É ali que decorre a habitual Mostra de Artesanato e de produ-
tos tradicionais, pela manhã, sendo a tarde dedicada à atua-
ção de grupos etnográficos.

Inscrições limitadas até 22 de maio

Condições
Bancas permitidas dentro da Mata:
Artesanato (tradicional e urbano)
Gastronomia tradicional (doçaria e bebidas artesanais)
Plantas aromáticas e medicinais

Cada expositor é responsável por trazer os equipamentos para a
sua banca

Os espaços serão distribuídos por ordem de chegada, no dia do
evento, a partir das 7h, pela FMB

231 937 000
atividades@fmb.pt

Fundação Mata do Bussaco
Mata Nacional do Bussaco
3050-261 Luso

www.fmb.pt Mata Nacional do Bussaco

Mata Nacional do Bussaco
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TODO O MUNDO 
É UM PALCO, WILLIAM
20 maio|  21h30
 Cineteatro Messias
 

A Aguarela de Memórias, companhia de teatro 
da Pampilhosa, apresenta o seu mais recente 
espetáculo: “Todo o Mundo é um Palco, William”. 
Este trabalho resulta da pesquisa que o grupo 
conduziu em torno da obra do dramaturgo Wi-
lliam Shakespeare e põe em foco o artifício do 
Teatro e o exercício consciente da Imaginação, 
em suas dimensões transformadora e libertária.
 
 aguarela.memorias@gmail.com

TEATRO

MÚSICA E DANÇA

Sons do Bussaco 
TÓ TRIPS E TIAGO GOMES
20 de maio|  21h30
 Convento de Sta Cruz – Mata Nacional do Bussaco

Este espetáculo nasceu em 2007 (data em que se 
assinalava o 50º aniversário do lançamento da-
quela que viria a ser a obra seminal da ‘geração 
beat’) e consiste numa banda sonora para o livro 
de Kerouac, “On The Road”, interpretada por Tó
Trips, em guitarra e efeitos vários, e por Tiago 
Gomes, lendo excertos desta obra, acompanha-
dos por um vídeo-beat de Raquel Castro. 

 5€ /  comunicacao@fmb.pt

Concurso
TALENTOS DA CANÇÃO
6 de maio|  21h
 Cineteatro Municipal Messias

A professora Maria Antónia Mota organiza, uma 
vez mais, o Concurso “Talentos da Canção com o 
objetivo de revelar jovens com especiais aptidões 
artísticas na música, nomeadamente no canto, 
dança e interpretação musical.
Este concurso foi aberto a alunos dos 2º e 3º ciclos 
do Agrupamentos de Escolas de Mealhada, Ana-
dia, Oliveira do Bairro, Cantanhede e Mortágua.

 913 052 538
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DESPORTO

Atletismo
CAMPEONATO DISTRITAL
6 e 7 de maio
 Centro de Estágios de Luso

Natação
DIA DA MÃE
7 de maio
 Piscinas Municipais da Mealhada

Atletismo
TORNEIO NACIONAL 
DE PROVAS COMBINADAS
20 de maio |  15h às 19h30
21 de maio |  9h30 às 15h30
 Centro de Estágios de Luso

Atletismo
5º LUSO TRAIL
14 de maio
 Luso e Mata Nacional do Bussaco

Natação
TORNEIO REGIONAL DE CLUBES
20 de maio |  14h30 - 21 de maio |  8h30
 Piscinas Municipais da Mealhada

Mealhada recebe o Campeonato Distrital de Pro-
vas Combinadas em Atletismo.

As Piscinas Municipais da Mealhada assinalam o 
Dia da Mãe abrindo portas a mães e filhos para 
alguns momentos de lazer com atividades aquá-
ticas.

O Centro de Estágios do Luso será palco do Tor-
neio nacional de Provas Combinadas, de júniores 
e seniores, que inclui decatlo, heptatlo.

O Luso trail inclui as provas Trail Longo - 25 km, 
Trail Curto - 15 km e Caminhada - 7,5 km

 TL: 16€ | TC: 15€ | C: 14€   /  www.atletas.net Gratuito  /  desporto@cm-mealhada.pt | 231 205 470

 Gratuito  /  desporto@cm-mealhada.pt | 231 205 470

 Gratuito  /  desporto@cm-mealhada.pt | 231 205 470  Gratuito  /  desporto@cm-mealhada.pt | 231 205 470

As Piscinas Municipais da Mealhada recebem o 
Torneio Regional de Clubes para mais uma prova 
de natação que reunirá na Mealhada centenas 
de atletas.
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OUTROS EVENTOS

SOCIAL MODA
19 de maio |  21h30
 Cineteatro Messias

DIA DA FAMÍLIA
9 de maio |  21h30
 Jardim Municipal da Mealhada

 sasocial@cm-mealhada.pt sasocial@cm-mealhada.pt

O Setor de Ação Social organiza um desfile de 
moda muito especial: os modelos serão clientes 
das Instituições Particulares de Solidariedade 
Social e voluntários do projeto Jovens Voluntá-
rios por um dia da Roda Viva, que vão exibir mo-
delos da Loja Social e dos agentes do comércio 
local. 

A Rede Social da Mealhada assinala o Dia Inter-
nacional da Família (15 de Maio) com a deco-
ração de árvores do Jardim do Municipal. Este 
espaço ganha nova vida com os trabalhos, seja 
em croché, tecido ou materiais reciclados, cria-
dos pelos utentes das Instituições Particulares 
de Solidariedade Social e de outras entidades. 

DIA MUNDIAL 
DA HIPERTENSÃO PULMONAR
1 de maio
 Luso

 https://goo.gl/a7Ja4q | 917 710 984

A Associação Portuguesa de Hipertensão Pulmonar e a Es-
cola de Futsal da Mealhada assinalam o Dia Mundial da Hi-
pertensão Pulmonar com um dia preenchido com diversas 
iniciativas, nomeadamente um Torneio de futsal, um Jogo de 
hóquei; Demonstrações de judo, patinagem artística, kickbo-
xing; uma prova de corrida e BTT e uma aula de dança e 
sessão de relaxamento.
9h - 19h - Torneio de Futsal | demonstrações de Hóquei, 
Karate, KickBoxing e Patinagem
9h30 - Corrida | Caminhada
10h - Cicloturismo | Aula de Relaxamento
12h30 - MOMENTO SURPRESA
13h30 - Almoço*
15h - Passeio pelo Luso**
16h - Aula de Zumba
17h - Sunset Party DJ Hardbeatz

*mediante inscrição - 2.5€ até 21/4, 4€ até 28/4
**mediante inscrição limitada a 20 pessoas
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VISITAS AO CAMPO 
DE BATALHA DO BUSSACO
6 de maio |  14h30
 Bussaco

900 ANOS
28 de maio |  14h30
 Pampilhosa

 caminhosdabatalhadobussaco@cm-penacova.pt 
www.facebook.com/caminhosdabatalhadobussaco

 jfpampilhosa@sapo.pt  |  231 949 824

O projeto “ Caminhos da Batalha do Bussaco” 
terá, ao longo dos próximos meses e com da-
tas já provisoriamente disponíveis, uma série de 
visitas guiadas aos locais mais emblemáticos e 
relevantes do campo de batalha do Bussaco. A 
atividade é gratuita, dirigida a grupos peque-
nos, de forma a poder dar uma informação mais 
pormenorizada e atenta a quem participar.
Atividade gratuita, com inscrição prévia e limi-
tada.

O GEDEPA - Grupo Etnográfico de Defesa do Património e 
Ambiente da Região da Pampilhosa realiza mais uma edição 
do cortejo etnográfico e de oferendas, dando continuidade à 
reposição de usos, cos- tumes e tradições desta vila do con-
celho da Mealhada.
Esta edição está inserida nas comemorações dos 900 anos 
da história da Pampilhosa, destacando-se o quadro de aber-
tura do cortejo, com a entrega do pergaminho de doação 
das terras da Pampilhosa por Gonçalo Randulfo e seu filho 
Telo Gonçalves, ao Abade Eusébio do mosteiro de Lorvão. 
Seguem-se alguns quadros da vida quotidiana dos nossos 
avós, em contexto de trabalho, festa e romaria.
O evento conta com a colaboração de algumas associações 
da freguesia, do povo da Pampilhosa e o apoio da Junta de 
Freguesia e terá início às 14h30, na Rua de Coimbra, termi-
nando no Largo do Freixo com animação a cargo do Grupo 
Folclórico de Acipreste- Alcobaça.
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OFICINAS E AMBIENTE

TARDES ALTAMBIENTE
3 a 31 de maio |  14h30 - 16h30
 Centro de Interpretação Ambiental 

3 de maio
“Separar é que está a dar”
Sessão de esclarecimento sobre o ciclo de 
resíduos e oficina de reutilização.

10 de maio
“O valor de um pássaro”
Sessão de esclarecimento sobre a importância 
das aves e construção de comedouros.

17 de maio
“Quem quer ser explorador da natureza”
Desafio de equipas com questões sobre a 
fauna e flora da floresta Portuguesa.

HOJE É DIA DE…
11 a 29 de maio |  9h - 12h30 | 13h30 - 17h
 Centro de Interpretação Ambiental 

As oficinas “Hoje é dia de… “ têm a duração de 
cerca de 15 minutos e realizam-se sem neces-
sidade de marcação prévia, durante a semana.

11 de maio
Comemorar o Dia Mundial 
das Aves Migradoras
Venha fazer um comedouro para aves!

22 de maio
Comemorar o Dia Internacional 
da Biodiversidade
Venha fazer um “ímanimal”!

24 de maio
“À descoberta da biodiversidade do Par-
que”
Percurso de descoberta da diversidade vegetal 
e animal do Parque da Cidade.

31 de maio
“Energias renováveis”
Sessão de esclarecimento sobre os tipos de 
energia e construção de forno solar.

23 de maio
Comemorar o Dia Mundial da Tartaruga
Leve uma tartaruga ecológica para casa!

29 de maio
Comemorar o Dia Nacional da Energia
Venha fazer um moinho de vento!

 Gratuito /  Crianças, jovens e adultos /  centroambiental@cm-mealhada.pt | 231 205 389

 Gratuito /  Crianças, jovens e adultos /  centroambiental@cm-mealhada.pt | 231 205 389
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GINÁSIO VERDE
maio |  9h - 17h
 Centro de Interpretação Ambiental 

O Centro de Interpretação Ambiental (CIA), localizado no Par-
que da Cidade da Mealhada, realiza o “Peddy-paper verde”, 
uma iniciativa que associa as caminhadas à aprendizagem de 
espécies da floresta.
O CIA realiza “Peddy-paper verde” a pessoas que queiram as-
sociar as caminhadas à aprendizagem de espécies da floresta. 
Esta atividade lúdica pode ser direcionada a pessoas indivi-
duais ou grupos, e assenta no objetivo de cumprir um de-
terminado percurso pedestre no Parque da Cidade, ao qual 
estão associadas perguntas e tarefas ligadas à aquisição de 
conhecimentos sobre a floresta.
O Peddy-paper pode durar entre 1 a 2 horas e qualquer pes-
soa pode participar. Basta dirigir-se ao Centro de Interpre-
tação Ambiental, de segunda a sexta-feira, das 9h às 17h, e 
pedir a documentação com as indicações, tarefas e perguntas 
que terão que responder durante o percurso.

CÉLULA – A BASE DA VIDA
maio |  9h - 17h
 Centro de Interpretação Ambiental 

O Centro de Interpretação Ambiental tem à disposição dos 
visitantes um vasto conjunto de preparações definitivas que 
poderão observar ao microscópio ótico. Intitulada “Célula – a 
base da vida”, esta atividade tem como objetivo a observação 
de estruturas invisíveis à vista desarmada.
Desta forma, os participantes poderão aprofundar conheci-
mentos sobre estruturas microscópicas de tecidos animais e 
vegetais, observar o ciclo de vida das plantas e a sua anatomia, 
observar a complexidade de microrganismos e algum mate-
rial genético. Este espaço educativo também tem à disposição 
um microscópio petrográfico e um conjunto de rochas que 
poderão observar.
 Gratuito
 centroambiental@cm-mealhada.pt | 231 200 980

 Gratuito
 centroambiental@cm-mealhada.pt | 231 200 980
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À descoberta do património cultural 
do Bussaco
DOMINGOS NO BUSSACO
21 de maio |  10h
 Mata Nacional do Bussaco 

O legado patrimonial dos Carmelitas no Bussaco 
é vasto e diversificado. Por toda a Mata podemos 
observar a marca deixada pelos Carmelitas e a 
construção do caráter deste lugar doado por es-
tes religiosos de outros tempos. Desde o núcleo 
central do Convento deambulamos por capelas 
de devoção, ermidas de habitação, fontes, a Via-
-Sacra, as Portas, grutas e cruzeiros. Venha viajar 
pelas histórias do Bussaco, da Arte, da Arquitetu-
ra, pela diversidade do Património Cultural que 
nos foi legado.
 5€ /  até 16h de 21 abril
 setoreducativo@fmb.pt | 231 937 000

Oficinas Bright
TRILHOS DA MATA
maio |  10h
 Mata Nacional do Bussaco

6 e 27 de maio
“Floresta Relíquia”
A Floresta Relíquia da Mata Nacional do Bussaco 
localiza-se no extremo sudoeste, na zona mais 
elevada, declivosa e pedregosa, tendo por isso es-
capado às sucessivas plantações de espécies arbó-
reas exóticas. Forma um bosque único, de copado 
denso, com elevada relevância ecológica, quer pela 
raridade e singularidade a nível nacional, quer pela 
biodiversidade que alberga, desafiando toda a ima-
ginação.

13 de maio
“Trilho Adernal”
Com o objetivo de conservar a biodiversidade da 
Mata Nacional do Bussaco, está em curso o projeto 
BRIGHT do programa LIFE+ da Comissão Europeia, 
que visa proteger um habitat único no Mundo – o 
adernal – pelo controlo e erradicação de espécies 
exóticas com carácter invasor. Venha conhecer e 
contribuir para a preservação deste habitat.

20 de maio
“Invasoras”
As pressões que as espécies invasoras colocam à 
conservação de espécies e habitats ameaçados, al-
guns dos quais apenas existentes na Mata do Bus-
saco, constituem um problema grave, que todos 
podemos ajudar a combater. Miúdos e graúdos 
irão ao longo de um passeio pela Mata aprender 
como o fazer.

 Gratuito /   setoreducativo@fmb.pt | 231 937 000 
(até às 16h da sexta-feira anterior à data de realização de 
cada um dos trilhos)
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BIBLIOTECAS

AUTORES PORTUGUESES 
DE A A Z…
 Rede de Bibliotecas de Mealhada 

 
No dia 22 de maio celebra-se o dia do autor por-
tuguês. Com a iniciativa, “Autores portugueses 
de A a Z…”, pretendemos dar a conhecer melhor 
os autores portugueses que “vivem” na nossa bi-
blioteca e descobrir as preciosas leituras que nos 
podem proporcionar 

 Gratuito /  info@bm-mealhada.info | 231 201 681

DE QUE COR É UM BEIJINHO?
DE ROCIO BONILLA
Hora do conto l maio
 Biblioteca Municipal da Mealhada 

 
Este mês vamos andar à procura da cor de um 
beijinho. De que cor é um beijinho, afinal? Móni- 
ca, a nossa personagem, vai tentar descobrir e 
fazer divertidas associações nas quais todas as 
crianças se poderão rever. Um álbum para ler e 
contemplar.
(Atividade realizada, por marcação prévia, para 
crianças do pré-escolar e do 1º CEB)

 Gratuito /  info@bm-mealhada.info | 231 201 681
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Oficinas
“COM LÁPIS E PINCÉIS”
maio
 Biblioteca Municipal da Mealhada 

 
Cores, formas, texturas, histórias e muitos obje-
tos são o ponto de partida para as oficinas de ex-
pressão plástica, a dinamizar na biblioteca. Entre 
livros, palavras e diversos objetos vamos explorar 
diferentes técnicas e materiais. Vem connosco 
partilhar estas experiências divertidas!

Atividade realizada por marcação prévia
 Gratuito /  Crianças dos 3 aos 10 anos
 info@bm-mealhada.info | 231 201 681

Jogo
QUEM SABE, SABE!
maio
 Biblioteca Municipal da Mealhada 

 
Através de um jogo, destinado ao público sénior, 
pretendemos estimular a memória, a compreen-
são verbal, a abstração lógica, a concentração e 
a atenção. 
Vamos, em conjunto, valorizar a sabedoria popu-
lar.

Atividade realizada por marcação prévia
 Gratuito /  Público Sénior
 info@bm-mealhada.info | 231 201 681

Fitas dos nossos tempos
A QUIMERA DO OURO
 Biblioteca Municipal da Mealhada 

 
O próprio Charles Chaplin afirmou que a Quimera do ouro é 
“o filme pelo qual gostaria de ser recordado”. 
Neste clássico do cinema mudo, Chaplin, que dá vida a um 
vagabundo, vai à procura da fortuna no Yukon. Com o seu 
feitio único e inimitável, consegue transformar mesmo os 
tempos mais difíceis em episódios hilariantes. 
Recordem e divirtam-se… 

Atividade realizada por marcação prévia
 Gratuito /  Público Sénior
 info@bm-mealhada.info | 231 201 681
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HORÁRIOS
Semana A: 
3 a 5 de maio / 17 a 19 de maio / 31 de maio a 2 de junho
Quarta-feira
Ventosa do Bairro 10h30-12h15
Sernadelo 14h-16h15

Quinta-feira
Carqueijo 10h30-12h15
Pampilhosa 14h-16h15

Sexta-feira
CAPP 10h30-12h15
Casal Comba 14h-16h15

Semana B: 
10 a 12 de maio / 24 a 26 de maio
Quarta-feira
Sargento-Mor 10h-10h45
Canedo 11h-12h15
Casal Comba 14h-16h15

Quinta-feira
Quinta do Valongo 10h-12h15
Barcouço 14h-16h15 

Sexta-feira
Antes 10h30-12h15
Vacariça 14h-16h15 

Hora do conto 
A MINHA MÃE 
DE ANTHONY BROWNE
maio
 Bibliomealhada 

 
A minha mãe podia ser bailarina ou astronauta. 
Podia ser uma estrela de cinema ou uma grande 
empresária, mas é MINHA mãe. A história ideal 
para filhos, filhas… e especialmente mães. 

Atividade realizada por marcação prévia
 Gratuito /  Crianças do Pré-Escolar
 info@bm-mealhada.info | 231 201 681

Hora do Conto
A MINHA MÃE É SUPER-MÃE
DE CARLA JORGE
maio
 Bibliomealhada 

 
“A minha mãe é... super-mãe” conta como as 
mães têm o trabalho de serem... mães. Mães que 
têm todas as profissões do mundo, que são pro-
tetoras, carinhosas, inteligentes. Aos olhos dos 
filhos têm superpoderes.

Atividade realizada por marcação prévia
 Gratuito /  Crianças do 1ºCEB
 info@bm-mealhada.info | 231 201 681

Cineanimação
GUARDA DO LEÃO:
LIBERTA O PODER
maio
 Bibliomealhada 

 
Vem correr como o vento, mover montanhas e 
salvar o dia juntamente com estes cinco amigos 
que, com os seus poderes especiais. Este filme 
prova que quando os heróis unem esforços, eles 
são uma verdadeira força a ter em consideração!

Atividade realizada por marcação prévia
 Gratuito /  Público Infantil
 info@bm-mealhada.info | 231 201 681

Cinetempo
FÁTIMA
DE FABRÍZIO COSTA
maio
 Bibliomealhada 

 
“Fátima” é uma bela história de amor que decor-
re por volta de 13 de maio de 1917, em Fátima. 
Nesse dia algo de extraordinário altera para 
sempre a vida de três crianças da vila de Fátima. 

Atividade realizada por marcação prévia
 Gratuito /  Público Sénior
 info@bm-mealhada.info | 231 201 681
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EXPOSIÇÕES E CONFERÊNCIAS

QUAL É A IMAGEM DA 
SEGURANÇA E SAÚDE
no Trabalho
6 a 29 de maio
 Cineteatro Messias 

Esta exposição fotográfica, composta por 25 ima-
gens,  representa várias profissões e ambientes 
de trabalho, bem como as diferentes exigências, 
dificuldades e riscos que lhes são inerentes. Pro-
cura dar uma nova perceção da segurança e saú-
de no trabalho.

 Gratuito /  teatromessias@cm-mealhada.pt | 231 
209 870

Ciclo de Conferências sobre Inovação, 
Empreendedorismo e Economia Local
SISTEMAS DE INCENTIVOS 
AO EMPREENDEDORISMO
5 de maio | 16h
 Espaço Inovação Mealhada 

Nesta sessão pretende-se dar a conhecer o Sistema de Incentivos ao 
Empreendedorismo e ao Emprego (SI2E), integrado na Estratégia de De-
senvolvimento Local gerida pelo GAL AD ELO e no Pacto para o Desen-
volvimento e Coesão Territorial implementado pela CIM/RC, que apoia in-
vestimentos destinados à criação, expansão ou modernização de micro e 
pequenas empresas. Na mesma sessão serão também apresentados os 
apoios integrados no PDR 2020, que incidem sobre a agricultura e o de-
senvolvimento rural.

A IMPORTÂNCIA DA LIGAÇÃO 
DAS EMPRESAS À UNIVERSIDADE
18 de maio | 14h30
 Espaço Inovação Mealhada 

Esta conferência será dedicada ao tema da inovação, abordando também 
a necessidade de promover a ligação entre as empresas e a Universidade, 
a valorização e a transferência de tecnologia.

 Gratuito /  espacoinovacao@cm-mealhada.pt | 231 281 513
As inscrições são gratuitas, limitadas aos lugares disponíveis e devem ser feitas atra-
vés do formulário onl    ine disponível em: https://goo.gl/forms/ve8ZYIwgvE8wXXG42

INFLUÊNCIA DOS 
CARMELITAS DESCALÇOS
na construção da Mata Nacional do Bussaco
Permanente
 Convento de Sta. Cruz l Mata Nacional do Bussaco

A exposição “Influência dos Carmelitas Descalços 
na construção da Mata Nacional do Bussaco está 
patente, no Convento de Santa Cruz, diariamen-
te, das 9h às 17h. Esta exposição mostra como 
foi determinante a ação daquela Ordem religio-
sa, que fez daquela serra o seu deserto / refúgio. 

 2€ /   comunicacao@fmb.pt

INOVAÇÃO,  
EMPREENDEDORISMO 
E ECONOMIA LOCAL
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(1) Adultos 6ª, Sáb. e Dom.
(2) Estudantes/Crianças até 12 anos / Sessão 2ª feira

CINEMA

VELOCIDADE FURIOSA 8
5, 7 e 8 de maio

SMURFS: A ALDEIA PERDIDA VP
1 de maio

Género: Ação
De: F. Gary Gray 
Com: Vin Diesel, Dwayne Johnson, Jason Statham
Classificação: M6
Preço: 4.5€ (1) - 3€ (2)

Género: Animação, Comédia 
De: Kelly Asbury 
Vozes: Cláudia Vieira, Lourenço Ortigão, Nilton
Classificação: M6
Preço: 4.5€ (1) - 3€ (2)

Depois que Brian e Mia se aposentaram e o resto da equipa 
foi exonerada, Dom e Letty estão em lua de mel e levam 
uma vida pacata e completamente normal. Mas a adrenalina 
do passado acaba voltando com tudo quando uma mulher 
misteriosa faz com que Dom retorne ao mundo do crime e 
da velocidade.

Os Smurfs regressam numa aventura totalmente animada 
em que um misterioso mapa leva Smurfina e os seus 
melhores amigos Sabichão, Trapalhão e Valentão numa 
excitante e emocionante aventura pela Floresta Proibida, 
repleta de criaturas mágicas, para encontrar uma misteriosa 
aldeia perdida antes que o feiticeiro Gargamel o faça. Ao 
embarcarem nesta viagem, plena de ação e perigo, os 
Smurfs irão descobrir o maior segredo da sua história!
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(1) Adultos 6ª, Sáb. e Dom.
(2) Estudantes/Crianças até 12 anos / Sessão 2ª feira

THE BOSS BABY VP 
12,13,14 e 15 de abril

GUARDIÕES DA GALÁXIA 
VOL. 2 
21 e 22 de maio

Género: Animação
De: Tom McGrath
Com: Kevin Spacey, Alec Baldwin
Vozes: Nuno Markl (Júnior), Leonor Seixas (Tulip) 
e Manuel Marques (Pombo Toady) 
Classificação: M6
Preço: 4.5€ (1) - 3€ (2)

Género: Fantasia
De: James Gunn
Com: Chris Pratt, Zoe Saldana, Dave Bautista 
Classificação: M12
Preço: 4.5€ (1) - 3€ (2)

A chegada de um bebé afeta toda a família, especialmente na 
perspetiva imaginativa e pouco confiável de Tim, uma criança 
de 7 anos, que é o seu irmão mais velho. Além do mais, o 
bebé não é um bebé normal: vem já bem preparado com 
uma boa dose de sabedoria e ironia, veste fato e gravata e 
usa uma malinha. como um crescido homem de negócios...

Os Guardiões precisam lutar para manter sua recém 
descoberta família unida, enquanto descobrem os mistérios 
sobre o verdadeiro pai de Peter Quill. Antigos inimigos se 
tornam aliados e personagens conhecidos e amados dos 
quadrinhos virão ao auxílio dos heróis.



AGENDA MUNICIPAL MAIO 2017    17

Cineteatro Municipal Messias

Morada
Alameda da Cidade
3050-395 Mealhada

Contactos
Telf: 231 209 870  
E-mail: teatromessias@cm-mealhada.pt 

Horários
Sessões
6ª, Sáb. e 2ª | 21h30
Dom. | 16h e 21h30

Bilheteira
6ª a 2ª | 14h30-18h30 e 20h-22h

Preços
(1) Adultos 6ª, Sáb. e Dom.
(2) Estudantes/Crianças até 12 anos / Sessão 2ª feira

FÁTIMA 
26, 27, 28 e 29 de maio

Género: Drama
De: João Canijo
Com: Rita Blanco, Anabela Moreira, Teresa Tavares, Márcia 
Breia e Sara Norte 
Classificação: M6
Preço: 4.5€ (1) - 3€ (2)

Fátima trata a história de um grupo de 11 mulheres que parte 
de Vinhais, Trás-os-Montes, em peregrinação a Fátima. Para 
esta produção, as atrizes realizaram uma espécie de “estágio” 
naquele concelho transmontano, onde passaram alguns 
meses convivendo com a população local e aprendendo 
os seus ofícios e modos de vida para criarem as suas 
personagens. Também a peregrinação que é retratada no 
filme é real. As atrizes cumpriram, como qualquer peregrino, 
o percurso a pé de Trás-os-Montes até ao santuário.

Não haverá sessões de cinema, nos seguintes dias: 
06 de Maio – Talentos da Canção EB23 Mealhada; 
19 de Maio – Social Moda: 
20 de maio – espetáculo de teatro da Aguarela de Memórias
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Restaurantes

A Regional
Rua Dr. Lúcio Pais Abranches
3050-249 Luso
 231 939 272
 
Amigos D’Alex
Rua Padre Dr. António Antunes 
Breda, nº 47
3050-327 Mealhada
 231 400 146
 joaoapsoares@hotmail.com
 
Churrasqueira Rocha 4M
Travessa da Churrasqueira
3050-352 Mealhada
 231 202 357
 rocha@churrasqueirarocha.com
 
Couceiro dos Leitões
Av. Cidade de Coimbra n.º177
3050-374 Mealhada
 231 202 098
 restaurantecouceiro@hotmail.com
 
Aristotempero
Rua Ponte de Viadores
3050-184 Mealhada
 231 070 385
 aristotempero@gmail.com
 
Flor da Bairrada
Av. da Restauração n.º23/7
3050-375 Mealhada
 231 202 311
 
Floresta dos Leitões
Avenida Restauração, n.º 87
3050-347 Mealhada
 231 202 025
 florestadosleitoes@gmail.com
 
Fogo no Chão
Rua da Feira, Santa Luzia
3050-106 Barcouço
 239 912 491
 
Grande Hotel do Luso
Rua Dr. Cid de Oliveira n.º86
3050-210 Luso
 231 937 937
 info@hoteluso.com

Hilário 4M
Av. da Restauração nº 30
3050-382 Mealhada
 231 202 117
 reshilario@gmail.com

Hotel Eden
Av. Emídio Navarro n.º34
3050-224 Luso
 231 930 191
 geral@hoteleden.pt
 
La Toscana
Rua Dr. Costa Simões, n.º54
3050-326 Mealhada
 231 204 789
 lili.silva0019@gmail.com
 
Licínio
Av.Cidade de Coimbra n.º96/100
3050-374 Mealhada
 231 202 061
 restaurantelicinio@gmail.com
 
Lourenços
Ed. Oasis, Av Emídio Navarro, Lj 3
3050-228 Luso
 231 939 474
 teresa_moura@live.com.pt
 
Manuel Júlio
Largo da Feira - St. Luzia
3050-106 Barcouço
 239 913 512
 geral@manueljulio.pt
 
Meta dos Leitões 4M
Av. da Restauração
3050-382 Mealhada
 231 209 540
 casadesarmento@gmail.com
 
NelsonFT Simões dos Leitões 4M
Av. da Restauração n.º2
3050-382 Mealhada
 231 202 031
 geral@nelsonftdosleitoes.pt
 
Nova Bairradina dos Leitões
Av. Cidade de Coimbra, n.º 101
3050-374 Mealhada
 231 202 546
 novabairradina@gmail.com
 
O Calvário
Rua do Calvário, n.º 36
3050-112 Barcouço
 239 911 132
 patricia.melo@sapo.pt

O Cantinho
Av. da Floresta n.º 117
3050-347 Mealhada
 231 202 758
 albertomelo@sapo.pt
 

O Castiço 4M
Av. Cidade de Coimbra n.º95
3050-374 Mealhada
 231 202 941
 restauranteocastico@gmail.com
 
O Cesteiro
Rua Monsenhor Raul Mira, n.º 78
3050-282 Luso
 231 939 360
 restaurante_cesteiro@hotmail.com
 
O Escondidinho
Rua Principal, nº15 - Cavaleiros
3050-100 Barcouço
 239 913 612
 
O Lampião
Rua S. Pedro, n.º12
3050-017 Antes
 231 289 393
 cafe.o.lampiao@gmail.com
 
O Leitãozinho
Estrada Nacional n.º 1, Santa Luzia
3050-106 Barcouço
 239 918 110
 oleitaozinho@sapo.pt
 
O Manel
EN 234, Lameira de S. Geraldo
3050-327 Vacariça
 231 939 421
 restauranteomanel@hotmail.com 

O Rei da Brasa
Av. Doutor Manuel Louzada, Lt 5
3050-343 Mealhada
 231 204 012
 moais.fr@hotmail.com

O Selas
Largo dos Chafarizes nº11
3050-333 Mealhada
 231 023 769
 
O Sítio
Estrada Nacional Nº1
3050-382 Mealhada
 231 205 188
 caferestauranteositio@gmail.com
 
O Típico da Bairrada 4M
Rua da Fonte nº 1
3050-382 Mealhada
 231 202 206
 antonioflores@sapo.pt

 4M Restaurantes 4 Maravilhas 

ONDE COMER
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O Vitor
EN nº1 - Carqueijo
3050-131 Mealhada
 239 911 745
 restauranteovitor@hotmail.com
 
Oásis 4M
Av. da Floresta n.º39
3050-347 Mealhada
 231 202 081
 ruijoseneves@gmail.com
 
Octávio dos Leitões 4M
Rua da Fonte Velha, nº5
3050-566 Ventosa do Bairro
 231 289 125
 geral@restauranteoctaviodosleitoes.com

Palace Hotel do Bussaco
Mata do Bussaco
3050-261 Luso
 231 937 970
 bussacopalace@themahotels.pt
 
Pátio da Casqueira
Rua Central n.º 110
3050-098 Barcouço
 239 911 556
 geral@patiodacasqueira.com
 
Pedra de Sal
Rua Francisco António Dinis n.º33
3050-239 Luso
 231 939 405
 restaurantepedradesal@gmail.com
 
Pedro dos Leitões 4M
Rua Álvaro Pedro, nº1
3050-382 Sernadelo
 231 209 950
 restaurante@pedrodosleitoes.com

Pic Nic 4M
Av. da Restauração n.º61
3050-347 Mealhada
 231 202 343
 restaurantepic-nic@hotmail.com
 
Portagem dos Leitões 4M
Rua de São Domingos 20
3050-183 Casal Comba
 919 384 614
 portagem.bairradacenter@gmail.com

Quinta dos Três Pinheiros 4M
Av. da Restauração - Sernadelo
3050-382 Mealhada
 231 202 391
 geral@trespinheiros.com
 

Recanto do Lago
Rua da Igreja, 59
3050-261 Luso
 231 939 764
 recantodolago@sapo.pt
 
Rei dos Leitões 4M
Av. da Restauração nº 17
3050-382 Mealhada
 231 202 093
 reidosleitoes@sapo.pt

Restaurante 5 Pinheiros
Rua Sto. António nº 92 
3050-456 PAMPILHOSA
 231 402 458
 5pinheiros.2016@gmail.com
 
Restaurante Pedagógico 
“A Prova dos Novos”
Jardim Público da Pampilhosa
3050-444 Pampilhosa
 231 209 920
 epvl.mealhada@epm.edu.pt
 
Tás Ca Larica 4M
Rua Dr. José Cerveira Lebre, n.º7
3050-340 Mealhada
 231 204 039
 pjuliocosta@gmail.com 

 
Snack-Bares

A Paula
A Paula
Rua Vasco da Gama, Nº2 Lote 22
3050-009 Mealhada
 231 404 728
 marisqueiraapaula@gmail.com
 
Amorim
Rua Emídio Navarro, n.º 6
3050-225 lUSO
 231 930 735
 
Cozinha Aromática
Urb. Qta. Da Nora, Lt 11, Lj 22
3050-378 Mealhada
 231 024 199
 cozinhaaromatica@hotmail.com
 
Esplanada Jardim 4M
Largo do Jardim
3050-242 Mealhada
 931 615 440
 esplanada.jardim@gmail.com
 
Kate-Kero
Rua Dr. Paulo Falcão n.º77
3050-357 Mealhada
 231 202 790

Metinha I
Rua Dr. Costa Simões
3050-326 Mealhada
 231 203 265

O Marino
Rua Padre Dr. António Antunes 
Breda
3050-327 Mealhada
 231 202 933

O Tino
Rua Fialho de Almeida, Lote 25
3050-413 Pampilhosa
 960 031 496
 
O Vaz
Dr. José Cerveira Lebre n.º60/62
3050-340 Mealhada
 231 202 085
 
Ponto 3
Av. Com. Messias Baptista, n.º 90
3050-361 Mealhada
 231 202 939
 
Tony
Rua D. Marinha de Moura 
Pimenta
3050-241 Luso
 231 939 354
 restaurantetony@gmail.com

Outros

Caprichos Celestiais
Largo da Feira, Sta. Luzia
3050-106 Barcouço
 239 914 007
 
Maria Manuela
Rua Aurora do Rosário
3050-505 Vacariça
 231 939 155
 
Metinha II
Rua da Estação
3050-443 Pampilhosa
 231 949 917

Rosa Biscoito Casino
Alameda do Casino
3050-224 Luso
 936 585 386
 info@rosabiscoito.pt
 
Trigal
Rua da Misericórdia, lote 4, loja 5
3050-387 Mealhada
 231 281 326
 padariapastelaria_trigal@hotmail.com

 4M Restaurantes 4 Maravilhas 
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Câmara Municipal

Câmara Municipal da Mealhada
Largo do Jardim
3050-337 Mealhada
 231 200 980
Geral: gabpresidencia@cm-mealhada.pt
Comunicação: comunicacao@cm-mealhada.pt
Educação: educacao@cm-mealhada.pt
Desporto: desporto@cm-mealhada.pt
Cultura: cultura@cm-mealhada.pt
Serviço Social: sasocial@cm-mealhada.pt
Obras Municipais: dom-das@cm-mealhada.pt
Obras Particulares: obras-particulares@cm-mealhada.pt
Águas e Saneamento: aguas@cm-mealhada.pt

Espaços Municipais

Arquivo Municipal da Mealhada
Urbanização do Choupal
3050 Mealhada
 231 281 104
 arquivo@cm-mealhada.pt 

Biblioteca Municipal da Mealhada
Rua Dr. José Cerveira Lebre
3050 Mealhada
 231 201 681
 info@bm-mealhada.info
 redebm.cm-mealhada.pt

Campos de Ténis de Luso  - Jorge Humberto *
Pavilhão Municipal do Luso
3050 Luso
 231 939 235

Campos de Ténis Municipais da Mealhada *
Zona Desportiva da Mealhada
3050-390 Mealhada
 231 205 470

Centro de Estágios de Luso *
3050-223 Luso
 231 937 950

Centro de Interpretação Ambiental
Parque da Cidade - Mealhada
 231 205 389
 centroambiental@cm-mealhada.pt

Cineteatro Municipal Messias 
Alameda da Cidade
3050-395 Mealhada
 231 209 870
 teatromessias@cm-mealhada.pt

Espaço Internet Luso
Rua Emídio Navarro, 128
3050-224 Luso
 231 939 432
 internetluso@gmail.com 

Espaço Internet Mealhada
Rua Cerveira Lebre, n.º26
3050-340 Mealhada

Espaço Inovação Mealhada
Avenida Cidade de Coimbra, n.º 51
3050-374 Mealhada
 231 281 513
 espacoinovacao@cm-mealhada.pt

Estádio Municipal Dr. Américo Couto*
Zona Desportiva da Mealhada
3050-390 Mealhada

Loja Social “Roda Viva“
Estádio Municipal Dr. Américo Couto
3050-390 Mealhada
 231 281 204
 rodaviva@cm-mealhada.pt

Pavilhão Gimnodesportivo da Mealhada *
Zona Desportiva da Mealhada
3050-390 Mealhada
 231 201 154

Pavilhão Gimnodesportivo da Pampilhosa *
Rua do Rio de Cima
3050 Pampilhosa
 231 940 764

Pavilhão Gimnodesportivo de Barcouço *
3050 Barcouço

Pavilhão Gimnodesportivo de Casal Comba *
3050 Casal Comba

Pavilhão Gimnodesportivo de Luso *
3050-263 Luso
desporto@cm-mealhada.pt 
 231 939 235

Piscina Municipal de Luso *
3050-263 Luso
 231 930 846 

Piscinas Municipais da Mealhada  *
Zona Desportiva da Mealhada
3050-390 Mealhada
 231 205 470 

*  desporto@cm-mealhada.pt

OUTRAS INFORMAÇÕES
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Posto de Turismo e 
Loja das 4 Maravilhas
Parque da Cidade
Av. Fonte Nova, 3050 Mealhada
 231 281 372

Posto de Turismo Luso Bussaco
Rua Emídio Navarro, 136
3050–224 Luso
 231 939 133
 turismolusobucaco@cm-mealhada.pt

Juntas de Freguesia

União das freguesias da Mealhada,  
Ventosa do Bairro e Antes
Av. Dr. Manuel Lousada, n.º17
3050-343 Mealhada
 231 204 203
 freguesiasmealhadaventosaantes@gmail.com
 www.mealhadaventosadobairroeantes.pt

Barcouço
Largo da Junta
3050-090 Barcouço
 239 914 031
 jfbarcouco@gmail.com 
 www.jf-barcouco.pt

Casal Comba
Rua do Campo de Futebol
3050-159 Casal Comba
 231 205 761
 geral@freguesiadecasalcomba.pt
 www.freguesiadecasalcomba.pt

Luso
Rua Emídio Navarro
3050-224 Luso
 231 930 716
 geral@jfluso.pt
 www.jfluso.pt

Pampilhosa
Rua da Estação, n.º15
3050-443 Pampilhosa
 231 949 824
 jfpampilhosa@sapo.pt
 www.jf-pampilhosa.pt

Vacariça
Largo Padre Dr. António Antunes Breda
3050-511 Vacariça
 231 930 825
 jfvacarica@sapo.pt
 www.freguesiadevacarica.eu

 
Farmácias

Farmácia Brandão (Mealhada) 231 202 038
Farmácia do Foral (Vacariça) 231 930 611
Farmácia Ferreira do Vale (Barcouço)239 911 220
Farmácia Lucília Ruivo (Luso) 231 930 853
Farmácia Miranda (Mealhada) 231 202 166
Farmácia Nova (Luso)   231 930 905
Farmácia Silva Campos (Pampilhosa) 231 949 225

Contactos úteis

Urgências
Piquete das Águas (Urgências) 966 796 734
Bombeiros Voluntários Mealhada 231 202 122
Bombeiros Voluntários Pampilhosa231 949 122
Lusitaniagás - emergência 24h 800 200 157

Saúde
Centro de Saúde Mealhada 231 202 219
Hospital Misericórdia Mealhada 231 209 050
Ext. Saúde de Barcouço 239 913 825
Ext. Saúde do Luso  231 930 157
Ext. Saúde de Pampilhosa 231 948 850
Ext. Saúde de Vacariça  231 930 419
Ext. Saúde de Ventosa do Bairro 231 289 366
Cruz Vermelha (Mealhada) 964 031 454
Linha Saúde24  808 242 424

Correios
CTT- Mealhada  231 200 820

Caminhos de ferro
Estação da CP da Mealhada 231 203 316
Estação da CP da Pampilhosa 231 949 454

Lei e Justiça
GNR – Mealhada  231 202 351
Tribunal de Comarca da Mealhada 231 209 330

Educação
Agrup. de Escolas da Mealhada 231 209 640
Escola Profissional da Mealhada 231 209 920

Espaços do Cidadão
Mealhada   964 039 369
Pampilhosa   961 637 037
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Museus

Espaço Comendador Melo Pimenta
Rua Emídio Navarro, n.º136
3050-902 Luso
 231 939 133
 jt.bucaco@mail.telepac.pt

Museu Agrícola da Vacariça
3050-511 Vacariça
 231 939228 (D. Maria de Lurdes)

Museu Etnográfico da Pampilhosa
Casa Rural Quinhentista
Rua do Casal
3050-436 Pampilhosa
 231 949 620 / 963 221 642 
 casaquinhentista@gmail.com

Museu Militar do Bussaco
Almas do Encarnadouro - Bussaco
3050-201 Luso
 231 939 310

Termas/Fontes

Fonte de São João
Rua Emídio Navarro (EN336)
3050-902 Luso 

Fonte dos Castanheiros
3050-902 Luso 

Termas de Luso
Rua Álvaro Castelões
3050-230 Luso 
 231 937 910 
 geral@termasdeluso.pt
 www.termasdeluso.pt

Sociedade da Água de Luso 
Apartado 1
3050-902 Luso 
 231 937 400 
 sal@agualuso.pt

Património Histórico

Casino do Luso
Rua Emídio Navarro, 
Alameda do Casino
3050-224 Luso
 231 937 400

Convento de Santa Cruz do Bussaco
Mata Nacional do Bussaco
3050-261 Luso
 231 937 000
 gabpresidencia@fmb.pt

Edifício Arte Nova Farmácia Brandão
Rua Dr. Costa Simões, n.º1
3050-326 Mealhada
 231 202 038

Marco Miliário da Mealhada
Largo do Município
3054-001 Mealhada
 231 200 980

Obelisco
Monumento Comemorativo 
da Guerra Peninsular
3050-902 Luso 

Via Sacra
Mata Nacional do Bussaco
3050-261 Luso
 231 937 000
 gabpresidencia@fmb.pt

Natureza

Jardim Público da Pampilhosa
3050-444 Pampilhosa 

Mata Nacional do Bussaco
Fundação Mata do Bussaco
3050-261 Luso
 231 937 000
 gabpresidencia@fmb.pt 

Miradouro da Cruz Alta
Mata Nacional do Bussaco
3050-261 Luso
 231 937 000
 gabpresidencia@fmb.pt

Miradouro do Moinho de Sula
Rua do Moinho (EN 234)
3050 Mealhada

Parque da Cidade
3054-001 Mealhada

Parque do Lago
3050-902 Luso 

Parque dos Moinhos de Lograssol
3050-504 Vacariça

 

O QUE VISITAR
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Hotéis

Alegre Hotel ***
Rua Emidio Navarro n.º2
3050-224 Luso
 231 930 256
 geral@alegrehotels.com

Grande Hotel do Luso ****
Rua Dr. Cid de Oliveira n.º86
3050-210 Luso
 231 937 937
 info@hoteluso.com

Hotel Central **
Rua Emidio Navarro n.º20
3050-224 Luso
 231 939 254
 geral@hotelcentral-luso.com

Hotel Éden ***
Av. Emídio Navarro n.º34
3050-224 Luso
 231 930 191
 geral@hoteleden.pt

Hotel Mansão Fátima **
Lameira de São Geraldo
3050-502 Vacariça
 231 939 189
 mansao.fatima@gmail.com

Hotel Oásis **
Av. da Floresta n.º39
3050-347 Mealhada
 231 202 081
 ruijoseneves@gmail.com

Hotel Quinta dos Três Pinheiros ***
Estrada Nacional nº1 - Sernadelo
3050-382 Mealhada
 231 202 391
 geral@trespinheiros.com

Inatel Luso
Rua Dr. Costa Simões n.º2
3050-226 Luso
 231 930 358/68/78
 inatel.luso@inatel.pt

Palace Hotel do Bussaco *****
Mata do Bussaco
3050-261 Luso
 231 937 970
 bussacopalace@themahotels.pt

Vinyl M Hotel ***
Rua S. Domingos
3050-183 Mealhada
 231 209 200
 geral@vinylmhotel.com

 
Alojamento Local

Albergue de Peregrinos e
Residencial Hilário
Av. da Restauração nº 30
3050-382 Mealhada
 231 202 117
 reshilario@gmail.com

Hospedaria Imperial
Rua Emídio Navarro n.º25
3050-224 Luso
 231 937 570
 resindecialimperial@sapo.pt

Motel Príncipe Encantado
Estra Nacional n.º 1, km 204
3050-131 Casal Comba
 231 949 889
 geral@motelprincipeencantado.com

Residencial Regional
Rua Dr.Lúcio P. Abranches
3050-249 Luso
 231 939 272
 
Residencial Choupal
Largo Manuel Alves
(Poeta Cavador) nº1
3050-245 Luso
 231 939 628
 residencialchoupal@sapo.pt

Rosa Biscoito Suites
Alameda do Casino
3050-224 Luso
 936 585 386
 info@rosabiscoito.pt

Turismo em Espaço Rural

Casas do Bussaco
Mata Nacional do Bussaco
3050-261 Luso
 231 937 000
 turismo@fmb.pt

Quinta de Lograssol
Rua Joaquim Luís Alves de Melo - 
Lograssol
3050-504 Vacariça
 231 939 145
 geral@quintadelograssol.pt

Vila Aurora
Rua Barbosa Collen
3050-243 Luso
 231 930 191
 vilaaurora@vilaaurora.com

Campismo

Parque de Campismo do Luso
Quinta do Vale do Jorge Sn
3050-242 Luso
 231 107 551
 parquecampismoluso@gmail.com

Turismo de Habitação

Quinta do Carvalhinho
Largo Dr. Henrique Navega, n.º1
3050-580 Ventosa do Bairro
 231 289 343
 geral@quintadocarvalhinho.pt

Vila Duparchy
Rua José Duarte Figueiredo n.º148
3050-235 Luso
 231 930 790
 look@viladuparchy.com

ONDE FICAR



Siga-nos em    /camaramealhada     /camaramealhada     
www.cm-mealhada.pt

Divulgação de eventos - a informação deverá ser enviada até dia 10 de cada mês para o e-mail comunicacao@cm-mealhada.pt
Depois de ler esta agenda, coloque-a no papelão para a sua reciclagem. Vamos cuidar do ambiente!
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