
AGENDA 
MEALHADA

n163 maio‘19
DISTRIBUIÇÃO GRATUITA

 Teatro
A BELA E O MONSTRO MUSICAL INFANTIL pág. 5

 Município
DIA DO MUNICÍPIO E ROMARIA DA ASCENSÃO pág. 11
FEIRA DE SABORES E ARTES pág. 10

TEATRO MUSICALVOU 
LEVAR-TE
COMIGO

19 MAIO
CINETEATRO MESSIAS

pág. 3

IN
FO

M
A

IL



EDITORIAL

Por imposição de uma deliberação da Comissão Nacional de Elei-
ções, este espaço fica cautelarmente em branco. 

Presidente da Câmara Municipal da Mealhada
Rui Marqueiro

FICHA TÉCNICA

Propriedade 
Município da Mealhada

Diretor 
Rui Marqueiro (Presidente da CMM)

Textos e Design Gráfico
Divisão de Comunicação, 
Eventos e Relações Externas

Impressão
FIG – Indústrias Gráficas, SA

Tiragem
10.000 exemplares

Periodicidade
Mensal

Depósito Legal
451443/19

ÍNDICE

Destaque   Pág. 3 

Teatro   Págs. 4>5 

Exposições e Conferências   Pág. 6 

Música   Pág. 7

Oficinas e Ambiente   Págs. 8>9 

Desporto   Pág. 9

Outros Eventos   Págs. 10>11

Cinema   Pág. 12>13

Bibliotecas   Págs. 14

DIVULGAÇÃO

A informação deve ser enviada até dia 10 de cada mês para comunicacao@cm-mealhada.pt
ou para a seguinte morada:

Câmara Municipal da Mealhada
Agenda Municipal da Mealhada
Largo do Jardim
3054-001 Mealhada

2

01

02

03

04

05

MAIO 2019
S

T

Q

Q

S

S

D

06

07

08

09

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

01  Dia do Trabalhador
30  Feriado Municipal

BEM-VINDO



3

DESTAQUE

A épica Vera Mónica - primeira figura dos tempos áureos de 
Parque Mayer, a jovem atriz Diana Nicolau e o incomparável 
José Raposo apresentam um “cabarético espetáculo” popular 
e divertido, que tem ainda o aliciante extra de contar com a 
presença de músicos dirigidos pelo maestro Artur Guimarães, 
que assumirá as orquestrações das mais intemporais canções 
portuguesas, sucessos brasileiros e inesquecíveis temas ango-
lanos que serão cantados e tocados ao vivo, sem “truques”.
Este é um projeto popular e musical, onde o público, para além 
de muito bem disposto, sairá da sala com uma certa nostalgia 
pelos momentos eternizados ali.

19 maio | 16h
VOU LEVAR-TE 
COMIGO
 CINETEATRO MESSIAS

Preço: 12,5€
Reservas: 
teatromessias@cm-mealhada.pt
231 209 870
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18 maio | 21h30
QUIM ROSCAS 
E ZECA ESTACIONÂNCIO
CINETEATRO MESSIAS 

Preço: ESGOTADO
Informações: teatromessias@cm-mealhada.pt/231 209 870

Com 2300 espetáculos, 126.000 km percorridos em 15 anos 
de muitas gargalhadas, Quim Roscas (João Paulo Rodrigues) & 
Zeca Estacionâncio (Pedro Alves) são a dupla de humoristas de 
maior sucesso em Portugal.
Comédia, improviso, muita estupidez e uma “Boys Band” fra-
cassada, que lançou para longe a sua carreira musical que 
nunca encontraram, é o que garantem ao público de todas as 
idades.
Com muito sentido de humor e com todos estes ingredientes à 
mistura, Quim Roscas & Zeca Estacionâncio prometem a todos 
um espetáculo, de 90 minutos, hilariante e boa disposição do 
princípio ao fim.

TEATRO

17 maio | 14h30
ENCONTRO DE TEATRO SÉNIOR
CINETEATRO MESSIAS

Preço: Gratuito - sujeito a reserva
Informações: geral@solidariedadecades.com l 963872417

A universidade sénior CADES realiza o segun-
do encontro de teatro sénior, trazendo a palco 
a peça “Aldeia de loucos” (teatro de cordel do 
séc. XVIII), com texto e encenação de Maria 
Isabel Lemos. São convidadas as universida-
des sénior de Santa Comba Dão e de Águeda, 
que também apresentarão as suas peças.

26 maio | 16h
HELENA DE EURÍPIDES
CINETEATRO MESSIAS

Preço: 5€ / 3€ - estudante
Reservas: aguarela.memorias@gmail.com

A Aguarela de Memórias apresenta a peça  “He-
lena, de Eurípedes” , com uma nova versão mais  
leve e divertida. E se Helena, a mulher mais bela 
do mundo, a causadora da famosa guerra de Troia, 
não passasse afinal  de um artificio dos deuses 
para pequenas vinganças?  E se Helena não fosse 
mais do que uma imagem falsa?
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Bela, uma jovem sonhadora e destemida, aceita ser prisioneira 
de um Monstro para salvar o seu pai.
Sem saber que por detrás desta criatura assustadora, difícil e 
teimosa, se escondia um príncipe amaldiçoado, ambos desco-
brem ter muito em comum.
O feitiço acabará por ser quebrado porque o que verdadeira-
mente importa não é a aparência.
Este teatro musical infantil, de elevada qualidade na represen-
tação (tem atores excecionais) e na produção, promete encan-
tar não apenas as crianças, mas também os adultos. O êxito já 
conquistado em grandes salas de espetáculos portuguesas não 
deixa margem para dúvidas.

1 junho | 11h
A BELA 
E O MONSTRO
TEATRO MUSICAL
CINETEATRO MESSIAS 

Preço: 10€
Informações:
teatromessias@cm-mealhada.pt
231 209 870
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24 maio | 17h30 às 19h30
PROJETOS DE 
INVESTIGAÇÃO 
EM COPROMOÇÃO
ESPAÇO INOVAÇÃO MEALHADA

Preço: Gratuito 
Inscrições: bit.ly/2IrQP9i | 231 281 513

O workshop “Projetos de Investigação em 
Copromoção”, inserido no projeto “Gabinete 
de Apoio ao Investidor Mealhada” e promovi-
do pelo INOV C 2020, permitirá a todos os 
participantes conhecerem os principais siste-
mas de incentivos dirigidos a este tema, bem 
como as várias fases no desenvolvimento de 
uma parceria com os laboratórios de I&D das 
universidades. 

3 maio | 17h30 às 19h30
CRIATIVIDADE E 
PROPRIEDADE INTELECTUAL
ESPAÇO INOVAÇÃO MEALHADA

Preço: Gratuito 
Inscrições: bit.ly/2UVnWt7 | 231 281 513

O workshop “Criatividade e Propriedade In-
telectual”, inserido no projeto “Gabinete de 
Apoio ao Investidor Mealhada” e promovido 
pelo INOV C 2020, visa dotar os participan-
tes de técnicas e ferramentas que fomentem a 
criatividade e novas ideias. Sendo a criativida-
de um fator distintivo de uma empresa no seu 
mercado, a sua proteção, através das diferen-
tes modalidades de Propriedade Intelectual, é 
fundamental.

EXPOSIÇÕES PERMANENTES
CINETEATRO MESSIAS

BUSSACO NAS 
4 ESTAÇÕES DO ANO
A FAUNA E A FLORA

Preço: Gratuito 
Informações: teatromessias@cm-mealhada.pt

Esta exposição reúne fotografias da autoria de 
120 fotógrafos amadores no âmbito do concur-
so “Bussaco nas Quatro Estações”, promovido 
pela Fundação Mata do Bussaco. A mostra re-
vela o essencial da fauna e flora desta floresta. 
As imagens foram captadas entre 20 de março 
de 2016 e 18 de março de 2017.

40 ANOS 
DA CRUZ VERMELHA
Preço: Gratuito 
Informações: teatromessias@cm-mealhada.pt

Quarente fotografias, que abordam factos im-
portantes da vida da Cruz Vermelha Portugue-
sa, Delegação do Concelho da Mealhada.
Estão também disponíveis alguns objetos anti-
gos, como maca e mala de primeiros socorros 
da II Grande Guerra, fardamentos antigos, do-
cumentação da Delegação e algumas publica-
ções (livros) relevantes da história da CVP.

EXPOSIÇÕES E
CONFERÊNCIAS
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4 maio | 21h30
PAMA
CINETEATRO MESSIAS

Preço: 3€ a 8€ 
Informações: pamaportugal@gmail.com

Paulo Alexandre Marques Andrade, conhecido apenas como PAMA , é vocalista, guitarrista, percussio-
nista e compositor musical.
Nasceu a 24 de agosto de 1982 e passou muito da sua infância a ouvir bandas como The Doors, Pink 
Floyd, Demis Roussos e Rui Veloso, os quais considera como terem sido a melhor educação musical 
que teve.
Em 1995 entrou para a Orquestra de Cordas do Colégio Nossa Senhora da Apresentação, tocando 
Viola d’arco. Em 1997 formou a sua primeira banda de covers, “Fresh Of The Tap”.
Em 1999 fez parte de um quarteto que o marcou imenso e onde a música o fazia sentir algo que jamais 
tinha sentido até ao momento. Realizaram um concerto onde tocaram “Perfect Stranger”, dos Deep 
Purple, que mudou toda a forma de PAMA pensar a música.
Em setembro de 2015 lançou o seu primeiro álbum, “First”. PAMA acaba de lançar o seu mais 
recente álbum, de nome homónimo, que irá apresentar neste concerto no Cineteatro Messias.

MÚSICA

25 maio | 21h30
TALENTOS
CINETEATRO MESSIAS

Informações: atividadesmusicaismariamota@sapo.pt | 913 052 538 

O Grupo de Educação Musical do Agrupamento de Escolas de 
Mealhada, a cargo da docente Maria Antónia Mota, apresenta mais 
uma edição do concurso “Talentos”, que  tem como principal obje-
tivo revelar jovens com especiais aptidões artísticas na música, no-
meadamente no canto, dança e interpretação musical.
Visa ainda proporcionar novas oportunidades no domínio da per-
formance musical e contribuir para a dinamização da ação cultural e 
musical na comunidade educativa, favorecendo simultaneamente a 
aprendizagem e o nível de formação a todos os participantes.
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OFICINAS 
E AMBIENTE

quartas-feiras | 14h às 17h 
TARDES ALTAMBIENTE
CENTRO DE INTERPRETAÇÃO AMBIENTAL

Preço: Gratuito
Informações: centroambiental@cm-mealhada.pt
231 205 389

8 maio
A IMPORTÂNCIA DE UM PÁSSARO
Observação e identificação de aves 
e construção de comedouros.

15 maio
O FASCINANTE MUNDO DAS PLANTAS
Sessão de sensibilização sobre 
as curiosidades do Reino Vegetal.

22 maio
VIVA A BIODIVERSIDADE
Percurso para identificação da 
diversidade biológica do Parque.

29 maio
ENERGIAS FÓSSEIS VS ENERGIAS RENOVÁVEIS
Sessão de sensibilização sobre 
as diferentes fontes de energia.

ESTE MÊS ASSINALAMOS...
10 maio
Dia Mundial da Aves
18 maio
Dia Internacional do Fascínio das Plantas
22 maio
Dia Mundial da Diversidade Biológica
29 maio
Dia Mundial da Energia

CÉLULA – A BASE DA VIDA

Intitulada “Célula – a base da vida”, esta ati-
vidade tem como objetivo a observação de 
estruturas invisíveis à vista desarmada.

GINÁSIO VERDE

Uma iniciativa em que os participantes são 
desafiados a cumprir um percurso pedestre 
ao qual estão associadas perguntas e tarefas 
ligadas ao Parque da Cidade. 

4 maio | 9h30 – 13h
LIVING BUSSACO
AÇÃO DE VOLUNTARIADO
MATA NACIONAL DO BUSSACO

Preço: Gratuito
Informações: geral@livingplace.pt | 961 750 028
Inscrições obrigatórias para efeitos de seguro

A Living Place - Animação Turística e a Fundação Mata do Bus-
saco vão novamente unir esforços na organização de uma ação 
de voluntariado no Bussaco.

©  direitos reservados
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maio | 10h
CAMINHADAS NA MATA
ORIENTADAS PARA GRUPOS E FAMÍLIAS
MATA NACIONAL DO BUSSACO

Preço: 5€ 
Inscrições: atividades@fmb.pt (limitadas)

Desfrute de um património classificado como 
Monumento Nacional, sob orientação de mo-
nitores especializados, ao longo de uma ca-
minhada pelos locais mais emblemáticos da 
Mata Nacional do Bussaco. 

4, 18 maio - Património Edificado
12, 26 maio - Património Natural

19 maio | 10h
DOMINGOS NO BUSSACO
UM NINHO PARA UM PASSARINHO
MATA NACIONAL DO BUSSACO

Preço: 5€ 
Inscrições: setoreducativo@fmb.pt
Inscrições obrigatórias e limitadas, até 16 maio, às 18h

Através de um passeio pela Mata, venha desco-
brir o alto valor conservacionista deste local e a 
sua elevada importância para as aves. No final 
da atividade serão construídas umas caixas-ni-
nhos para pequenas aves que os participantes 
poderão levar consigo, para serem aplicadas 
em locais apropriados, à sua escolha.    

©  direitos reservados

DESPORTO
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OUTROS EVENTOS

3, 4 e 5 maio 
FEIRA SABOR E ARTES
PAVILHÃO MUNICIPAL DE BARCOUÇO

A Junta de Freguesia de Barcouço realiza mais 
uma edição da Feira Sabor e Artes com muita 
animação e atividades e com destaque para o 
tradicional “bolo de cornos”. 

PROGRAMA
3 maio
18h00 - Abertura e Inauguração
21h30 - Atuação do Grupo Musical “+2DUO”

4 maio
11h00  - Abertura da Feira
15h00 - Insufláveis/Pinturas Faciais
Animação com os “Amigos da Ramboia”
20h30 - “Grupo de Cavaquinhos da Vimieira”
22h00 - Atuação do Grupo Musical “ J&V”

5 maio
9h00 - MEALHADA EM MOVIMENTO
(Aula de Grupo - Jogos Tradicionais - Insufláveis)
Parque Adriano J. Barata Martins
11h00 - Abertura da Feira
15h00 - Insufláveis/Pinturas Faciais
Animação com os “Amigos da Ramboia”
15h30 - Rancho Folclórico de Ventosa do Bairro
16h30 - Banda Filarmónica Lyra Barcoucense

 

17 maio | 21h30 às 23h30
MISTÉRIOS DA NOITE
OBSERVAÇÃO NOTURNA

VILLA MARIA  | PAMPILHOSA

Preço: 5€ a 16€ / até 6 anos: gratuito
Inscrições: geral@livingplace.pt | 961 750 028 

Traga a sua manta de piquenique, deite-se no 
chão a olhar o céu noturno, ouvindo os sons 
das aves noturnas ou das rãs do charco.
A par deste relaxamento, o prazer de aprender 
a “ler” o céu através da observação astronómi-
ca, com técnicos especializados, é fantástico. 
Fique a saber como identificar as constelações 
visíveis a olho nu e outros corpos celestes atra-
vés da observação telescópica.

5 maio 
SOPAS E SABERES
DAS NOSSOS BISAVÓS
CASAL COMBA

O Rancho Folclórico S. João de Casal Comba 
organiza a Sopas, Sabores e Saberes dos nos-
sos bisavós.

 

18 maio | 8h>16h
PASSEIO FOTOGRÁFICO 
+ SERES VIVOS DO BUSSACO
MATA NACIONAL DO BUSSACO

Preço: 15€ (inscrições limitadas)
Inscrições: geral@livingplace.pt | 961 750 028 

Não se trata de um workshop, mas sim um pas-
seio fotográfico onde terão a oportunidade de 
fotografar alguns dos locais mais emblemáticos 
da Mata Nacional do Bussaco.
Pela manhã, iremos caminhar, respirar ar puro 
e fotografar. De tarde, vamos percorrer locais 
especiais que nos mostrarão os seres vivos e/
ou vestígios da sua passagem.
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30 maio
DIA DO MUNICÍPIO E ROMARIA DA ASCENSÃO
MEALHADA E MATA NACIONAL DO BUSSACO

O Dia do Município será assinalado com a solenidade que a data merece. Neste dia, o Edifício 
dos Paços do Concelho abre portas para destacar e dignificar alguns dos seus munícipes ou 
instituições.
Mas é um dia de dupla celebração. Além do Município, celebramos a tradicional Romaria da 
Ascensão. Esta data é, desde há várias gerações, um dia de encontro dos nossos conterrâneos 
com a sua Mata Nacional do Bussaco. Era lá que se faziam as romarias, os piqueniques, a festa 
que celebrava o feriado e vamos, por isso, voltar à Mata.
É lá que decorre a habitual Mostra de Artesanato e de produtos tradicionais, pela manhã, sendo 
a tarde dedicada à atuação de grupos etnográficos. As entradas na Mata são gratuitas.

 

24 maio | 21h30
SOCIAL MODA
CINETEATRO MESSIAS

Informações: sasocial@cm-mealhada.pt

O Setor de Ação Social da Câmara Municipal 
da Mealhada e a Rede Social realizam o Social 
Moda, um desfile em que os modelos são uten-
tes das IPSS locais e voluntários da “Roda Viva”. 
Os modelos são vestidos por parceiros do co-
mércio local e pela “Roda Viva”. Este evento tem 
um carácter solidário, pois a receita provenien-
te da venda dos bilhetes reverte na totalidade 
para as instituições da Rede Social.

29 maio | 14h
ESTILOS PARENTAIS EDUCATIVOS
WORKSHOP

MEALHADA | CENTRO DE SAÚDE

Preço: Gratuito (sujeito a inscrição)
Inscrições: ucc.bairradina@arscentro.min-saude.pt ou 
ou enf.a/o de família 

A UCC Bairradina realiza um workshop sobre 
a relação pais/filhos, tentando responder a 
questões como a articulação dos avós e pais 
no processo educativo e a integração da fir-
meza educativa no amor parental. A iniciativa 
é dirigida a pais e avós.
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3 e 5 maio 
DUMBO VP

Género: Drama, Familiar
De: Tim Burton 
Classificação: M6

Max Medici, o dono de um circo em dificuldades económicas, 
contrata Holt e os seus dois filhos para cuidarem de Dumbo, 
uma estranha cria de elefante cujas orelhas descomunalmente 
grandes o transformaram num motivo de chacota. Mas quando 
as crianças descobrem que o animalzinho consegue usar as 
suas grandes orelhas para voar, encontram ali uma maneira de 
fazer o público regressar ao circo. É então que as atuações de 
Dumbo chamam a atenção de V.A. Vandevere.

11 e 12 maio
AFTER

Género: Drama, Romance
De: Jenny Gage
Com: Peter Gallagher, Jennifer Beals, Selma Blair
Classificação: M12

Aos 18 anos de idade, Tessa Young tem o mundo aos pés. 
Inteligente, gentil e cheia de sonhos, entra na faculdade já com 
o futuro delineado na sua cabeça. Mas tudo muda quando 
conhece Hardin Scott, um colega de curso cuja fama de rebeldia 
e insubordinação simultaneamente a atraem e intimidam.

CINEMA

CINETEATRO MUNICIPAL MESSIAS

CONTACTOS 

T. 231 209 870
E. teatromessias@cm-mealhada.pt
 

SESSÕES 
6ª e Sáb. | 21h30 
Dom. | 16h e 21h30

BILHETEIRA E FUNCIONAMENTO 
4ª e 5ª | 15h-21h    
6ª, Sáb e Dom. | 15h-22h

PREÇÁRIO: Adultos - 4,5€ / Estudantes / até 12 anos - 3€ / Sessão Domingo à noite - 3€

Messias
Cineteatro
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31 maio 
DETETIVE PIKACHU VP

Género: Fantasia, Aventura
De: Rob Letterman 
Vozes: Nuno Markl
Classificação: M12

Tim chega a Ryme City e conhece o detetive Yoshida, um 
amigo de seu pai, Harry. Enquanto procura por Harry, que 
desapareceu   misteriosamente enquanto trabalhava no caso, 
fica surpreendido ao encontrar um Pikachu que “fala” e que o 
vai ajudar nesta missão. 

24 maio 
VINGADORES: ENDGAME

Género: Ação, Aventura
De: Anthony Russo, Joe Russo
Com: Brie Larson, Scarlett Johansson, Karen Gillan, Paul Rudd 
Classificação: M12

Após Thanos eliminar metade das criaturas vivas, os Vingadores 
têm de lidar com a perda de amigos e entes queridos. Com 
Tony Stark vagando perdido no espaço sem água e comida, 
Steve Rogers e Natasha Romanov lideram a resistência contra 
o titã louco. 
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BIBLIOTECAS

MAIO
NA BIBLIOTECA

VIVER A LER, 
VIVER A BRINCAR!
JOGOS

Preço: Gratuito
Destinatários: Público sénior
Marcação prévia

MEU AMOR
HORA DO CONTO

Preço: Gratuito
Destinatários: 1º CEB e Pré- escolar
Marcação prévia

CONTOS CARPINTEIROS 
OFICINAS

Preço: Gratuito
Destinatários: Crianças 1º e 2º CEB
Marcação prévia

CRIATIVO PRECISA-SE!
OFICINAS

Preço: Gratuito
Destinatários: 4 aos 10 anos
Marcação prévia

22 maio l 21h
4.ª FEIRAS CLÁSSICAS 
CINE CONCERTO

Preço: Gratuito

Os filmes clássicos estão de 
volta à Biblioteca Municipal 
da Mealhada pela mão do Ci-
neclub da Bairrada. Na última 
quarta-feira de cada mês, ve-
nha assistir aos grandes clás-
sicos que marcaram a história 
do cinema.

A CONFISSÃO
23min. de João d’Oliveira 
(PT, 2002)
Banda sonora ao vivo
Slim Charley Santus

THE THREE STOOGES
Sing a Song of Six Pants
18min. de Jules White 
(USA, 1947)

THE BOAT
24 min. de Buster Keaton 
(USA, 1921)

QUARTA-FEIRA (15 E 29 MAIO)
10h>11h  Ventosa do Bairro
11h15>12h15  Antes
14h>15h  Sargento-Mor
15h15>16h15  Barcouço

QUARTA-FEIRA (8 E 22 MAIO)
10h>11h  Casal Comba (Centro Social)
11h15>12h15  Mala (Jardim de Infância) 
14h>15h   Vimieira (Jardim de Infância)
15h15>16h15   Sernadelo (Escola Primária)

QUINTA-FEIRA (2 E 16 MAIO)
10h>11h  Canedo
11h15>12h15  Carqueijo
14h>15h  Pampilhosa (Jardim de Infância)
15h15>16h15  Pampilhosa (Escuteiros)

QUINTA-FEIRA (9 E 23 MAIO)
10h>11h  Vacariça
11h15>12h15  Quinta do Valongo
14h>15h  Salgueiral
15h15>16h15  Monte Novo

H
O

R
Á

R
IO
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INFORMAÇÕES ÚTEIS

CÂMARA MUNICIPAL

Câmara Municipal da Mealhada
Largo do Jardim
3054-001 Mealhada
231 200 980
E-mail: gabpresidencia@cm-mealhada.pt

ESPAÇOS MUNICIPAIS

Arquivo Municipal da Mealhada
231 281 104
arquivo@cm-mealhada.pt 

Biblioteca Municipal da Mealhada
231 201 681
biblioteca@cm-mealhada.pt
biblioteca.cm-mealhada.pt

Campos de Ténis de Luso
Jorge Humberto *
231 939 235

Campos de Ténis Municipais da Mealhada *
231 205 470

Centro de Interpretação Ambiental
231 205 389
centroambiental@cm-mealhada.pt

Cineteatro Municipal Messias 
231 209 870
teatromessias@cm-mealhada.pt

Espaço Internet Luso
231 939 432
internetluso@gmail.com 

Espaço Inovação Mealhada
231 281 513
espacoinovacao@cm-mealhada.pt

Loja Social “Roda Viva“
231 281 204
rodaviva@cm-mealhada.pt

Pavilhão Municipal da Mealhada *
231 201 154

Pavilhão Municipal da Pampilhosa *
231 940 764

Pavilhão Municipal de Luso *
231 939 235

Piscinas Municipais da Mealhada  *
231 205 470 

Posto de Turismo e Loja das 4 Maravilhas
231 281 372
maravilhasmealhada@gmail.com

Posto de Turismo Luso Bussaco
231 930 122
turismolusobucaco@cm-mealhada.pt

* desporto@cm-mealhada.pt

JUNTAS DE FREGUESIA

União das freguesias da Mealhada, 
Ventosa do Bairro e Antes
231 204 203
freguesiasmealhadaventosaantes@gmail.com
www.mealhadaventosadobairroeantes.pt

Barcouço
239 914 031
jfbarcouco@gmail.com 
www.jf-barcouco.pt

Casal Comba
231 205 761
geral@freguesiadecasalcomba.pt
www.freguesiadecasalcomba.pt

Luso
231 930 716
geral@jfluso.pt
www.jfluso.pt

Pampilhosa
231 949 824
jfpampilhosa@sapo.pt
www.jf-pampilhosa.pt

Vacariça
231 930 825
jfvacarica@sapo.pt
www.freguesiadevacarica.eu

FEIRAS E MERCADOS

Feira de Santa Luzia 
Quinzenal
Feira de Velharias
Mensal - 1º Domingo de cada mês
Feira do Travasso
Quinzenal
Mercado da Mealhada
Todos os Sábados
Mercado da Pampilhosa
Sábados de manhã
Mercado do Luso
Diário

CONTACTOS ÚTEIS

Farmácia Brandão (Mealhada) 	
231 202 038
Farmácia do Foral (Vacariça) 	
231 930 611
Farmácia Ferreira do Vale (Barcouço)
239 911 220
Farmácia Lucília Ruivo (Luso)	
231 930 853
Farmácia Miranda (Mealhada)	
231 202 166
Farmácia Nova (Luso) 		
231 930 905
Farmácia Silva Campos (Pampilhosa)	
231 949 225
Centro de Saúde Mealhada	
231 202 219
Hospital Misericórdia Mealhada	
231 209 050
Bombeiros Voluntários Mealhada	
231 202 122
Bombeiros Voluntários Pampilhosa	
231 949 122
Ext. Saúde de Barcouço	
239 913 825
Ext. Saúde do Luso		
231 930 157
Ext. Saúde de Pampilhosa	
231 948 850
Ext. Saúde de Vacariça		
231 930 419
Ext. Saúde de Ventosa do Bairro	
231 289 366
Cruz Vermelha (Mealhada)	
964 031 454
Linha Saúde24		
808 242 424

Piquete das Águas (Urgências)	
966 796 734
Lusitaniagás - emergência 24h	
800 200 157
CTT- Mealhada		
231 200 820
Estação da CP da Mealhada	
707 210 220
Estação da CP da Pampilhosa	
707 210 220
GNR – Mealhada		
231 202 351
Tribunal de Comarca da Mealhada	
231 209 330
Agrup. de Escolas da Mealhada	
231 209 640
Escola Profissional da Mealhada	
231 209 920
Espaço Cidadão da Mealhada		
964 039 369
Espaço Cidadão da Pampilhosa		
961 637 037



SIGA-NOS NO         APP 

Depois de ler esta agenda, coloque-a no papelão para a sua reciclagem. Vamos cuidar do ambiente!
ECOPONTO

AZUL

Agenda on-line


