


/editorial

Maio é um més repleto de atividades. Comegamos, com
a segunda edigdo do 231 FEST - Festival da Juventude,
na Quinta do Murtal, e seguimos com musica, teatro
infantil , exposigdes, oficinas e atividades ao ar livre.

Permitam-me aqui destacar do Dia do Municipio, quinta-
feira da Ascensdo. Iniciamos o dia com a sessdo solene,
no Cineteatro Messias, e rumamos depois a Mata do
Bussaco, cumprindo uma tradi¢éo hd muito enraizada
no concelho. Este ano, contamos com um motivo
acrescido de interesse: a encenagdo da Via-Sacra que,
devido ao mau tempo, ndo se realizou na época Pascal.
Serd, certamente, um espetdculo Unico, num local
absolutamente mdagico, que conta dezenas de atores e
participantes.

Viva intensamente este dial

Anténio Jorge Franco
Presidente da Camara Municipal

/propriedade Municipio da Mealhada / Diretor Presidente da CMM
/textos e design grafico Setor de Comunicagdo e Imagem
/impresséo FIG - Industrias Crdficas, SA /

sex/5 mai e sab/6 mai

231 FEST

Festival da Juventude
Cineteatro Messias - Mealhada

Prego: Gratuito
Convites:
participacaopublica.cm-mealhada.pt/231fest/

O 231 FEST - Festival da Juventude da
Mealhada realiza-se nos dias 5 e 6 de maio e
tem como cabegas de cartaz Kura, PIRUKA e
Mizzy Miles. A estes juntam-se diversos outros
artistas que prometem transformar a Quinta
do Murtal num verdadeiro ponto de encontro
de jovens.

qui/1l mai

COMUNICA-TE
JOVEM!

Escola Profissional Vasconcellos Lebre

Preco: Gratuito
Info: juventude@cm-mealhada.pt

Programa

sex/5 maio

22h30 Pedro Batalha

23h30 Quantico

00h00 Andy Scotch

01h00 Kura

2h30/4h30 DJs Oficiais Radio Cidade FM:
Ricardo Reis & MC Henrique Mano

sab/6 maio

22h00 DJ Luis Ferro

23h00 Jovens talentos: Pedro Pires & Camila
Aveiro / Joii & Btflay / Viewss

00h00 Piruka

01h30 Mizzy Miles

03h00/4h30 DJ Braulio & Dj Jodo Magas

/tiragem 8400 exemplares /periodicidade Mensal /depésito legal 4514483/19

/divulgagéo A informagdo deve ser enviada até dia 10 de cada més para comunicacao@cm-mealhada.pt ou para a
morada: Camara Municipal da Mealhada Agenda Municipal da Mealhada Largo do Jardim 3054-001 Mealhada

Esta edigéo do “Comunica-te Jovem!” serd
dedicada ao tema do voluntariado.
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Ruas Floridas: Portas e Janelas 1 a 4 Mai
Exposicao de fotografias 2 a 31 Mai
Tapetes Floridos 18 Mai

Romaria da Ascensao 18 Mai
Bencao simbodlica de flores e campos

Posto de Turismo Luso-Bussaco
09h - 13h / 14h30 - 17h30

1 Mai - 31 Mai

/Quinta-Feira da Ascensédo

qui/18 mai

FERIADO MUNICIPAL _
E ROMARIA DA ASCENSAO

O dia do Municipio, que se celebra na Quinta-Feira da Ascensdo, € assinalado com uma
sessdo solene nos Pagos do Concelho, seguida das manifestagdes populares e tradicionais
relacionadas com a Romaria da Ascensdo, a Mata Nacional do Bussaco.

VIA SACRA ENCENADA
DA PRISAO A ASCENSAO

Mata Nacional do Bussaco

DIA DO MUNICIPIO

9h | Sessé&o Solene Dia do Municipio

Cineteatro Messias

10h30 | Inicio Romaria da Ascens&o
Romagem Mealhada-Luso

16h - Via Sacra encenada com a participagéo
de vdrias companhias de teatro, ao longo das
Tapetes Floridos (Luso) estacdes da Via Sacra da Mata.
Rua Emidio Navarro Preco: 1€/participante
Rua Dr. Bissaya Barreto Duragéo: 2h
Apanha da espiga
11h30 | Missa da Ascensdo
12h30 | Bengdo dos Campos e Flores
13h | Romagem ao Bussaco
Almoco partilhado (traga o seu farnel)

17h30 - Inicio de atuagéo dos ranchos

Casal Comba

CAMINHADA
“ROMARIA’

9h A caminhada tem inicio junto ao chafariz
de Casal Comba e término junto ao Bussaco
Palace Hotel

Atuagdo do Rancho Folcldrico S. JoGo de
Casal Comba, na Romaria da Ascensdo, na
parte da tarde.

Tenda com produtos regionais para venda
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/musica

sab/6 mai| 21h

CONCURSOS

TALENTOS 2023

Cineteatro Messias - Mealhada

sab/20 mai | 21h30

MARCIA

PICOS E VALES

Cineteatro Messias - Mealhada

Bilhetes On-line

Preco: 10€

Classificagdo: M12

Bilhetes: ticketline.sapo.pt / Cineteatro Messias
teatromessias@cm-mealhada.pt / 231 209 870

Com os seus companheiros de banda, Mdrcia tem percorrido
todo o pais com um espetdculo sempre emotivo, intimo e
ao mesmo tempo impactante, em que as suas cangdes sdo
pautadas por uma narrativa de luz personalizada.

Na musica iniciou-se em 2009 com o EP A Pele que Ha em
Mim', seguindo-se os dlbuns ‘D&’ “Casulo’, “Quarto Crescente”
e "Vai e Vem".

Depois de uma estreia em cidades como Rio de Janeiro e Sao
Paulo, em 2022, langa o seu quinto dlbum, Picos e Vales, de
onde reconhecemos os singles "J& Passou da Hora', “Flor e a
Fava' ‘Meu amor bem sabes”.

sex/19 mai| 21h

SARAU DA
UNIVERSIDADE
SENIOR CADES

Cineteatro Messias - Mealhada

Este evento cultural tem como objetivo
mostrar, através de momentos musicais,
apresentagoes, interpretagoes e
performances dos alunos da USC.

Bilhetes: 913052 538 / EB N.© 2 da Mealhada

sex/26 mai| 21h

/teatro

dom/28 mai | 16h

TEATRO INFANTIL AD‘ADO
PINOQUI1O

Cineteatro Messias - Mealhada

Preco: 10€

Classificacdo: M6

Bilhetes: ticketline.sapo.pt / Cineteatro Messias
teatromessias@cm-mealhada.pt / 231 209 870

Era uma vez um tronco de madeira que certo dia foi
oferecido a Gepetto, um velho carpinteiro amante de marionetas, que sempre sonhou
ser pai. Construiu rapidamente um boneco que, por magia, ganha vida e é aif que toda
esta inquietante aventura comecga. Pindquio, que ambiciona ser um menino de verdade,
escolhe sempre a diversdo em vez da escola, desobedecendo ao seu pai, e rapidamente
percebe que nem sempre serd esse o melhor caminho.

Um espetdculo que da énfase & importéncia da educagdo e da ética na formagdo das
criangas, tendo sempre o amor como pega fundamental no caminho do auto-conhecimento.

/exposicoes

até sex/30 jun

LUGARES
COM MEMORIA

EXPOSIGCAO DE FOTOGRAFIA

Cineteatro Messias - Mealhada

Prego: Gratuito
Info: teatromessias@cm-mealhada.pt / 231 209 870

‘Lugares com Meméria’, da autoria de
Casimiro Madail, pretende refletir, ainda
que de forma ténue, o sentido daqueles
locais que ficaram na memoria coletiva
pelo seu significado e violéncia a que estdo
associados.

O projeto, que nasceu em 2016, é organizado
pelo Grupo de disciplina de Educagdo
Musical e pela Oficina de Musica da
Escola Bdasica N° 2 da Mealhada e tem
como mentora a docente Maria Mota. Tem
como principal objetivo revelar jovens com
aptiddes artisticas nas artes, nomeadamente
no Canto, Danga  Contemporénea,
Patinagem Artistica e Hip-pop.

ESCOLA QUE DANCA

Cineteatro Messias - Mealhada

Este espetdculo pretende mostrar &
comunidade o trabalho desenvolvido ao
longo do ano letivo do Agrupamento de
Escolas da Mealhada.

Trata-se é um conjunto de fotografias a preto
e branco, de origem analdgica, resultado de
passagens do autor por Auschwitz-Birkenau
e pela Normandia, locais icénicos da II
Guerra Mundial.
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/ambiente e oficinas

todo o més | 9h as 17h

ATIVIDADES
EM DESTAQUE

Centro de Interpretacdo Ambiental

Preco: Gratuito (sujeito a marcacio)
centroambiental@cm-mealhada.pt

Rutéctones contra invasoras
Desafio de equipas com questdes
e atividades relacionadas com
as espécies da flora autdctone
Portuguesa e flora exdtica.

Dest.: Todos

Viva a floresta!

Jogos de educagd@o ambiental ao
ar livre.

Dest.: Todos

BioCaminhada artistica
Percurso no Parque da Cidade com
recolha de elementos da floresta para
concegdo de trabalhos artisticos.
Dest.: Todos

Energia existem melhores
alternativas?

Visualizag&o da animagdo ‘Energia
- existemn melhores alternativas?’, jogo
e/ou construgdio de fornos solares.
Dest.: J1, 1° e 2° ciclo

Bussaco, a floresta magica
Visualizag@o do video promocional
da Mata Nacional do Bussaco e sess@o
de esclarecimento sobre o patriménio
edificado e natural da Mata.

Dest.: 1° 2° 3° ciclo e Ens. Sec.

Histérias na floresta
Os Duendes na Mata do Bussaco.
Dest.: Pré-escolar e 1° ciclo

sab/13 maia dom/21 mai

SEMANA SOBRE
ESPECIES INVASORAS

Centro de Interpretacdo Ambiental - Mealhada

Precgo: Gratuito (sujeito a marcacdo)
centroambiental@cm-mealhada.pt / 231 205 389

O Municipio da Mealhada participa na “Semana sobre
Espécies Invasoras’ com vdrias agdes de controlo de
espécies exoticas.

Ser@o desenvolvidas atividades no &mbito do
mapeamento  de espécies invasoras, agdes de
sensibilizagdo e agdes de controlo.

ESTE MES ASSINALAMOS

10 maio
Dia Mundial das Aves

18 maio

Dia Inter. do Fascinio das Plantas

22 maio
Dia Mundial da Diversidade Biolégica
29 maio

Dia Mundial da Energia

sab/6 mai| 10h

CAMINHADA
DO PATRIMONIO

NATURAL

Mata Nacional do Bussaco

Preco: 6€/participante

Info: atividades@fmb.pt
Inscri¢cdes obrigatdrias e limitadas
até quinta-feira, 4 maio.

Através de caminhadas orientadas por
monitores especializados da Fundagdo
Mata do Bugaco, os participantes poderé&o
desfrutar de todo o patriménio natural
classificado como Monumento Nacional.

dom/21 mai| 10h
Construindo um herbario

DOMINGOS
NO BUSSACO

Mata Nacional do Bussaco

Preco: 5€/participante
Info: setoreducativo@fmb.pt

Inscri¢des obrigatdrias e limitadas
até quinta-feira, 18 maio.

Venham conhecer melhor as plantas
presentes na Mata do Bussaco e aprendam
a preservd-las através da construgdo de
um herbdrio.

dom/14 mai | 9h30-12h30

SAIDA DE CAMPO
NA MATA

Mata Nacional do Bussaco

Inscrigdes obrigatdrias e limitadas em
plantarumaarvore.org/iniciativas

A interven¢do integra-se num plano de
conservagdo promovido pela Fundagdo
Mata do Bussaco, contando com o apoio
da associagdo Plantar Uma Arvore, num
projeto que visa o desenvolvimento de um
programa de voluntariado que permita
apoiar o restauro dos habitats e paisagens
desta drea, em particular pela promogdo e
conservagdo da floresta nativa reliquia.

dom/28 mai | 10h

CAMINHADA
DO PATRIMONIO
EDIFICADO

Mata Nacional do Bussaco

Preco: 6€/participante

Info: atividades@fmb.pt
Inscrigdes obrigatdrias e limitadas
até quinta-feira, 26 maio.

Através de caminhadas orientadas por
monitores especializados da Fundagdo
Mata do Bugaco, os participantes poder&o
desfrutar de todo o patriménio classificado
edificado como Monumento Nacional.
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/desporto

CAMINHADAS

Preco: Gratuito
Inscrigdes: bit.ly/3ZSF8Nt

dom/14 mai | 9h
ROTA DAS VINHAS
Jardim PUblico da Vacarica

dom/28 mai | 9h

ROTA DA VIA SACRA
Parque do Lago do Luso

Concentragdo: 8h30
Partida: 9h00

Distancia: +/- 10km

Grau de dificuldade: Médio

HORARIOS

qui/4mai|17h

Apresentacéo
MEALHADA-MA

Biblioteca Municipal
da Mealhada

A Biblioteca Municipal ird acolher

apresentagdo do N° 8 da Revista
Cultural ‘Mealhada-Md&", produzida

pelo mealhadense Pedro Mota.

seg/8 mai | 17h30

CONTO(S) CONTIGO
seq/22 mai| 17h30

CONTOS COM SOTAQUE

qua/31 mai| 18h30 as 20h

Clube de Leitura
“LETRA GRANDE*
Biblioteca Municipal da Mealhada

todo o més

Oficinas de escrita criativa
ESCRITOR PROCURA-SE!
Oficinas de expressao plastica
CRIATIVO PRECISA-SE!
Biblioteca Municipal da Mealhada

BIBLIOMEALHADA

SEMANA A (9 a 11 mai / 23 a 25 mai)
terga-feira

10h30>12h15 Antes

14h>16h30 Luso

quarta-feira

10h>11h30 Casal Comba (J. Infancia)
11h45512h15 Vimieira

14h>16h30 Barcougo

quinta-feira

10h30>11h30 Canedo (J. Infancia)
11h45512h15 Canedo (Largo)
14h>15h15 Pctmpilhosa (J. Infancia)
15h30>16h30 Travasso

/bibliotecas

qua/31lmail21h
cinema

4° FEIRA
CLASSICA

ANIKI - BOBO
Biblioteca Municipal da Mealhada

Preco: Gratuito
Info: biblioteca@cm-mealhada.pt / 231 201 681

Na biblioteca municipal continuam os filmes
classicos apresentados pela secgéo de
Mealhada do Cineclub da Bairrada. Este
més o filme serd “Aniki - Bébd' realizado por
Manoel de Oliveira.

HORAS DO CONTO

“Monstro Rosa” Creche e Pré-escolar
“Demasiado!” 1° CEB

SEMANA B (2 a4 mai/16 e17 mai/ 30 mai a 1jun)
terga-feira

10h30>12h15 Quinta do Valongo

14h>15h Lameira S. Geraldo

15h15>16h15 Monte Novo

quarta-feira

10h30>12h15 Casal Comba (Centro Social)
14h>15h15 Cavaleiros

15h30>16h30 Sargento-Mor

quinta-feira

10h30>12h15 Carqueijo

14h>15h30 Pampilhosa (Largo do Garoto)
15h45516h30 Pampilhosa (CAPP)
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/cinema

sex/5 mai | 21h30

O EXORCISTA
DO VATICANO

Thriller / M16

Inspirado nos relatos veridicos do Padre
Gabriele Amorth, o exorcista principal do
Vaticano acompanha a investigagdo de
Amorth a aterradora possessdo de um
rapaz, que revela uma conspiragdo secular
que o Vaticano tenta encobrir a todo o custo.

dom/21 mai | 16h

UM DESASTRE
MARAVILHOSO

Romance / M14

Travis Maddox € precisamente o que a
caloira Abby Abernathy precisa e quer
evitar! Rebelde, ele passa as noites a travar
lutas de boxe clandestinas. Durante o diq,
deambula pelo campus universitario armado
em sedutor e Abby ndo quer nada com ele.

sex/12 mai| 21h30
s4b/13 mai | 21h30
dom/14 mai | 16h

SUPER MARIO BROS VP

Animacéo / M6

Enquanto  trabalham numa instalagdo
subterr@nea para reparar uma conduta de
Aagua, os canalizadores naturais de Brooklyn,
Mario e o seu irmdo Luigi, sdo transportados
através de um tubo misterioso para um novo
mundo mdgico. Mas, quando os irmd@os sdo
separados, Mario embarca numa misséo
épica para se reencontrar com o irmdo.

sex/5 mai | 9h

APG
PEOPLE HUB

Cineteatro Messias - Mealhada

Preco: Gratuito
Inscrigdes: bit.ly/apgpeoplehubmea

A segunda edigéio do ano do ‘People
HUB" acontece na Mealhada, sob o mote
‘A Cestdo de Pessoas no CENTRO das
Organizagdes’, uma organizagdo da
Associag@do Portuguesa de Cestdo das
Pessoas (APG) dedicada & gestdo de
recursos humanos

dom/7 mai | 10h~18h

MERCADINHO
DA VACARICA

Jardim Publico da Vacarica

Preco: Gratuito
Info: jfvacarica@sapo.pt

O Mercadinho da Vacariga conta com
a venda de diversos produtos locais, do
artesanato aos produtos agricolas.

dom/21 maio | 12h30

CONViVIO ANUAL

Associacdo de Aposentados da Bairrada

A Associagd@o de Aposentados da Bairrada
realiza o convivio anual de sdécios e
rememoragdo da Romaria da Ascensdo,
oferecendo-lhes o habitual leitdio & Bairrada,
pdo da Mealhada e espumante da regido.
Este evento tem como objetivo juntar todos os
sécios num parque de merendas do concelho
da Mealhada.

/outros eventos

sab/20 mai e dom/21 mai

MERCADINHO LIVRE
DA PRIMAVERA

Mercado Municipal da Pampilhosa

Preco: Gratuito
Info: jfpampilhosa@sapo.pt

O Mercadinho Livre de Primavera inclui
musica, danga, teatro, tradigdo e tasquinhas
com petiscos.

dom/21 maio | 15h>18h

MERCADO DE TROCAS
DE PORTUGAL

Mercado Municipal da Pampilhosa

Preco: Gratuito
Info: saramcamartins@gmail.com /930405 533

Cada participante pode trazer até 10 itens
(roupa, calgado, bijuteria, livros) para troca.
Estes devem estar em bom estado para troca.
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sex/26 mai e sab/27 mai

PROJETO DE LEITURA

PARA TOD@S

Luso

Info: geral@jfluso.pt

Esta quarta edigdo terd como madrinha Dulce Maria
Cardoso, numa homenagem & Mulher - a Mulher
enquanto figura de poder inesgotdvel no gerar
de Vidas, suave e misterioso ser humano, nunca

desprovido de forga.

Promovido pela Junta de Freguesia de Luso, este
projeto pretende ser um convite & leitura, a essa
forma descontraida de exercitar o cérebro, adquirir
conhecimentos, viajar sem sair do lugar, imaginar e
estar so a estar, bem como ao contacto com escritor@s
de lingua portuguesa. Os textos saem & rua e a leitura

faz-se por todo o lado.

Iniciado em 2017, o projeto j& teve 3 edigdes
apadrinhadas por José Luis Peixoto, Valter Hugo Mae
e José Eduardo Agualusa, com diversas atividades
durante o ano, e com a residéncia literdria d@ autor(a)
cujos textos sdo explorados e partilhados pela

comunidade.

103° ANIVERSARIO

DA FILARMONICA
PAMPILHOSENSE

A Filarménica Pampilhosense celebra o 103°
aniversdrio com dois dias de atividades.

sab/27 mai

21h30

N

REVISTA A PORTUGUESA

Saldo da Filarménica | Pampilhosa

Prego: 3 risotas

Revista & Portuguesa ‘O Tempo Volta Pra
Trés', uma coprodugdo GEDEPA/FP.

dom/28 maio | 15h30

DESFILE E CONCERTO

Mercado Municipal da Pampilhosa

Preco: Gratuito

Destile e Concerto conjunto com Filarménica
Pampilhosense e da Sociedade Filarmoénica

Galveense.

/Servigos Municipais

Céamara Municipal da Mealhada
T/ 231 200 980
E/ gabpresidencia@cm-mealhadapt

/Espagos Municipais

Arquivo Municipal da Mealhada
T/ 231281104

E/ arquivo@cm-mealhada.pt
Biblioteca Municipal da Mealhada
T/ 231 201 681

E/ biblioteca@cm-mealhada.pt
Campos de Ténis de Luso

Jorge Humberto

T/ 231 939 235

Campos de Ténis Municipais

da Mealhada

T/ 231 205 470

Centro de Interpretagdo Ambiental
T/ 231 205 389

E/ centroambiental@cm-mealhada pt
Cineteatro Municipal Messias

T/ 231 209 870

E/ teatromessias@cm-mealhada.pt
Espago Inovagdo Mealhada

T/ 231 281 513

E/ espacoinovacao@cm-meathadapt
Loja Social “Roda Viva*

T/ 231 281 204

E/ rodaviva@cm-mealhada pt
Pavilh@o Municipal da Mealhada
T/ 231201154

Pavilhdo Municipal da Pampilhosa
T/ 231 940 764

Pavilh&o Municipal de Luso

T/ 231939 235

Piscinas Municipais da Mealhada
T/ 231205 470

Posto de Turismo

e Loja das 4 Maravilhas

T/ 231281 372

E/ maravilhasmealhada@gmailcom
Posto de Turismo Luso Bussaco

T/ 231 930 122

E/ turismolusobucaco@cm-mealhadapt

/Juntas de Freguesia
Uniéo das freguesias da Mealhada,
Ventosa do Bairro e Antes

T/ 231204 204

E/ freguesiasmealhadaventosaantes@gmailcom
Barcougo

T/ 239 914 031

E/ ifbarcouco@gmail. com

Casal Comba

T/ 231 205 761

E/ geral@freguesiadecasalcomba.pt
Luso

231930 716

geral@jfluso.pt

Pampilhosa

231949 824

jfpampilhosa@sapo.pt

Vacariga

231930 825

jtvacarica@sapo.pt

/informacoées

MAIO 2023

02 03
08 09 10

11

04 05

12

15 16 17 19

22 23 24
29 30 31

01 maio - Dia do Trabalhador

25 26

05 maio - Dia Mundial da Lingua Portuguesa

07 maio - Dia da Mae

15 maio - Dia Internacional da Familia

17 maio - Dia Mundial da Reciclagem

18 maio - Quinta-Feira da Ascensdo (Feriado Municipal)
18 maio - Dia Internacional dos Museus

20 maio - Dia Mundial das Abelhas

24 maio - Dia Europeu dos Parques Naturais

/Contactos tuteis

Farmdcia Brandé&o (Mealhada)
231202 038

Farmacia do Foral (Vacariga)
231930 611

Farmdcia Ferreira do Vale (Barcougo)
239 911 220

Farmdcia Lucilia Ruivo (Luso)
231930 853

Farmdcia Miranda (Mealhada)
231202 166

Farmdcia Nova (Luso)

231930 905

Farmdcia Silva Campos (Pampilhosa)
231949 225

Centro de Saide Mealhada
231202 219

Hospital Misericérdia Mealhada
231209 050

Bombeiros Voluntdrios Mealhada
231202122

Bombeiros Voluntdrios Pampilhosa
231949 122

Ext. Saude de Barcougo

239913 825

Ext. Saude do Luso

231930157

Ext. Satde de Pampilhosa

231948 850

Ext. Saude de Vacari¢a

231930 419

Ext. Saude de Ventosa do Bairro
231 289 366

Cruz Vermelha - Mealhada

964 038 721

Linha Saude24

808242424

Piquete das Aguas (Urgéncias)
966 796 734

Lusitaniagds - emergéncia 24h
800 200 157

Estagao da CP da Mealhada
707 210 220

Estagdo da CP da Pampilhosa
707 210 220

GNR - Mealhada

231 202 351

Tribunal de Comarca da Mealhada
231 209 330

Agrup. de Escolas da Mealhada
231 209 640

Escola Profissional da Mealhada
231209 920

Espago Cidaddo da Mealhada
964 039 369

Espago Cidaddo da Pampilhosa
961 637 037

/Feiras e Mercados
Feira de Barcougo

Dias 5 e 19 de cada més
Feira do Travasso

Mensal - 2° domingo do més
Mercado da Mealhada
Todos os Sébados

Mercado da Pampilhosa
Sébados de manha
Mercado do Luso

Didrio
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ECOPONTO Depois de ler esta Agenda, coloque-a ﬁ ’ u D

no papeldo para a sua reciclagem.
Il Vamos cuidar do ambiente! CM _M EALHADA PT

AzUL
H#MEALHADA




