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DIVULGAGAO

A informagéo deve ser enviada até dia 10 de cada
més para 0 e-mail comunicacao@cm-mealhada.pt
0u para a seguinte morada:

Camara Municipal da Mealhada

Gabinete da Presidéncia

Agenda Municipal da Mealhada

3050 - 337 Mealhada

As informagdes que constam nesta Agenda Municipal
séo da exclusiva responsabilidade das entidades
organizadoras, bem como quaisquer alteragées ao
programa e calendario das iniciativas.

Esta agenda foi escrita ao abrigo do Novo Acordo Ortografico



DESTAQUE

OUTROS EVENTOS
16 a 31 maio

LEITAO A MESA

-
RESTAURANTES ADERENTES A ME S A
4 MARAVILHAS DA MESA DA MEALHADA

De 16 a 31 de maio, o Leitdo da Bairrada vai estar em destague no concelho, mais precisamente
em 11 restaurantes do projeto 4 Maravilhas da Mesa da Mealhada. Uma iniciativa que pretende
promover a qualidade do produto leitdo e reforgar a marca gastrondmica municipal, impulsionando
a atividade econdmica concelhia. Os restaurantes aderentes vao ter menus especiais e vao
oferecer aos seus clientes as mais diversas entradas feitas com leitdo, da cabidela as iscas, dos
croguetes aos rissois, das empadas a bola. Sao duas semanas inteiras dedicadas ao prato rei do
concelho, porque afinal é na Mealhada que o Leitdo da Bairrada é uma Maravilha!

0 “Leitdo a Mesa" vai ja para a sua terceira edigdo e tem consagrado o seu sucesso de ano para
ano. Tal como no ano passado, também vai haver um sorteio de refeicoes para duas pessoas por
cada restaurante aderente, que ird funcionar da seguinte maneira: de 16 a 31 de maio, todos o0s
que consumirem leitdo num dos 11 restaurantes aderentes receberdo um cupéo por cada refeicao
efetuada que, no final do evento, ird a sorteio. Posteriormente, sera divulgada a data, a hora e o

local do sorteio.

Celso dos Leitdes

Av. da Restauragéo 3050-375 Mealhada
Tel: 231281148

www.celsodosleitoes.pt

Churrasqueira Rocha

Travessa da Churrasqueira 3050-352 Mealhada
Tel: 231202357

www.churrasqueirarocha.com

Hilario

Estrada Nacional N1, n2 30 3050-382 Sernadelo
Tel: 916191721

www.hilario.pt

Nelson dos Leitdes
Estrada Nacional N1 3050-382 Sernadelo
Tel: 231202031

0 Castico

Av. Cidade de Coimbra, 95 3050-374 Mealhada
Tel: 231202941

WWwWw.restauranteocastico.pt

Octavio dos Leitdoes

Rua da Fonte Velha, n25 3050-566 Ventosa do Bairro
Tel: 231289125
www.restauranteoctaviodosleitoes.com

Pedro dos Leitdes

Rua Alvaro Pedro, n22 3050-382 Sernadelo
Tel: 231209950

www.pedrodosleitoes.com

Pic-Nic
Avenida da Floresta - EN13050-347 Mealhada
Telf.: 231202343

Rei dos Leitdes

Avenida da Restauragao, n917 3050-382 Mealhada
Telf.: 231202093

GPS: Lt 40.389478 Lg -8.450327

Tipico da Bairrada

Estrada Nacional N1- Sernadelo 3050-382 Mealhada
Tel: 231202206

www.tipicodabairrada.com

Trés Pinheiros

Estrada Nacional N1 - Sernadelo 3050-382 Mealhada
Tel: 231202391

www.trespinheiros.comas
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CINEMA

Mealhada agenda municipal

3 e 4 maio Prego: 456 1|38

A PROMESSA DE UMA VIDA ™
ORAMA, GUERRA

De: Russell Crowe
Com: Jai Courtney, Olga Kurylenko, Russell Crowe

Connor viaja para Istambul para descobrir o destino dos seus filhos,
desaparecidos em combate, e af estabelece uma relagdo com uma bela
mulher turca. Agarrando-se & esperanca, € com a ajuda de um oficial
turco, Connor parte numa viagem por todo o pais, para descobrir a
verdade sobre a sorte dos seus filhos s

8, 9 e 10 maio Prego: 456 0] 36 2
11, 12 e 13 mai (Festa do Cinema) FSTA DC

UMA VIDA AQ TEU LADO " ghlllA L
ORAMA, ROMANCE '

De: George Tillman Jr,
Com: Britt Robertson, Melissa Benoist, Scott Eastwood

Luke, um antigo campedo de Rodeio desejoso de voltar a arena, e Sophia,
uma estudante universitaria que esta prestes a embarcar num emprego
de sonho no mundo das artes. Sophia e Luke cruzam-se inesperadamente
com Ira, cujas memorias e o seu proprio romance de longa data com a ja
falecida mulher véo inspirar profundamente o jovem casala

] 15. 16, 17 e 18 maio Prego: 4.56 V| 36 @

NOITE EM FUGA '™
DRAMA, AGAD

De: Jaume Collet-Serra

s Com: Liam Neeson, Ed Harris, Joel Kinnaman

Ha mais de 30 anos que Jimmy Conlon vive & margem da lei. Quando o seu
filho Mike, se torna o alvo a abater pela organizago para a qual trabalha,
Conlon vé-se obrigado a tomar a mais dificil das decisdes. Sem ninguém
em quem confiar, ele tem apenas aquela noite para um ajuste de contasa



CINEMA

22, 23, 24 e 25 maio Progo: 456|367 IS

VINGADORES: A ERA DE ULTRON "™
AGAO, AVENTURA

De: Joss Whedon
Com: Robert Downey Jr., Chris Evans, Mark Ruffalo

Algo corre mal com o programa de manutencéo de paz iniciado por Tony
Stark. Os super-herdis mais poderosos do planeta Terra, incluindo o
Homem de Ferro, Capitdo América, Thor, Incrivel Hulk, Vitva Negra e o
(avido Arqueiro séo colocados & prova enquanto salvam o planeta da
destruigéo pelo vildo Ultrona

29, 30. 31maioel junho Prego: 4.5 | 3¢ @

MAD MAX: ESTRADA DA FURIA "
AGAQ, AVENTURA

De: George Miller
Com: Tom Hardy, Charlize Theron, Richard Norton (1)

Mad Max acaba por se juntar a um grupo de rebeldes que atravessa
a Wasteland. Este bando est4 em fuga de uma Cidadela tiranizada por
Immortan Joe, a quem algo insubstitufvel foi roubado. Exasperado com
a sua perda, o Senhor da Guerra retne o seu letal gang e inicia uma
impiedosa perseguicdo aos rebeldes e a mais implacével Guerra na
Estrada de sempres

CINETEATRO MUNICIPAL MESSIAS HORARIOS
Sessoes
MORADA 64, Sab. e 28| 21h30
Alameda da Cidade Dom. | 16h00 e 21h30
3050-395 Mealhada . .
Bilheteira
CONTACTOS 62 a 22| 14h30-18h30 e 20h00-22h00
Telf: 231209 870
E-mail: cultura@cm-mealhada.pt Precos

(1) Adultos 62, Sab. e Dom.
(2) Estudantes/Criangas até 12 anos / Sess&o 22
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EVENTOS

1maio | 21h30
EIE\LA INTERNACIONAL

CINETEATRO MUNICIPAL MESSIAS

Este é um espetéculo integrado nas comemora-
c6es do Dia Mundial da Danca, que traz ao palco
do cineteatro municipal uma das mais presti-
giadas companhia de ballet internacionais. Um
espetaculo da Russian Classical Ballet, sob a
direcéo artistica de Evgenya Bespalova.

Prego: 18€

Informagges: 231200 980 | cultura@cm-mealhada.pt «

DESPORTO
3 maio

RAMPA HISTORICA <@
LUSO BUSSACO

LUSO E BUGACO

Uma corrida emblematica, organizada pela
LusoClassicos, que junta pilotos, entusiastas e
principiantes ao volante dos seus bélides classicos
e antigos, numa subida impar ao longo da EN 234.
Um evento que é mais do que uma manifestagéo
desportiva de automobilismo, & uma concentracéo
turfstica que retne no seu trajeto a adrenalina
e a beleza das curvas da Serra do Bugaco.
Informagdes: www.lusoclassicos.com =
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EEr‘r\nTal}g | 21h30
“0 CANTO DO CISNE™?
L

[

Esta é uma producdo da Aguarela de Memo-
rias, dedicada ao escritor Anton Tchekhov e é
composta por duas das suas pecas. “0 Canto
do Cisne” mostra a relacdo do autor com a so-
ciedade. A peca conta a historia de uma velha
atriz, que é esquecida bébada no camarim.
Quando acorda naquele teatro vazio, inicia
uma reflexdo sobre a sua vida. J4 a comédia
“0 Urso” conta a historia de uma vitiva e de
um credor, que se envolvem numa trama que
revela a exaltacdo humana, numa hilariante cri-
tica ao comportamento de homens e mulheres.
Prego: 5€

Informagdes: aguarela.memorias@gmail.com =

CRIANGAS E JOVENS
6 maio | 17h

~_ APRESENTAGAO DE PROJETOS

“CONCURSO MUNICIPAL
DE IDEIAS DE NEGOCIQ”

ESCOLA PROFISSIONAL VASCONCELLOS LEBRE

Apresentacdo dos projetos realizados pelos
alunos do ensino secundario e do profissional
concelhio no &mbito do programa “Educacéo
Empreendedora nas Escolas’, desenvolvido
pela CIM Regido de Coimbra em coordenacéo
com o Municipio da Mealhada. No final da
apresentacéo, sera conhecido o vencedor, que
ird ao concurso intermunicipal promovido pela

CIM Regigo de Coimbra.
Informacdes: geral@cim-regiaocoimbra.pt
ou em www.construirfuturos.pt «



EVENTOS

3 a 10 maio

MEALHADA

Palestras, workshops, caminhadas, corridas, orientagéo, aulas de grupo, mega aula para idosos, atividades
aquéticas para bebés, criancas e adultos, hidroginastica e rastreios de satde. Estas séo algumas das iniciativas
destinadas a toda a populagdo que vao decorrer durante esta semana dedicada a Satide e Atividade Fisica, que tem
como ponto alto o Festival da Atividade Fisica e Desportiva, na noite de 9 de maio, pelas 21h, no Pavilhdo Municipal

do Luso.

3 de maio | domingo

10h | Caminhada (partida da Fonte de S. Jodo | Luso)
10h-13h | Rastreios de satide * (Luso)

10h-12h30 | Dia da Mée: atividade aberta & populagéo
(Piscinas Municipais da Mealhada)

4 de maio | 22 feira

17h-20h | Rastreios de satide * (Antes)
21h | Corrida/Caminhada noturna
(Parque da Cidade)

5 de maio| 32 feira

10h | Mega Aula para Idosos

(Pavilhao Municipal da Mealhada)

17h-20h | Rastreios de satide * (Ventosa do Bairro)

6 de maio| 42 feira

9h-17h | Recolha de Sangue (CHUC)

(Biblioteca Municipal da Mealhada)

12h30 | Workshop Alimentagéo Saudéavel

(em frente a Camara Municipal da Mealhada)
17h=20h | Rastreios de satide * (Casal Comba)
18h-20h | “Open Day” Ginasio Korpo Activo
Aulas de Grupo (em frente & CMM)

7 de maio| 52 feira

10h-13h | Palestra “0 Corag#o é a razéo”

Dr. Raul Martins | Dré, Fatima Franco | Dré. Susana Costa
(Escola Profissional Vasconcellos Lebre)

12h30 | Workshop Alimentagéo Saudavel

Chefe Luis Lavrador - EPVL

(em frente @ CMM)

8 de maio| 62 feira

10h-13h | Palestra “0 Corag&o é a razéo"

Prof. Doutor Polybio Serra e Silva | Dr. Paulo Coglho
(Escola Profissional Vasconcellos Lebre)

17h-20h | Rastreios de satide * (Pampilhosa)
18h-20h | “Open Day” Ginasio Armazém do Fitness
Aulas de Grupo (em frente & CMM)

9 de maio| sabado

15h30-16h30 | Atividade para a populagéo em geral
Atividade para bebés

15h30-17h30 | Jogos aquéticos para criangas

17h30-19h | Atividade para adultos

17h30-18h30 | Aula de Hidroginastica

(Piscinas Municipais da Mealhada)

17h-20h | Rastreios de satide * (Barcougo)

21h | Festival da Atividade Fisica e Desportiva

(Pavilhao Municipal do Luso)

10 de maio| domingo

10h | Orientacao

10h-13h | Rastreios de satde *
(Parque da Cidade)

* pela Unidade Movel do Hospital Misericordia da Mealhada

Informagdes: www.cm-mealhada.pt

Mealhada agenda municipal



EVENTOS

OFICINAS
9 maio | 9h

TRILHO ADERNAL

EM BUSCA DAS AVES DO ADERNAL
MATA NACIONAL DO BUGACO

Que aves se escondem neste bosque denso,
dominado por adernos de porte arbdreo com
as suas formas tortuosas? Venha descobrir
connosco, percorrendo o trilho Adernal criado
no dmbito do projeto BRIGHT do programa LIFE+
da Comissao Europeia, que tem como principal
objetivo a sensibilizacdo para a necessidade da
conservacéo deste habitat tnico.

Preco: gratuito

Inscrigdes: setoreducativo@fmb.pt
Informacdes: www.fmb.pt «

OUTROS EVENTOS
11 maio

DIA DA MATA

MATA NACIONAL DO BUGACO

"4 Comemoragdo da data em que
oficialmente se criou o Deserto
¢ Carmelita do Bugaco. Foi no dia 11
i de maio de 1628 que foi escriturada
i apassagem da propriedade “Deveza
¥ de Bussaco” sob administragdo do
2 Bispado de Coimbra, passando para
a ordem dos Carmelitas Descalgos.
Prego: b€

Inscricdes: patrimonio@fmb.pt
Informagdes: www.fmb.pt «

Mealhada agenda municipal

OUTRO_S EVENTOS
14 maio

ROMARIA DA ASCENSAOQ

MATA NACIONAL DO BUGACO

A Mata Nacional do Bugaco recebe no dia 14 de
maio a tradicional festa da Ascenséo, cumprin-
do uma tradicdo que remonta aos finais do sé-
culo XIX. Ainiciativa inclui a presenca de varios
artesdos e muita animagdo musical através de
grupos folclaricos locais e regionais.

Prego: Gratuito

Informagdes: www.fmb.pt «

14 maio | 8h

ROMARIA DA ASCENSAO AQ BUGACO pel

GRUPO FOLCLORICO E ETNOGRAFICO DA VIMIEIRA
MATA NACIONAL DO BUGACO

0 Grupo Folclorico e Etnogréfico da Vimieira
vai recrear, no dia 14 de maio, a tradicional
Romaria da Ascenséo ao Bugaco. O percurso,
da Vimieira até as Portas de Coimbra, vai ser
feito a pé e tem inicio as 8h. «

OUTROS EVENTOS
15 maio

ALMOGO TEMATICO EPVL

RESTAURANTE PEDAGOGICO “A PROVA DOS NOVOS”
JARDIM PUBLICO DA PAMPILHOSA

Almoco temético confecionado pelos alunos
da EPVL do curso de vocacional de Hotelaria e
Gestdo, com ementa do Chefe Lufs Lavrador.
Servigo realizado pelos alunos do mesmo.
Prego: 10€
Inscrigges: epvl.mealhada@epm.edu.pt

(até 13 de maio)
Informagoes: www.epm.edu.pt «



EVENTOS

OFICINAS
16 e 17 maio | 9h-18h

WORKSHOP DE FOTOGRAFIA IN VIVO

MATA NACIONAL DO BUGACO

A Mata Nacional do Bugaco vai receber os workshops de Fotografia In Vivo,
criados pelo fotégrafo Jodo M. Gil em 2010. Permitem aprender fotografia
de forma divertida e eficaz, bem como desenvolver a criatividade pessoal.
0 ensino fora-dos-caminhos-batidos ndo s potencia a visao e criatividade
de cada um(a), como aproveita os erros pela positiva, com jogos criativos
e envolvimento com o lugar, criando fotografias tnicas.

Prego: 1 workshop: 60€*

2 workshops: 1720€* (inclui oferta de alojamento nas Casas do Bugaco, de 16 para 17 maio)
*Os anteriores participantes tém desconto de 10% e aplicam-se outros descontos
(estudantes, grupos).

Inscrigdes: invivofoto.wordpress.com =

OFICINAS
17 maio | 14h

DOMINGOS NO BUGACO

SERES VIVO E AMBIENTE - UMA INTERAGAQ UNICA
MATA NACIONAL DO BUGACO

OUTROS EVENTOS C , e
16 maio | 14h Naturalmente é impossivel dissociar os

fenomenos  ecoldgicos  floristicos  dos
DIA INTERNACIONAL DA processos decorrentes da presenca de fauna.
FAM"_'A NA MATA Através de um passeio pela Mata vem descobrir
MATA NACIONAL DO BUCACO 0 alto valor conservacionista deste local e a

\enha até a Mata Nacional do BUQHCO sua elevada importancia para 0S seres vivos.

divertir-se em familia no dia que Ihe & dedicado ~ Preco: 9€

através de passeios pela Mata e de atividades  Inscricdes: setoreducativo@fmb.pt
especialmente preparadas para este dia. Informacg6es: www.fmb.pt «
Prego: 5€

Inscrigdes: setoreducativo@fmb.pt

Informaces: www.fmb.pt «
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EVENTOS

OUTROS EVENTOS
18 maio | 15h

DIA INTERNACIONAL
DOS MUSEUS

MATA NACIONAL DO BUGACO

0 Dia Internacional dos Museus, criado pelo
ICOM - Conselho Internacional de Museus,
celebra-se anualmente a 18 de maio, através
da organizacdo de diversas atividades. O
tema proposto para 2015 - “Museus para uma
sociedade sustentdvel” - visa promover a
consciéncia para os efeitos da atuacdo humana
sobre 0 ambiente, e destacar o papel dos
museus no desenvolvimento de novos métodos
de pensar e de agir, que garantam o respeito
pelos limites e pela diversidade da natureza.
Visita orientada, integrada no contexto
museologico do Convento de Santa Cruz do
Bucaco, e nasua origem religiosa, cuja fundacéo
foi enquadrada na localizacdo privilegiada,
naquilo que hoje chamamos Mata do Bugaco.
Prego: 5€

Inscrigdes: patrimonio@fmb.pt

Informages: www.fmb.pt «
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OUTROS EVENTOS
9 maio

“SABORES QUEIROSIANOS”

RESTAURANTE PEDAGOGICO “A PROVA DOS NOVOS”
JARDIM PUBLICO DA PAMPILHOSA

Almoco temético confecionado pelos alunos

da EPVL do curso de Restauragéo - variante
Cozinha Pastelaria, com ementa do Chefe Vitor
Branguinho. Servigo realizado pelos alunos dos
cursos de Restauragéo - variante Mesa/Bar.
Prego: 10€

Inscricges: epvl.mealhada@epm.edu.pt
(até 22 de maio)

Informagdes: www.epm.edu.pt =

ficinas
OFICINAS
30 maio | 14h-17h

OFICINAS DO AMBIENTE

BEM-ESTAR DO NOSSO AMIGO DE 4 PATAS
PARQUE DA CIDADE DA MEALHADA

Como cuidar dos animais que temos em casa
e pensar neles guando vamos de férias ¢ a
tematica desta oficina. A formacao é ministrada
pela monitora Salomé Dias, presidente da
associacdo 4 Patas e Focinhos, e a inscricdo &
gratuita, mas obrigatoria. A oficina tem o limite
maximo de 20 inscricdes.

Prego: gratuito

Inscrigdes: ambiente@cm-mealhada.pt «



EVENTOS

CRIANGAS E JOVENS
1maio e 1junho

DIA DA CRIANCA

PARQUE DA CIDADE

SEMANAA TTATa MAIO /26 A 23 MAID

A Camara Municipal da Mealhada vai celebrar o Dia da Crianca em dois dias! As
comemoracgdes comecam logo no domingo, dia 31 de maio, e estendem-se até
segunda-feira, 1 de junho, mas neste dia destinam-se apenas as escolas e IPSS.
0 Parque da Cidade vai ficar exclusivamente por conta dos mais novos, com uma
mostra de artesanato, passeios de charrete, pinturas faciais, modelagem de balces,
insuflaveis, jogos tradicionais, ateliers de musica e muitas atividades fisicas para
mitdos e gratidos, como capoeira e danca. S&o dois dias de atividades dirigidas as
criancas, porque as criancas s&o o mais importante do Mundo!
Prego: Gratuito
Informagdes: 231200 980 | educacao@cm-mealhada.pt «

SEGUNDA-FEIRA TERGA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
10h30-12h15 10h30-12h15 10h30-12h15 10h30-12h15 10h30-12h15
CAPP Luso Ventosa do Bairro Carqueijo Vimieira
14h00-16h30 14h00-15h30 14h00-16h15 14h00-16h15 14h00-16h30
Casa da Crianga Mala Casal Comba Barcouco Pampilhosa
15h45-16h15
Lendiosa
10h00-10h45 10h30-12h15 10h30-12h15 10h30-12h00
Sargento-Mor Vacarica Quinta do Valongo JI Mealhada
11h00-12h15 14h00-16h15 14h00-16h15 14h00-16h30
Canedo Sernadelo Barcougo JI'Sant’Ana
14h00-16h15
Antes

Mealhada agenda municipal



TODO 0 MES

HORA DO CONTO

“CROCO'!

DE ROBERTO ALIAGA
BIBLIOTECA MUNICIPAL DA MEALHADA

Crocotinha fome, mas amama crocodilo tinha que
vigiar o ninho. No ninho estava um ovo e no ovo,
um irmao. Croco partiu disposto a cagar sozinho,
mas ainda era pequeno e ndo estava habituado
a ter que encontrar a sua propria comida.
Actividade realizada por marcagéo prévia.
Destinatarios: criancas do pré-escolar

Marcacdes: 231201681 | info@bm-mealhada.info «

o

“QUANDO A MAE
ERA PEQUENA”

DE JOANA CABRAL
BIBLIOTECA MUNICIPAL DA MEALHADA

Quando a mé&e era pequena o mundo era um
sitio diferente. Brincava-se na rua, nao havia
telemaveis, as compras faziam-se na mercearia
e 0s discos eram de vinil. Mas também ha coisas
que nunca mudam...

Actividade realizada por marcagé&o prévia.
Destinatérios: criancas do 19 ciclo

Marcagges: 231201681 | info@bm-mealhada.info «
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OFICINA DE
ESCRITA CRIATIVA

BIBLIOTECA MUNICIPAL DA MEALHADA

Através de diversos exercicios, vais ter a
oportunidade de descobrir que és capaz de criar
histdrias, de jogar e brincar com as palavras e
até desafiar a escrital

Vamos divertir-nos a conhecer melhor o mundo
das letras.

Estas oficinas séo aconselhadas a todas as
criancas que acreditam que as palavras e o
poder da imaginacdo nos podem levar a viver
experiéncias tnicas.

Actividade realizada por marcag&o prévia.
Destinatérios: criancas do 19 ciclo

Marcagdes: 231201681| info@bm-mealhada.info «

-

QUEM SABE, SABE!

BIBLIOTECA MUNICIPAL DA MEALHADA

Através de um jogo, destinado ao publico
sénior, pretendemos estimular a memdria,
a compreensdo verbal, a abstracdo logica,
a concentragdo e a atengdo. Vamos, em
conjunto, valorizar a sabedoria popular!
Actividade realizada por marcag&o prévia.
Destinatérios: publico sénior

Marcagdes: 231201681| info@bm-mealhada.info «



HORA DO CONTO

TR

® » e

“0 QUE QUERES SER, BRUNO”

DE JEANNE WILLIS
BIBLIOMEALHADA

A mae do Bruno quer que ele seja um violinista
famoso, mas o pai quer que ele seja um 4s dos
computadores. Na familia do Bruno, todos
querem que ele seja uma coisa diferente. Por
fim, 0 Bruno diz o que pensa...

Actividade realizada por marcag&o prévia.
Destinatarios: criancas do pré-escolar
Marcagges: 231201681| info@bm-mealhada.info «

: Lot |
T A

“NAO gueo USAR OCULOS”
gEALECS 01510

Ontem fiquei a saber uma coisa. Vou ter de
usar oculos. Foi o que a mae disse. Eu acredito
sempre nela, mas desta vez ndo quero. Nao
quero nada usar 6culos!

Actividade realizada por marcagéo prévia.
Destinatérios: criancas do 19 ciclo

Marcagdes: 231201681 | info@bm-mealhada.info «

TODO 0 MES

CINEANIMAGAD
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“TOM& JERRY-  _
REFEICOES E CONFUSOES”

BIBLIOMEAL

Ja é hora de comer? Entéo est4 na hora das
refeicdes e confusdes na companhia dos dois
brincalhdes e barulhentos amigos. O divertimen-
to é sempre garantido com esta dupla insaciavell
Marcagdes: 231201681 | info@bm-mealhada.info «

CINETEMPO

g

“CANTIGA DA RUA” -

BIBLIOMEALHADA

Alberto, cantor de vocagéo, ¢ contrariado pelo
pai, e pela madrasta. Alberto passa a dormir em
casa de Mariana, que o criou desde menino, e
mae de Maria da Luz, que lhe retribui a afeigéo.
Vitima de caltnia familiar, Alberto sai do lar
e do pafs, tornando-se um fdolo da Europa.
Finalmente regressa a Lishoa...

Marcagdes: 231201681| info@bm-mealhada.info «
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ONDE COMER®
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BASILIO DOS LEITOES

Av. Cidade de Coimbra n.2100
3050-374 Mealhada

telf: 231201300

CAFETARIA DO PARQUE
Parque da Cidade
3054 - 001 Mealhada
telm: 963 877 757
cafetaria@epm.edu.pt

CELSO DOS LEITOES 4 M
Av. da Restauragéo
3050-375 Mealhada

telf: 231281148
geral@celsodosleitoes.pt
www.celsodosleitoes.pt

CHURRASQUEIRA ROCHA 4 M

Travessa da Churrasqueira, Fonte Nova
3050-352 Mealhada

telf: 231202 357
rocha@churrasqueirarocha.com
www.churrasqueirarocha.com

COUCEIRO DOS LEITOES

Av. Cidade de Coimbra, n@177
3050-374 Mealhada

telf: 231202 098
restaurantecouceiro@hotmail.com

DOM ROGERIO

Rua Ponte Viadores
3050-184 Mealhada

telf: 231201376
mealhada@domrogerio.pt
www.domrogerio.pt

ERREJOTA

Av. da Restauragéo
3050-347 Mealhada
telf: 231203 539

FLOR DA BAIRRADA

Av. da Restauragéo n.923/7
3050-382 Mealhada

telf: 231202 311

FLORESTA DOS LEITOES

Av. da Floresta

3050-347 Mealhada

telf: 231202 025
florestadosleitoes@gmail.com

FOGO NO CHAO

EN n97 - St. Luzia
3050-106 Santa Luzia
telf: 239 912 491

GRANDE HOTEL DO LUSO

Rua Dr. Cid de Oliveira 986
3050-223 Luso

telf: 231937 937
info@hoteluso.com
www.hoteluso.com

HILARIO 4 M

Av. da Restaurago n230
3050-382 Mealhada
telm: 916 191721
reshilario@gmail.com
www.hilario.pt

HOTEL EDEN

Rua Emidio Navarro, n.234
3050-224 Luso

telf: 231930 191
geral@hoteleden.pt

LICiNIO

Av. Cidade de Coimbra n.296/100
3050-374 Mealhada

telf: 231202 061
licinio_a_f_diniz@hotmail.com
www.restaurantelicinio.com.pt

LOURENGOS

Ed. Oasis, Av.Emidio Navarro, Lj 3
3050-228 Luso

telf: 231939 474
bemestar-74@hotmail.com
restaurantelourencos.pai.pt

MANUEL JOLIO 4 M

Largo da Feira - St. Luzia
3050-106 Barcougo

telf: 239 913 512
geral@manueljulio.pt
www.manueljulio.pt

META DOS LEITOES

Av. da Restauragéo - Sernadelo
3050-382 Mealhada

telf: 231209 540
casadesarmento@gmail.com
www.casadesarmento.pt

4 M Restaurantes 4 Maravilhas
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NELSON DOS LEITOES 4 M

Av. da Restauracéo, n.92 - Sernadelo
3050-382 Mealhada

telf: 231202 031
nelsondosleitoes@net.novis.pt

0 CALVARIO

Rua do Calvério
3050-106 Barcougo
telf: 239 911132

0 CANTINHO

Av. da Floresta, n.2 117
3050-347 Mealhada
telf: 231202 758

0 CASTIGO 4 M

Av. Cidade de Coimbra n.993/5
3050-374 Mealhada

telf: 231202 941
restauranteocastico@gmail.com
Www.restauranteocastico.pt

0 CESTEIRO

Rua José Duarte Figueiredo, n978
3050-235 Luso

telf: 231939 360

0 ESCONDIDINHO

Rua Principal, n215 - Cavaleiros
3050-100 Barcougo

telf: 239 913 612

0 LAMPIAO

Rua S. Pedro, n.2 12
3050-017 Mealhada
telf: 231289 393

0 LEITAOZINHO

EN n@1 - St. Luzia n1
3050-106 Barcougo
telf: 239 918 110
oleitaozinho@sapo.pt
www.oleitaozinho.com

0SELAS

Largo dos Chafarizes
3050-333 Mealhada
telf: 231403 357



0TINO

Rua Fialho de Almeida, Lote 25
3050-413 Pampilhosa

telm: 960 031496

0 TiPICO DA BAIRRADA 4 M

Av. da Restauragao - Sernadelo
3050-382 Mealhada

telf: 231202 206
antonioflores@sapo.pt
www.restaurantetipicodabairrada.pt

0VAZ

Dr. José Cerveira Lebre, n2 60/62
3050-340 Mealhada

telf: 231202 085

OVITOR

EN n@1 - Carqueijo

3050-131 Mealhada

telf: 239 911745
restauranteovitor@hotmail.com

0ASIS 4 M

Av. da Floresta n.239
3050-347 Mealhada

telf: 231202 081
ruijoseneves@gmail.com

OCTAVIO DOS LEITOES 4 M

Rua da Fonte Velha n.25

3050-566 Ventosa do Bairro

telf: 231289 125
geral@restauranteoctaviodosleitoes.com
WwWw.restauranteoctaviodosleitoes.com

0S LOUZADAS 4 M

IC2 - Malaposta do Carqueijo
3050-131 Mealhada

telf: 231 923 696
louzadaecarvalho@outlook.com

PALACE HOTEL DO BUGACO

Mata do Bussaco

3050-261 Luso

telf: 231937970
bussacopalace@ themahotels.pt
www.themahotels.pt

PARQUE DE CAMPISMO

Quinta do Vale do Jorge SN
3050-246 Luso

telf: 231939 478 / 231107 551
parquecampismoluso@gmail.com

PATIO DA CASQUEIRA

Rua Central n2110

3050-098 Barcougo

telf: 239 911 556
geral@patiodacasqueira.com
www.patiodacasqueira.com

PEDRA DE SAL

Rua Francisco Antonio Dinis n@33
3050-239 Luso

telf: 231939 405
restaurantepedradesal@gmail.com
www.restaurantepedradesal.com

PEDRO DOS LEITOES 4 M

Rua Alvaro Pedro, n@1

3050-382 Sernadelo

telf: 231209 950
restaurante@pedrodosleitoes.com
www.restaurante.pedrodosleitoes.com

PIC NIC 4M

Av. Floresta n.971
3050-347 Mealhada
telf: 231202 343

PIZZARIA LA TOSCANA

Rua Dr. Costa Simdes n.254
3050-326 Mealhada

telf: 231204 789

QUINTA DOS TRES PINHEIROS 4 M
Av. da Restauragao - Sernadelo
3050-382 Mealhada

telf: 231202 391
geral@trespinheiros.com
www.trespinheiros.com

REGIONAL

Rua Dr. Lucio P. Abranches, n.2107
3050-221 Luso

telf: 231939 272

REI DOS LEITOES 4 M

Avenida da Restauracgéo, n.217
3050-382 Mealhada

telf: 231202 093
reidosleitoes@sapo.pt

RESTAURANTE PEDAGOGICO

“A PROVA DOS NOVOS”

Jardim Publico da Pampilhosa
3050 - 444 Pampilhosa

telf: 231209 920
epvl.mealhada@epm.edu.pt

SNACK BAR KATE-KERO

Rua Dr. Paulo Falc&o n.977
3050-357 Mealhada

telf: 231202 790

SNACK BAR 0 MARINO

Rua Padre Dr. Antdnio Antunes
Breda n.248

3050-327 Mealhada

telf: 231202 933

SNACK BAR TONY

Rua D. Marinha de Moura Pimenta
3050-241 Luso

telf: 231939 354
restaurantetony@gmail.com

TAS CA LARICA 4 /M

Rua Dr. José Cerveira Lebre, n.2 7
3050-340 Mealhada

telf.: 231204 039
pjuliocosta@gmail.com

ZE DO NORTE

Rua S. Domingos, n.220 - Pedrulha
3050-183 Mealhada

telf: 231209 880
geral@portagembairrada.pt

4M Restaurantes 4 Maravilhas
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HOTEIS

GRANDE HOTEL DO LUSO

Rua Dr. Cid de Oliveira n.286
3050-223 Luso

telf: 231937 937
info@hoteluso.com
www.hoteluso.com

HOTEL ALEGRE

Rua Em|d|o Navarro n.22
3050-224 Luso

telf: 231930 256
geral@alegrehotels.com
www.hotelalegre.luso.com.pt

HOTEL CENTRAL

Rua Emidio Navarro, n.920
3050-224 Luso

telf: 231939 254
geral@hotelcentral-luso.com
www.hotelcentral-luso.com

HOTEL EDEN

Av. Emidio Navarro n.234
3050-224 Luso

telf: 231930 191
geral@hoteleden.pt
www.hoteleden.web.pt

INATEL LUSO

Rua Dr. Costa Simdes
3050-226 Luso

telf: 231930 358/68/78
inatel.luso@inatel.pt
www.inatel.pt

PALACE HOTEL DO BUSSACO

Mata do Bugaco

3050-261 Luso

telf: 231937970
bussacopalace@ themahotels.pt
www.themahotels.pt

PORTAGEM BAIRRADA CENTER

Rua S. Domingos, n.220 - Pedrulha
3050-183 Mealhada

telf: 231209 880
geral@portagembairrada.pt
Www.portagembairrada.pt
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QUINTA DOS TRES PINHEIROS

Av. da Restauragéo - Sernadelo
3050-131 Mealhada

telf: 231202 391
geral@trespinheiros.com
www.trespinheiros.com

VINYL M HOTEL

Rua S. Domingos, Pedrulha
3050-183 Mealhada

Telf: 231209 200
geral@vinylmhotel.com
www.vinylmhotel.com

RESIDENCIAIS

HOSPEDARIA IMPERIAL

Av. Emidio Navarro n.225
3050-224 Luso

telf: 231937 570
resindecialimperial@sapo.pt
www.residencialimperial.com

RESIDENCIAL ASTORIA

Av. Emidio Navarro n.2144
Telf.: 231939 182
3050-224 Luso

RESIDENCIAL CHOUPAL

Larg. Poeta Cavador Manuel Alves n.01
3050-245 Luso

telf: 231939 628
residencialchoupal@sapo.pt

RESIDENCIAL HILARIO

(ALBERGUE DE PEREGRINOS)

Av. da Restauragéo n.230 - Sernadelo
3050-382 Mealhada

telf: 231202 117
reshilario@gmail.com

RESIDENCIAL OASIS

Av. da Floresta n.239
3050-347 Mealhada

telf: 231202 081
ruijoseneves@gmail.com

RESIDENCIAL REGIONAL

Rua Dr. Lucio Pais Abranches n.2107
3050-221 Mealhada

telf: 231939 272

TURISMO DE HABITAGAO

CASA DO CHAFARIZ

Larg. Dr. Antonio Ribeiro dos Santos n.21
3050-024 Antes

telf: 231281232

QUINTA DE LOGRASSOL

Rua Joaquim Luis Alves de Melo
3050-504 Vacarica

telf: 231939145/ 918 111751
geral@quintadelograssol.pt
www.quintadelograssol.pt

QUINTA DO CARVALHINHO

Larg. Dr. Henrique Navega n.91
3050-580 Ventosa do Bairro
telf: 231289 343
geral@quintadocarvalhinho.pt

SOLAR DA VACARIGA

Rua Adelino Melo

3050-511 Vacarica

telf: 231930 570 /964 221923

VILA AURORA

Rua Barbosa Collen n.26
3050-243 Luso

telf: 231930 191
vilaaurora@vilaaurora.com

VILA DUPARCHY

Rua Dr. José Duarte Figueiredo n.2148
3050-235 Luso

telf: 231930 790
principe.santos@clix.pt

CAMPING

PARQUE DE CAMPISMO DO LUSO
Quinta do Vale do Jorge SN
3050-246 Luso

telf: 231939 478 / 231107 551
parquecampismoluso@gmail.com



NATUREZA

JARDIM PUBLICO DA PAMPILHOSA
3050-444 Pampilhosa

MATA NACIONAL DO BUGACO
Fundagao Mata do Bugaco
3050-261 Luso

telf: 231937 000
gabpresidencia@fmb.pt

MIRADOURO DA CRUZ ALTA
Mata Nacional do Bugaco
3050-261 Luso

telf: 231937 000
gabpresidencia@fmb.pt

MIRADOURO DO MOINHO DE SULA
Rua do Moinho (EN 234)
3050 Mealhada

PARQUE DA CIDADE
3054-001 Mealhada

PARQUE DO LAGO
3050-902 Luso

PARQUE DOS MOINHOS DE LOGRASSOL
3050-504 Vacarica

MUSEUS

ESPAGO COMENDADOR MELO PIMENTA
Rua Emidio Navarro, n.9136
3050-902 Luso

telf: 231939 133
jt.bucaco@mail.telepac.pt

MUSEU AGRICOLA DA VACARIGA
3050-511 Vacarica
telf: 231939228 (D. Maria de Lurdes)

MUSEU ETNOGRAFICO DA PAMPILHOSA
Casa Rural Quinhentista

Rua do Casal

3050-436 Pampilhosa

telf: 231949 620 / 963 221642
casaquinhentista@gmail.com

MUSEU MILITAR DO BUGACO

Almas do Encarnadouro - Bugaco
3050-201 Luso

telf: 231939 310

PATRIMONIO HISTORICO

CASINO DO LUSO

Rua Emidio Navarro,
Alameda do Casino
3050-224 Luso

telf: 231937 400

CONVENTO DE SANTA CRUZ DO BUGACO
Mata Nacional do Bugaco

3050-261 Luso

telf: 231937 000
gabpresidencia@fmb.pt

EDIFICIO ARTE NOVA FARMACIA
BRANDAO

Rua Dr. Costa Simdes, n.91
3050-326 Mealhada

telf: 231202 038

MARCO MILIARIO DA MEALHADA
Largo do Municipio

3054-001 Mealhada

telf: 231200 980

OBELISCO - MONUMENTO
Comemorativo da Guerra Peninsular
3050-902 Luso

VIA SACRA

Mata Nacional do Bugaco
3050-261 Luso

telf: 231937 000
gabpresidencia@fmb.pt

TERMAS/FONTES

FONTE DE SA0 JOAO
Rua Emidio Navarro (EN336)
3050-902 Luso

FONTE DOS CASTANHEIROS
3050-902 Luso

MALOCLINICSPALUSO, THERMAL &
MEDICAL SPA

Rua Alvaro Casteldes

3050-230 Luso

telf: 231937 910

fax: 231937 925
termasdeluso@maloclinicspa.com
www.maloclinicspa.com/termasdeluso

SOCIEDADE DA AGUA DE LUSO
Apartado 1

3050-902 Luso

telf: 231937 400

fax: 231937 409
sal@agualuso.pt

Mealhada agenda municipal



CAMARA MUNICIPAL

CAMARA MUNICIPAL DA MEALHADA

Largo do Municipio

3054-001 Mealhada

telf.: 231200 980

Geral: gabpresidencia@cm-mealhada.pt
Comunicag&o: comunicacao@cm-mealhada.pt
Educagao: educacao@cm-mealhada.pt
Desporto: desporto@cm-mealhada.pt

Cultura: cultura@cm-mealhada.pt

Servigo Social: serv-social@cm-mealhada.pt
Obras Municipais: dom-das@cm-mealhada.pt
Qbras Particulares: obras-particulares@cm-mealhada.pt
Aguas e Saneamento: aguas@cm-mealhada.pt

ESPACO MUNICIPAIS

ARQUIVO MUNICIPAL DA MEALHADA
Urbanizagéo do Choupal

3050 Mealhada

telf.: 231281104
arquivo@cm-mealhada.pt

BIBLIOTECA MUNICIPAL DA MEALHADA
Rua Dr. José Cerveira Lebre

3050 Mealhada

telf.: 231201681
info@bm-mealhada.info
www.cm-mealhada.pt/redebm/

CAMPOS DE TENIS DE LUSO
Pavilhdo Municipal do Luso
3050 Luso

telf.: 231939 235
desporto@cm-mealhada.pt

CAMPOS DE TENIS MUNICIPAIS DA MEALHADA
Zona Desportiva da Mealhada

3050-390 Mealhada

telf.: 231205 470
desporto@cm-mealhada.pt

CENTRO DE ESTAGIOS DE LUSO
3050-223 Luso

telf.: 231937 950
desporto@cm-mealhada.pt

CINETEATRO MUNICIPAL MESSIAS
Alameda da Cidade

3050-395 Mealhada

telf.: 231209 870
cultura@cm-mealhada.pt
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ESPAGO INTERNET LUSO

Rua Emidio Navarro, 128
050-224 Luso

telf.: 231939 432

internetluso@gmail.com

ESPAGO INTERNET MEALHAD@

Complexo das Piscinas Municipais de Mealhada
3050-390 Mealhada

eimealhada@gmail.com

ESTADIO MUNICIPAL DR. AMERICO COUTO
Zona Desportiva da Mealhada
3050-390 Mealhada
desporto@cm-mealhada.pt

LOJA SOCIAL “RODA VIVA*

Estadio Municipal Dr. Américo Couto
050-390 Mealhada

telf: 231281204

serv-social@cm-mealhada.pt

PAVILHAO GIMNODESPORTIVO DA MEALHADA
Zona Desportiva da Mealhada

3050-390 Mealhada

telf.: 231201154
desporto@cm-mealhada.pt

PAVILHAQ GIMNODESPORTIVO DA PAMPILHOSA
Rua do Rio de Cima

3050 Pampilhosa

telf.: 231940 764
desporto@cm-mealhada.pt

PAVILHAO GIMNODESPORTIVO DE BARCOUGO
0 Barcougo
desporto@cm-mealhada.pt

PAVILHAO GIMNODESPORTIVO DE CASAL COMBA
3050 Casal Comba
desporto@cm-mealhada.pt

PAVILHAO GIMNODESPORTIVO DE LUSO
3050-263 Luso
desporto@cm-mealhada.pt

telf.: 231939 235
desporto@cm-mealhada.pt

PISCINA MUNICIPAL DE LUSO
3050-263 Luso

telf.: 231930 846
desporto@cm-mealhada.pt

PISCINAS MUNICIPAIS DA MEALHADA
Zona Desportiva da Mealhada
3050-390 Mealhada

telf.: 231205 470
desporto@cm-mealhada.pt



JUNTAS DE FREGUESIA

UNIAO DAS FREGUESIAS DA MEALHADA,
VENTOSA DO BAIRRO E ANTES

Av. Dr. Manuel Lousada, n.917
3050-343 Mealhada

telf.: 231203 181

freguesiasmealhadaventosaantes@gmail.com
www.mealhadaventosadobairroeantes.pt

BARCOUGO

Largo da Junta
3050-090 Barcougo
telf.: 239 914 031

fax: 239 914 031
jfbarcouco@gmail.com
www.jf-barcouco.pt

CASAL COMBA

Rua do Campo de Futebol
3050-159 Casal Comba

telf.: 231205 761
geral@freguesiadecasalcomba.pt
www.freguesiadecasalcomba.pt

LUSO

Rua Emidio Navarro
3050-224 Luso
telf.: 231930 716
fax: 231930 716
geral@jfluso.pt
www.jfluso.pt

PAMPILHOSA

Rua da Estag#o, n.215
3050-443 Pampilhosa
telf.: 231949 824

fax: 231940 858
jfpampilhosa@sapo.pt
www.jf-pampilhosa.pt

VACARIGA

Largo Padre Dr. Antdnio Antunes Breda
3050-511 Vacaria

telf.: 231930 82

jfvacarica@sapo.pt
www.freguesiadevacarica.eu

FARMACIAS
Farmacia Brand&o (Mealhada) 231202038

Farmacia do Foral (Vacariga) 231939758
Farmécia Ferreira do Vale (Barcougo) 239 911220
Farmacia Lucilia Ruivo (Luso) 231930 853
Farmacia Miranda (Mealhada) 231202 166
Farmacia Nova (Luso) 231930 905
Farmécia Silva Campos (Pampilhosa) 231949 225
CONTATOS UTEIS

URGENCIAS

Piquete das Aguas (Urgéncias) 966 796 734
Bombeiros Voluntarios Mealhada 231202122
Bombeiros Voluntarios Pampilhosa 231949 122
Lusitaniagas - emergéncia 24h 800 200 157

SAUDE

Centro de Satide Mealhada 231202 219

Hospital Misericordia Mealhada 231209 050
Ext. Satde de Barcougo 239913825
Ext. Satde do Luso 231930 157

Ext. Satde de Pampilhosa 231948 850
Ext. Satide de Vacariga 231930 419

Ext. Satde de Ventosa do Bairro 231289 366
Cruz Vermelha (Mealhada) 964 031454
Linha Satide24 808 242 424
CORREIOS

CTT- Mealhada 231200820
CAMINHOS DE FERRO

Estacdo da CP da Mealhada 231203 316

Estagéo da CP da Pampilhosa 231949 454
LEIE JUSTICA

GNR - Mealhada 231202 351

Tribunal de Comarca da Mealhada 231209 330

EDUCAGAO
Agrupamento de Escolas da Mealhada 231209 640
Escola Profissional da Mealhada 231209 920
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