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MIGUEL ARAUJO
06 out | 21h30
Cine-teatro Municipal Messias
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O autor da conhecida musica “Os Maridos das Outras’, um dos cinco temas mais
vendidos nas plataformas digitais em Portugal, vai estar na Mealhada a aEresentar 0 seu
primeiro album a solo, “Cinco dias e meio’, que foi lancado em maio deste ano.

Ha ja varios anos ligado a musica, Miguel Aradjo tornou-se conhecido por integrar o
grupo Os Azeitonas, onde assina Miguel AJ. Mais recentemente aumentou a sua noto-
rledade com o langamento do primeéiro album a solo, que tem como primeiro single o
sucesso “Os Maridos das Outras” Nao ha radio que ndo passe o tema, que com toda a
certeza vai fazer furor no concerto que vai dar na Mealhada no sabado, dia 6 de outubro.

Pelo meio, teve varias participagdes em trabalhos e projetos de merecido destaque.
Criou o tema do genérico da série televisiva “Radio Calipso’, de Nuno Markl, comp0s a
banda sonora do espetaculo “Como desenhar mulheres, motas e cavalos’, que apresen-
tou ao vivo com Nuno Markl, compés temas para os albuns do fadista Anténio Zambujo
e participou na campanha de Natal da Optimus, dirigindo mais de duas centenas de
musicos no largo Camaoes, em Lisboa, ao som de "All Together Now"

Os bilhetes para o concerto de Miguel Araujo
odem ser reservados através dos télefones 231
09 870 e 231 200 980 ou adquiridos na bilheteira

do Cineteatro Municipal Messias, das 14h30 as ’\
18h30 e das 20h as 22h, de sexta-feira a
segunda-feira. g
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SELVAGENS
05 out 2 08 out

De: Oliver Stone .

Com: Blake Lively, Taylor Kitsch, John Travolta
Geénero: Dra, Thr

Classificacao: M/16

Bem e Chon, gerem um lucrativo negdcio de marijuana no Sul da Califérnia,
onde também partilham o amor da belissima Ophelia. Tudo parecia correr
bem até que um Cartel Mexicano, decide forcar uma parceria, que acabara
por colocar a prova o laco inquebravel entre os trés amigos.

oy
ted

brevemente

TED
12 outa 15 out

De: Seth McFarlane ‘ _

Com: Mark Wahlberg, Mila Kunis, Seth MacFarlane
Geénero: Com

Classificacao: M/12

Esta animada comedia conta a histéria de John Bennett, um adulto que tem
de lidar com um ursinho de peluche que ganhou vida como resultado de
um desejo de crianca. . . e que se recusa a deixa-lo desde esse dia.

RESIDENTEVILS =
19 out a 22 out

De: Paul W.S. Anderson _ _ |
Com: Jason Isaacs, Michelle Rodriguez, Milla Jovovich
Género: FC

Classificacao: M/12

Num Mundo devastado por um virus que torna as suas vitimas em zombies,
a bela e mortal Alice continua a sua procura por sobreviventes. A medida
que a sua batalha contra os criadores do virus ganha uma nova dimensao,
Alice vé-se numa Los Angeles cheia de zombies assassinos e prepara-se para
enfrentar uma ameaga que ela nunca esperoul..




PARANORMANVP =
26 out 3 29 out

De: Chris Butler, Sam Fell
Geénero: Ani
Classificacao: M/06

Uma pequena cidade vé-se cercada de zombies. Quem podera ajudar?
Apenas o incompreendido Norman, que é capaz de falar com os mortos.
Além de zombies, ele tera de lidar com fantasmas, bruxas e, pior que tudo,
adultos idiotas, para salvar a sua cidade de uma maldicao secular. Mas este
{'ovem que fala com espiritos pode ver as suas atividades paranormais
evadas ao limite.
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HORARIOS Nota: No dia dos espetaculos

Sessoes 20 hi 3 '
8 Shb e 22| 21h30 nao ha sessao de cinema

Dom. | 16h00 e 21h30

Bilheteira
62 a 22 | 14h30-18h30 e 20h00-22h00

CINE-TEATRO MUNICIPAL MESSIAS

Morada
Alameda da Cidade
3054 - 001 Mealhada

Contactos
Telf. | 231 209 870 (231 200 980 CMM)
E-mail | cultura@cm-mealhada.pt
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04 out a3 28 out

07 outa 21 out | 14h as 17h*
OFICINA

“SEMENTES COM VIDA!”
As sementes detém uma enorme importancia
para a preservacao e propagacao de espécies
vegetais. Nesta atividade, os participantes irao
recolher sementes ao longo de um passeio pela
mata e serao ensinados a processa-las, conso-
ante as espécies, para plantacao nos viveiros.
Serao identificadas diferentes espécies de
arvores e arbustos.

Preco: 5€

Mata Nacional do Bussaco

* Inscricoes/informacoes:
231937000 ou atividades@fmb.pt

07 out|11h-17h *
OFICINA DE FERRO FORJADO

COM STEVE JONES

Combinando as técnicas tradicionais do ferreiro
com o instinto contemporaneo de Steve Jones,
trabalhar o ferro sera a melhor forma de descon-
trair aos domingos.

Preco:25€/por oficina/participante

Duracao: 45 min

Mata Nacional do Bussaco

08 out a 26 out
HOQUEI PATINS _
ESTAGIO DA SELECAO NACIONAL
DE HOQUEI PATINS SUB 20
Pavilhao Municipal do Luso

12 outa 14 out
PATINAGEM ARTISTICA
ESTAGIO DA

SELECAO NACIONAL DE
PATINAGEM ARTISTICA
Pavilhao Municipal do Luso
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% 13out]15h* 16 out a 19 out §
"= IIDOGTREEKKING NO BUGACO DIA MUNDIAL DA ALIMENTACAO
= A Associacao Quatro Patas e Focinhos e a O Dia Mundial da Alimentacao celebra-se a 16
Fundacao Mata do Bugaco assinalam o Dia de outubro. O Bibliomealhada vai-se transfor-
Mundial do Animal com o Il Dog Treeking na mar num verdadeiro restaurante. .. de
Mata Nacional do Bussaco. leitura. . .que estard aberto entre os dias 16 e 19
Uma visita guiada pela mata na companhiade | e outubro. Convidamos os nossos utilizadores

5 ; : a vir saborear 0s nossos pratos “Unicos e espe-
caes, finalizando com UM lancheNoMIradouioy ;<"1 ;ma ementa cuidada e recheada de

das Pc?rtas de Coimbra. excelentes autores. Aparecam e deliciem-se
Preco: 5€/pessoa + entrada na mata com uma nova leitura. ..
Mata Nacional do Bussaco Bibliomealhada

15 outa 27 out

HOQUEI PATINS 16 out

ESTAGIO DA SELECAO NACIONAL DE DIA MUNDIAL DA ALIMENTACAO
HOQUEI PATINS SENIORES FEMININOS Ja todos ouvimos dizer que o pequeno—
Pavilhao Municipal do Luso almoco ¢ a refeicao mais importante do dia.

Sera verdade? Vem saber a respostaa estae a
L . outras questoes sobre alimentacao saudavel. ..
* Inscricoes/informacoes: Biblioteca Municipal da Mealhada
231937000 ou atividades@fmb.pt

BIBLIOTECA MUNICIPAL DA MEALHADA

Morada
Rua Dr. Jose Cerveira Lebre
3050 - Mealhada

Contactos

Telf. | 231 201 681

E-mail | info@bm-mealhada.info

Internet | http://www.cm-mealhada.pt/redebm/
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V110

20 uulgﬁ_ﬂ oute 28 out | 10h-18h30 *
PROJETO
“CHARCOS COM VIDA”NO BUCACO
A formacao consiste em dois cursos abertos a
guaisquer interessados, mas particularmente
irecionados para educadores ambientais,
arclquitetos paisagistas, guias de natureza, agri-
cultores, jardineiros, professores e familias. Aos
professores, a acao de formacao sera acredi-
tada pela Ordem dos Bidlogos (25h, 1 crédito).
O"Curso de monitores Charcos com Vida"tem
0 custo de 35€ e decorrera nos dias 20 e 21 de
outubro, das 10h as 18h30. A programacao

' integra a apresentacao da Campanha Charcos
j com Vida, a explicacao das tipologias, impor-

tancia e biodiversidade dos Charcos, atividades

educativas de exploracao de charcos e infor-

macao sobre a gestao de charcos. Sera

efetuada a visita a um charco, do qual sera

efetuada a caracterizacao e inventario biolo-
ico.

“Curso de construcao e manutencao de
charcos"tem o custo de 20€ e decorrera no dia
28 de outubro, no mesmo horario. A progra-
macao deste curso inclui a aprendizagem das
técnicas e materiais para criacao de charcos, o
planeamento e desenho de um charco, assim
como a construgao e impermeabilizagao de
um charco na Mata da Bucaco.

A formagcao € organizada pelo Centro de Inves-
tigacao em Biodiversidade e Recursos Genéti-
cos da Universidade do Porto, em colaboragao
com o Departamento de Biologia da Universi-
dade de Aveiro e a Fundacao Mata do Bucac
Inscri¢oes: jael palhas@Cibio.up.pt ou
geral@charcoscomwda.org | 220402877 e
20402809
Mata Nacional do Bussaco

* Inscricoes/informacgoes:
231937000 ou atividades@fmb.pt

26 out * _

MEGA ACAO DE
VOLUNTARIADO GRACE
O gue se pretende com esta acao de volunta-
riado é criar uma faixa de salvaguarda e manu-
tengao da Mata Nacional do Bussaco, que se
constitua simultaneamente como faixa de
gestao de combustivel e faixa de controlo de
espécies exoticas invasoras, no exterior do muro
que circunda e delimita fisicamente a mata. O
objetivo imediato desta acao € a criagao de um
perimetro de seguranca e de prevencao de
invasoes bioldgicas com uma largura de 25
metros ao longo de 1.3 km de muro.

A iniciativa é organizada pela Fundacao Mata do
Bucgaco, GRACE - Grupo de Reflexao e Apoio a
Cidadania Empresarial, Cdmara Municipal da
Mealhada e Instituto da Conservacao, da
Natureza e das Florestas,
Mata Nacional do Bussaco

27 out| 10h

5°CO CﬁO FITDANCE
Mais informacoes
wwwi.solidariedadecades.com
Pavilhao Municipal do Luso




/ de Conceicao de Sousa Gomes
Era uma vez um menino que vivia num lugar
encantador onde as planicies douradas e as
oliveiras invadiam o horizonte. Sempre cheio
de folia e com uma curiosidade sem fim,
Gaspar gostava de se imaginar um viajante em
cidades desconhecidas, um principe montado
num possante cavalo branco. ..

Atividade realizada por marcacao prévia
1°Ciclo

Biblioteca Municipal da Mealhada

“CARLOTA BARBOSA,

A BRUXA MEDROSA"

de Layn Marlow

A Carlota Barbosa € uma bruxa muito

medrosa. Basta-lhe ver uma aranha mintscula

gara ter logo um chilique. Airmandade das
ruxas trata-a por «Carlota tremeliques» e até

mesmo o Espinosa, o seu fiel gato, comeca a

pensar que elas tém razao. ..

Atividade realizada por marcacao prévia

Pré-escolar

Biblioteca Municipal da Mealhada
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“ATARTARUGA QUE QUERIA DORMIR”
de Roberto Aliaga

A tartaruga tem muito sono e vai dormir
durante todo o Inverno. Prestes a ir para a cama, -
enquanto cumpre o ritual para ir dormir, alguém M?‘l
bate a porta. Sao 0s seus amigos que vao -
chegando com presentes para a acompanha-
rem no longo periodo de sono que a espera.
Com tantos amigos conseguira a tartaruga o
siléncio necessario ao seu sono de meses. Vem
descobrir. . .!!

Atividade realizada por marcacao prévia
Jardins de infancia

Bibliomealhada

“ASVELHINHAS”

de Charo Pita

Antonia e Filipa sao duas velhinhas humildes
que partilham tudo, apesar de o seu tudo ser
quase nada: sopa de agua de segunda a sabado
e um esparguete a meias aos domingos. Mas
sao felizes ao contar com a sua maior riqueza: o
afeto de uma pela outra. ..

Atividade realizada por marcacao prévia

1eCiclo

Bibliomealhada
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mil folhas, mil viagens, milhares de leituras, milhoes de lmagens

O Bibliomealhada esta de regresso, e vai continuar a percorrer as vilas e aldeias
do concelho da Mealhada, levando livros, filmes, conhecimento, mas, sobre-
tudo, companhia a todos 0s que o visitam.

HORARIO BIBLIOMEALHADA

Semana A

02 out a 04 out
16 out a 19 out
30 out a 02 nov

O{Iargo rF.-ja}
30 Ventosa do Bairro
30 - Antes

f ira
5 - Carqueijo
- Barcouco

5 -Vimieir,
0 - Pampilhosa

SemanaB
09 out a 12 out
23 out a 26 out

anf?'zr%o \igcarica
15h30 - S e
n45-16n15 - Lendmsa

ira
E gumta do Valongo

% 2'1
14n00-15n avaleiros
15 16h

&

inta-feira
Lh30—1 2h30 - Casal Comba
00-16n30 - Barcouco

30-12h15 - Canedo



Camara Municipal da Mealhada

Largo do Municipio
3054-001 Mealhada
Telf.: 231 200 980
Fax: 231 203618

: = E-mail Geral: gabpresidencia@cm-mealhada.pt
- ol Desporto: desporto@cm-mealhada.pt
Cultura: cultura@cm-mealhada.pt

omunicacao: comunicacao@cm-mealhada.pt

guas e Obras: dom-das@cm-mealhada.pt

Piquete das ﬁx? uas (Urgéncias)
Bombeiros Voluntarios Mealhada
Bombeiros Voluntarios Pampilhosa

CV.P (Delegagao do concelho da Mealhada)
Centro de Saude Mealhada

Hospital Misericordia Mealhada
Extensdo de Salde de Barcouco
Extensao de Saude do Luso

Extensao de Saude de Pampilhosa
Extensdo de Saude de Vacarica
Extensao de Saude de Ventosa do Bairro
Linha Saude24

Numero Nacional de Emergéncia
Intoxicacoes

Alerta de Incéndios

GNR - Mealhada

966 796 734
231202122
231949122
961 873 669
231202219
231209050
239913825
231930157
231948 850
231930419
231 289 366
?{1}% 242424

231202 351

Piscinas Municipais de Mealhada
Piscina Municipal de Luso
Pavilhdo Municipal de Luso
Pavilhdo Municipal de Mealhada

Pavilhao Municipal da Pampilhosa
Pavilhdao Municipal de Casal Comba
Campos de Ténis Municipais de Luso
Campos de Ténis Municipais de Mealhada
Cine-Teatro Municipal Messias

Biblioteca Municipal Mealhada

Arguivo Municipal da Mealhada

Espaco Internet Mealhad@

Junta de Freguesia da Antes

Junta de Freguesia de Barcougo
Junta de Freguesia de Casal Comba
Junta de Freguesia do Luso

Junta de Freguesia da Mealhada
Junta de Freguesia da Pampilhosa
Junta de Freguesia da Vacarica
Junta de Frequesia de Ventosa do Bairro 231 281 869

231205470
231930 846
231939 235
231201154
231940 764
231205470
231939 235
231205470
231209870
231 201 681
231281104

231 200 980 (Ext. 602)
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231281871
239914031
231205761
231930716
231 203 266
231949 824
231930 825
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