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EDITORIAL
Setembro é mês de aproveitarmos até à última o verão e no município con-
tinuam as atividades de animação e dinamização da cidade. Nos dias 9 e 10 
procuraremos ter o expoente máximo de um dos objetivos deste programa 
“Verão é na Mealhada”, que este ano inaugurámos. Vamos ter dois dias intei-
ramente dedicados ao nosso comércio.

Com animação assegurada, foi lançado o desafio aos comerciantes de cria-
rem, eles próprios, motivos de atratividade aos seus espaços: promoções, sal-
dos, stock off; cada um faz como entender para que estes dois dias possam 
significar um incremento no seu volume de negócios e, em simultâneo, ser 
uma boa oportunidade para nós, consumidores. Nos dias 16 e 17, o destaque 
vai para o Festival de Samba. 

FICHA TÉCNICA

Edição e Design Gráfico Câmara Municipal da Mealhada
Impressão DeBastos - design | publicidade
Tiragem 3500 exemplares
Periodicidade Mensal

As informações que constam nesta Agenda Municipal são da exclusiva responsabilidade das entidades 
organizadoras, bem como quaisquer alterações ao programa e calendário das iniciativas.

Destaque	
	

Música e Dança

Exposições e Conferências
	

Desporto

Oficinas e Ambiente

Bibliotecas

Outros Eventos

Cinema

SETEMBRO 2016
MEALHADA - Agenda Municipal n.º131
Comércio em Festa

S

T

Q

Q

S

S

D

01

02

03

04

05

06

07

08

09

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30



Comércio em festa
Verão é na Mealhada
9 e 10 setembro
 Mealhada

O “Comércio em festa” é o grande evento 
neste mês de setembro, integrado no pro-
grama “Verão é na Mealhada”. Juntamente 
com os comerciantes, vamos transformar 
o centro da cidade num mega centro co-
mercial, que vai funcionar até às 23h, com 
descontos, promoções e muita animação 
que promete animar toda a gente. Nestas 
duas noites há dois palcos, um com música 
ao vivo, outro dedicado aos dj’s.

Programa
 
9 setembro
 21h30
Carlos Bruno
 22h30
Double Grooves
 
10 setembro
 21h30
Andy Scotch

 
“Verão é na Mealhada”
“Arraial Popular”
3 setembro
 17h
Choupal 
 
Aos sábados há arraial popular em diver-
sos locais da cidade, que inclui insufláveis, 
animação para as crianças e churrascada 
para a população.
 
“Às quartas na cidade”
7 setembro
 15h
Largo do Tribunal
 
Às quartas a animação decorre no Lar-
go do Tribunal. Insufláveis, animação e 
workshops para as crianças são as ativida-
des propostas.
 
Festival de Samba
16 e 17 setembro
 22h30
Centro da Cidade da Mealhada

O Festival de Samba da Mealhada realiza-
-se no centro da cidade. No dia 16 com 
atuação do grupo Samba Lélé e dos DJ’s 
Double Grooves, e dia 17 com o espetácu-
lo das 4 escolas de samba locais e escolas 
convidadas.

“Sons da Terra”
24 setembro
 21h
Cineteatro Municipal Messias

 Gratuito /  geral@escoliadas.com
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DESTAQUE



Concerto pela Orquestra 
Ligeira do Exército
23 setembro |  21h30
 Alameda do Casino - Luso

A Orquestra Ligeira do Exército assinala os 
206 anos sobre a Batalha do Buçaco com 
um concerto, no centro da vila do Luso.
 Gratuito

A influência dos 
Carmelitas descalços
até 15 Outubro
 Casino do Luso
 

O Casino do Luso recebe a exposição “A 
Influência dos Carmelitas Descalços na 
construção da Mata do Buçaco”,  até 15 de 
outubro. A mostra reflete a obra daquela 
ordem religiosa na construção do patrimó-
nio existente na Mata Nacional do Buçaco. 

 Gratuito /  geral@fundacaoluso.pt

EXPOSIÇÕES E CONFERÊNCIAS
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MÚSICA E DANÇA



Jornadas Europeias
do Património
“Comunidade e Culturas”
23, 24 e 25 setembro
 Mata Nacional do Buçaco
 

A Fundação Mata do Buçaco participa nas 
Jornadas Europeias do Património com 
uma exposição específica para cada um 
dos dias, uma visita guiada pela exposição 
montada no Casino do Luso e uma cami-
nhada pelo património edificado e cultural 
do Bussaco.

Este ano de 2016 assume particular impor-
tância pela inclusão  do Bussaco na Lista In-
dicativa a Património Mundial da UNESCO 
pela Comissão Nacional da UNESCO (CNU), 
após finalização do processo de renovação 
da citada lista.

O Bem cultural foi incluído na lista indica-
tiva com o nome: “Deserto dos Carmelitas 
Descalços e Conjunto Edificado do Palace-
-Hotel no Bussaco”.  
“A Mata do Bussaco é um repositório patrimonial, resultado do extenso esforço de 
construção de paisagem ocorrido durante dois períodos: Sagrado e um outro Profano. A 
ocupação que decorre entre 1628 e 1834 pelos frades da Ordem dos Carmelitas Descalços 
e o que estes operam neste território define a génese do caráter patrimonial e paisagístico 
do Bussaco. Durante o século XVII, os frades portugueses, com o apoio mecenático de 
aristocratas e essencialmente pelos sucessivos bispos-condes de Coimbra, investem na 
edificação do Deserto. Uma original e singular tipologia de cerca conventual que a Or-
dem disseminou por toda a Europa e “Novo Mundo”. O Deserto do Bussaco destaca-se, 
atualmente, como o mais autêntico e integral exemplar que nos chega aos dias de hoje.”

 Sob consulta /  patrimonio@fmb.pt | 231 937 000
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Campeonato 
Europeu sub-17 
Jogos de qualificação
16, 18 e 21 setembro
 Centro de Estágios de Luso
    Estádio Municipal Carlos Duarte – Pampilhosa
 

Decorrem, nestes três dias, os jogos de 
qualificação para o 16º Campeonato Eu-
ropeu de sub-17, com alguns jogos de 
qualificação a decorrerem no concelho da 
Mealhada. Dia 16, realiza-se o País Gales – 
Portugal, no Centro de Estágios de Luso. 
Dia 18, realiza-se o Escócia - País Gales e, 
no dia 21, realiza-se o jogo Malta – País de 
Gales, ambos no Estádio Municipal Carlos 
Duarte, na Pampilhosa. 

 Gratuito  /  desporto@cm-mealhada.pt | 231 205 470

Estágios das Seleções 
Nacionais de Patinagem 
Artística 
16 a 18 setembro
 Pavilhão Municipal de Luso
 

Estágios das Seleções Nacionais de Patina-
gem Artística – Preparação do Campeona-
to do Mundo e da Taça da Europa. 

 Gratuito  /  desporto@cm-mealhada.pt | 231 205 470

3ª Maratona BTT
4 Maravilhas da Mealhada
16 a 18 setembro
 Mealhada
 

A 3ª Maratona BTT 4 Maravilhas da Mea-
lhada realiza-se dia 11 de setembro. Conta 
com maratona de 50km e passeio de 20km.

 Sob consulta  /  facebook/events/1035985826491901

4º Torneio Rei dos Leitões 
24 e 25 setembro
 Luso

O Luso Ténis Clube realiza o 4º torneio Rei 
dos Leitões.

 Sob consulta  /   www.lusotc.com
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DESPORTO
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Tardes AltAmbiente 
setembro |  14h30-16h30
 Centro de Interpretação Ambiental 
 

21 setembro
“Outono à vista?”
Percurso pelo Parque da Cidade para re-
colha de folhas e elaboração de quadros 
naturais.

28 setembro
“Os coelhos do Parque”
Sessão de esclarecimento sobre as carac-
terísticas do coelho-bravo e percurso pelo 
Parque da Cidade para observação de indí-
cios de presença.

 

 Gratuito /  crianças dos 10 aos 15 anos
 centroambiental@cm-mealhada.pt | 231 205 389

Célula – a base da vida
maio |  9h-17h
 Centro de Interpretação Ambiental 

O Centro de Interpretação Ambiental tem à 
disposição dos visitantes um vasto conjun-
to de preparações definitivas que poderão 
observar ao microscópio ótico. Intitulada 
“Célula – a base da vida”, esta atividade tem 
como objetivo a observação de estruturas 
invisíveis à vista desarmada.
 Gratuito
 centroambiental@cm-mealhada.pt | 231 205 389

Ginásio Verde
maio |  9h-17h
 Centro de Interpretação Ambiental 
 
O Centro de Interpretação Ambiental realiza 
o “Peddy-paper verde”, atividades em que os 
participantes são desafiados a cumprir um 
percurso pedestre ao qual estão associadas 
perguntas e tarefas ligadas ao Parque da Ci-
dade. O peddy-paper  dura entre 1 a 2h e 
qualquer pessoa pode participar.

 Gratuito
 centroambiental@cm-mealhada.pt | 231 205 389

Centro de Interpretação Ambiental

OFICINAS E AMBIENTE



Trilho Invasoras
Trilho Bright
17 setembro |  10h
 Mata Nacional do Buçaco

Nos últimos anos temos redobrado esfor-
ços na luta contra a propagação de espé-
cies invasoras. Um trabalho difícil de volun-
tários e profissionais. Venha deixar o seu 
contributo na Mata Nacional do Buçaco.
 Gratuito /  até 16h de 15 setembro
 setoreducativo@fmb.pt | 231 937 000

Domingos no Bussaco
Construindo um herbário
18 setembro |  10h
 Mata Nacional do Buçaco

Vem viver a magia da Mata, conhecer me-
lhor as suas plantas, o seu ciclo de vida e a 
diversidade existente na natureza através 
da construção de um herbário.
Ponto de encontro: Esplanada da Mata
 5€ + 5€ herbário /  até 16h de 15 setembro
 turismo@fmb.pt | 231 937 000

Hoje é dia de… 
setembro |  9h-12h30 l 13h30-17h
 Centro de Interpretação Ambiental 
 

22 setembro
Comemorar a chegada do outono
Venha emoldurar o outono!

27 setembro
Comemorar a Batalha do Bussaco
Venha conhecer a montanha da glória!

 

 Gratuito /  jovens e adultos
 centroambiental@cm-mealhada.pt | 231 205 389

Sábado no Parque  
24 setembro
 Centro de Interpretação Ambiental 
 

 14h30-16h30
Oficina em ambiente de família
“Fábulas para ler e brincar”

Entidade convidada
Biblioteca Municipal da Mealhada
Destinatários: Crianças, jovens e adultos
Limite de participantes: 25

 21h-22h30
Oficina em ambiente de conversa…
“Energias alternativas e medidas 
de poupança energética”

Entidade convidada
EDP
Destinatários: Adultos
Limite participantes: 30 max. / 10 min.

 

 Gratuito /  jovens e adultos
 centroambiental@cm-mealhada.pt | 231 205 389
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Crescer a ler, 
crescer a brincar…
 Biblioteca Municipal da Mealhada 

 
Na Biblioteca Municipal, existem muitos 
segredos escondidos, guardados em ar-
mários, gavetas e estantes, desejosos de 
serem descobertos. Nós já descobrimos 
alguns, entre eles, jogos e muitos contos 
que queremos partilhar com todos os nos-
sos leitores curiosos. Jogos, contos, livros, 
amizades, partilhas,… nada pode faltar!
Atividade realizada por marcação prévia
 Gratuito /  crianças dos 3 aos 10 anos
 info@bm-mealhada.info | 231 201 681

Com lápis e pincéis
setembro
 Biblioteca Municipal da Mealhada 

 
Cores, formas, texturas, histórias e muitos 
objetos são o ponto de partida para as ofi-
cinas de expressão plástica, a dinamizar na 
biblioteca municipal este verão. 
Entre livros, palavras e diversos objetos 
vamos poder experimentar e explorar dife-
rentes técnicas e materiais. Vem connosco 
partilhar estas experiências divertidas!
Atividade realizada por marcação prévia
 Gratuito /  crianças dos 3 aos 10 anos
 info@bm-mealhada.info | 231 201 681

Sonhar é fácil
29 Irmãos
 Biblioteca Municipal da Mealhada 

 
Passados dois anos a combater em Angola, 
na Guerra do Ultramar, Ilídio regressa à al-
deia onde Maria, que considerava sua noiva, 
se mostra indiferente. Maria está convenci-
da de que tem vocação religiosa. Um gesto 
abnegado de Ilídio, que com outros rapazes 
apoia a família de Maria, decide ceifar-lhe o 
trigo quase às escondidas. Tal gesto como-
ve a jovem, fazendo-a sentir a grandeza da 
alma de Ilídio. Finalmente, um sentimento 
cada vez mais forte atrai Maria para Idílio, 
caindo ambos nos braços um do outro...
Atividade realizada por marcação prévia
 Gratuito /  Lares e Centros de Dia
 info@bm-mealhada.info | 231 201 681

BIBLIOTECAS
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OUTROS EVENTOS

“Luso 3050”
Animação cultural de verão
setembro
 Luso

A vila termal de Luso tem um extenso pro-
grama de animação de verão que inclui 
música, espetáculos de fantoches, de artes 
circenses, de teatro, entre outras.

Programa
5 agosto l  21h45
Fonte de São João
“Festival do Acordeão”, com Teresa & Ro-
drigo Maurício, Emanuel Soares e Gennaro 
Ruffolo (Itália)

4 setembro l  21h45
Alameda do Casino
Cinema l Sessão Dupla
“The Navigator”, de Buster Keaton
“Benjamim em Documentário: 
Auto Rádio”, realização de Gonçalo Pôla
 
4 setembro l  10h às 18h30
Alameda do Casino
FEIRA Artes e Sabores

 11h l Alameda do Casino
Workshop infantil: Patinagem com HCM
 
 15h l Alameda do Casino
Folclore: Festival do Concelho da Mea-
lhada
Grupo Regional da Pampilhosa do Botão
Gedepa
Rancho Infantil e Juvenil de Ventosa do 
Bairro
Folclore da Vimieira
Rancho S. João de Casal Comba

 
10 e 11 setembro
Festas de nossa Senhora da Natividade
 
17 setembro l  21h45
Fonte de S. João
“Buganvília”, com João Afonso e Rogério 
Pires

18 setembro l  16h
Alameda do Casino
Música: Do Swing ao Pop, com Chico 
Cardoso, Zé Miguel e convidados
 
23 setembro l  21h30
Alameda do Casino
Música: Orquestra Ligeira do Exército
Feira temática Grupo Pantomina, Mer-
cado Oitocentista
 
 22h l Palco da Alameda
Música: Concerto pela BigBand de Viseu
Bar e restaurante temático
 
25 setembro l  11h às 19h 
Alameda e Fonte de S. João
Feira Temática Feira da Guerra Peninsular
Grupo de Bombos ‘Os Bravos’
Demonstração Cinotécnica pela Força 
Aérea

 Continuação da programação na página seguinte
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Comemorações da 206º 
Batalha do Buçaco
27 setembro l  10h
 Buçaco

O Exército Português assinala os 206 anos 
da Batalha do Buçaco com o hastear da 
bandeira e a cerimónia oficial junto ao Obe-
lisco.

 Gratuito 

VISITAS HISTÓRICAS
Passeio pela vila com guia, com especial 
enfoque nos factos históricos mais relevan-
tes e na arquitetura da Arte nova da Belle 
Epoque
 
VISITAS AMBIENTAIS
Passeio pela vila com guia, com identifica-
ção de aves e flora local

VISITAS RURAIS
Passeio pela aldeia de várzeas e pelas en-
costas do vale da ribeira de Várzeas; inclui 
transporte para turistas desde o hotel, visi-
ta a adega típica e lavadouro

MANHÃS ATIVAS
Aulas desportivas gratuitas na Fonte de S. 
João
Segundo e quarto domingo do mês às 11h 
da Manhã
 
HISTÓRIAS D’ENCANTAR
Contos infantis encenados com a participa-
ção das crianças
Terceiro domingo do mês, às 11h na Fonte 
S. João

Informações e Inscrições: 
geral@livingplace.pt

 Gratuito /  geral@luso3050.pt | www.luso3050.pt

Mealhada  agenda municipal    11



12  Mealhada  agenda municipal    

CINEMA

Jason Bourne
2, 3, 4 e 5 setembro

Género: Drama
De: Paul Greengrass 
Com: Alicia Vikander, Matt Damon, Julia Stiles

A ação decorre alguns anos após os eventos de “Ultimato”, 
com Bourne, o ultrapoderoso agente secreto a reaparecer 
ainda à procura de descobrir a verdade sobre o seu passado, 
tudo enquanto há um novo programa da CIA para o apanhar.

 
 4.5€ (1) - 3€ (2) /  M12

A Vida Secreta dos Nossos Bichos
9, 10, 11 e 12 setembro

Género: Animação
De: Yarrow Cheney, Chris Renaud 
Vozes: João Manzarra, Sara Calisto, Eduardo Madeira

Uma comédia de animação sobre a vida dos nossos animais 
de estimação a partir do momento em que saímos para o 
trabalho ou para a escola todos os dias. 

 
 4.5€ (1) - 3€ (2) /  M6

Esquadrão Suicida
16, 17, 18 e 19 setembro

Género: Ação
De: David Ayer 
Com: Margot Robbie, Will Smith, Ben Affleck

Alguns dos supervilões são recrutados por Amanda Waller, 
agente do Governo, para formar um grupo que leva a 
cabo missões perigosas e defende o mundo de ameaças 
inqualificáveis. Como seria de esperar, são altamente 
instáveis, perigosos e pouco fiáveis

 
 4.5€ (1) - 3€ (2) /  M16
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Cineteatro Municipal Messias

Morada
Alameda da Cidade
3050-395 Mealhada

Contactos
Telf: 231 209 870  
E-mail: cultura@cm-mealhada.pt
 

Horários
Sessões
6ª, Sáb. e 2ª | 21h30
Dom. | 16h e 21h30

Bilheteira
6ª a 2ª | 14h30-18h30 e 20h-22h

Preços
(1) Adultos 6ª, Sáb. e Dom.
(2) Estudantes/Crianças até 12 anos / Sessão 2ª feira

Refrigerantes e Canções de Amor
23, 25 e 26 setembro

Género: Comédia
De: Luís Galvão Teles 
Com: Ivo Canelas, Victoria Guerra, João Tempera

Lucas Mateus é um músico que passou ao lado de uma 
carreira promissora, ao contrário do seu antigo parceiro de 
banda, Pedro Capelo, um dos artistas pop mais bem-sucedidos 
do país. Quando, por cima disso, a namorada de Lucas, Carla, o 
troca por Pedro, o mundo de Lucas desaba... 
 4.5€ (1) - 3€ (2) /  M12

Kubo e as Duas Cordas
30 setembro

Género: Animação
De: Travis Knight 
Vozes: Simone de Oliveira, António Melo, Vera Kolodzig

O inteligente e bondoso Kubo ganha a vida, contanto histórias 
fantásticas às pessoas da sua cidade à beira-mar. Mas a 
sua relativamente tranquila existência é destruída quando 
acidentalmente convoca um espírito mítico do seu passado 
que desce dos céus para cumprir uma antiga vingança. 

 
 4.5€ (1) - 3€ (2) /  M12
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Restaurantes

A Regional
Rua Dr. Lúcio Pais Abranches
3050-249 Luso
 231 939 272
 
Amigos D’Alex
Rua Padre Dr. António Antunes 
Breda, nº 47
3050-327 Mealhada
 231 400 146
 joaoapsoares@hotmail.com
 
Basílio dos Leitões
Av. Cidade de Coimbra, n.º 101
3050-374 Mealhada
 231 201 300
 
Churrasqueira Rocha 4M
Travessa da Churrasqueira
3050-352 Mealhada
 231 202 357
 rocha@churrasqueirarocha.com
 www.churrasqueirarocha.com
 
Couceiro dos Leitões
Av. Cidade de Coimbra n.º177
3050-374 Mealhada
 231 202 098
 restaurantecouceiro@hotmail.com
 
Dom Rogério
Rua Ponte de Viadores
3050-184 Mealhada
 231 201 376
 mealhada@domrogerio.pt
 mealhada.domrogerio.pt
 
Flor da Bairrada
Av. da Restauração n.º23/7
3050-375 Mealhada
 231 202 311
 
Floresta dos Leitões
Avenida Restauração, n.º 87
3050-347 Mealhada
 231 202 025
 florestadosleitoes@gmail.com
 
Fogo no Chão
Rua da Feira, Santa Luzia
3050-106 Barcouço
 239 912 491
 
Grande Hotel do Luso
Rua Dr. Cid de Oliveira n.º86
3050-210 Luso
 231 937 937
 info@hoteluso.com
 www.hoteluso.com

Hilário 4M
Av. da Restauração nº 30
3050-382 Mealhada
 231 202 117
 reshilario@gmail.com
 www.hilario.pt

Hotel Eden
Av. Emídio Navarro n.º34
3050-224 Luso
 231 930 191
 geral@hoteleden.pt
 www.hoteleden.pt
 
La Toscana
Rua Dr. Costa Simões, n.º54
3050-326 Mealhada
 231 204 789
 lili.silva0019@gmail.com
 
Licínio
Av.Cidade de Coimbra n.º96/100
3050-374 Mealhada
 231 202 061
 restaurantelicinio@gmail.com
 www.restaurantelicinio.com.pt
 
Lourenços
Ed. Oasis, Av Emídio Navarro, Lj 3
3050-228 Luso
 231 939 474
 teresa_moura@live.com.pt
 
Manuel Júlio
Largo da Feira - St. Luzia
3050-106 Barcouço
 239 913 512
 geral@manueljulio.pt
 www.manueljulio.pt
 
Meta dos Leitões 4M
Av. da Restauração
3050-382 Mealhada
 231 209 540
 casadesarmento@gmail.com
 casadesarmento.pt
 
NelsonFT Simões dos Leitões 4M
Av. da Restauração n.º2
3050-382 Mealhada
 231 202 031
 geral@nelsonftdosleitoes.pt
 nelsonftdosleitoes.pt
 
O Calvário
Rua do Calvário, n.º 36
3050-112 Barcouço
 239 911 132
 patricia.melo@sapo.pt

O Cantinho
Av. da Floresta n.º 117
3050-347 Mealhada
 231 202 758
 albertomelo@sapo.pt
 
O Castiço 4M
Av. Cidade de Coimbra n.º95
3050-374 Mealhada
 231 202 941
 restauranteocastico@gmail.com
 www.restauranteocastico.com
 
O Cesteiro
Rua Monsenhor Raul Mira, n.º 78
3050-282 Luso
 231 939 360
 restaurante_cesteiro@hotmail.com
 
O Escondidinho
Rua Principal, nº15 - Cavaleiros
3050-100 Barcouço
 239 913 612
 
O Lampião
Rua S. Pedro, n.º12
3050-017 Antes
 231 289 393
 cafe.o.lampiao@gmail.com
 
O Leitãozinho
Estrada Nacional n.º 1, Santa Luzia
3050-106 Barcouço
 239 918 110
 oleitaozinho@sapo.pt
 www.oleitaozinho.com
 
O Manel
EN 234, Lameira de S. Geraldo
3050-327 Vacariça
 231 939 421
 restauranteomanel@hotmail.com 

O Rei da Brasa
Av. Doutor Manuel Louzada, Lt 5
3050-343 Mealhada
 231 204 012
 moais.fr@hotmail.com

O Selas
Largo dos Chafarizes nº11
3050-333 Mealhada
 231 023 769
 
O Sítio
Estrada Nacional Nº1
3050-382 Mealhada
 231 205 188
 caferestauranteositio@gmail.com
 www.restauranteositio.pt
 

 4M Restaurantes 4 Maravilhas 

ONDE COMER
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O Típico da Bairrada 4M
Rua da Fonte nº 1
3050-382 Mealhada
 231 202 206
 antonioflores@sapo.pt
 www.tipicodabairrada.com

O Vitor
EN nº1 - Carqueijo
3050-131 Mealhada
 239 911 745
 restauranteovitor@hotmail.com
 
Oásis 4M
Av. da Floresta n.º39
3050-347 Mealhada
 231 202 081
 ruijoseneves@gmail.com
 
Octávio dos Leitões 4M
Rua da Fonte Velha, nº5
3050-566 Ventosa do Bairro
 231 289 125
 geral@restauranteoctaviodosleitoes.com
 restauranteoctaviodosleitoes.com

Palace Hotel do Buçaco
Mata do Bussaco
3050-261 Luso
 231 937 970
 bussacopalace@themahotels.pt
 www.bussacopalace.com
 
Pátio da Casqueira
Rua Central n.º 110
3050-098 Barcouço
 239 911 556
 geral@patiodacasqueira.com
 www.patiodacasqueira.com
 
Pedra de Sal
Rua Francisco António Dinis n.º33
3050-239 Luso
 231 939 405
 restaurantepedradesal@gmail.com
 www.restaurantepedradesal.com
 
Pedro dos Leitões 4M
Rua Álvaro Pedro, nº1
3050-382 Sernadelo
 231 209 950
 restaurante@pedrodosleitoes.com
 www.pedrodosleitoes.com

Pic Nic 4M
Av. da Restauração n.º61
3050-347 Mealhada
 231 202 343
 restaurantepic-nic@hotmail.com
 

Quinta dos Três Pinheiros 4M
Av. da Restauração - Sernadelo
3050-382 Mealhada
 231 202 391
 geral@trespinheiros.com
 www.trespinheiros.com
 
Rei dos Leitões 4M
Av. da Restauração nº 17
3050-382 Mealhada
 231 202 093
 reidosleitoes@sapo.pt
 
Restaurante Pedagógico 
“A Prova dos Novos”
Jardim Público da Pampilhosa
3050-444 Pampilhosa
 231 209 920
 epvl.mealhada@epm.edu.pt
 www.epm.edu.pt
 
Tás Ca Larica 4M
Rua Dr. José Cerveira Lebre, n.º7
3050-340 Mealhada
 231 204 039
 pjuliocosta@gmail.com 

 
Snack-Bares

A Paula
Rua Vasco da Gama, Nº2 Lote 22
3050-009 Mealhada
 231 404 728
 marisqueiraapaula@gmail.com
 
Amorim
Rua Emídio Navarro, n.º 6
3050-225 lUSO
 231 930 735
 
Cozinha Aromática
Urb. Qta. Da Nora, Lt 11, Lj 22
3050-378 Mealhada
 231 024 199
 cozinhaaromatica@hotmail.com
 
Esplanada Jardim 4M
Largo do Jardim
3050-242 Mealhada
 931 615 440
 esplanada.jardim@gmail.com
 
Kate-Kero
Rua Dr. Paulo Falcão n.º77
3050-357 Mealhada
 231 202 790
 
Metinha I
Rua Dr. Costa Simões
3050-326 Mealhada
 231 203 265

O Marino
Rua Padre Dr. António Antunes 
Breda
3050-327 Mealhada
 231 202 933
O Tino
Rua Fialho de Almeida, Lote 25
3050-413 Pampilhosa
 960 031 496
 
O Vaz
Dr. José Cerveira Lebre n.º60/62
3050-340 Mealhada
 231 202 085
 
Ponto 3
Av. Com. Messias Baptista, n.º 90
3050-361 Mealhada
 231 202 939
 
Tony
Rua D. Marinha de Moura 
Pimenta
3050-241 Luso
 231 939 354
 restaurantetony@gmail.com

 
Outros

Caprichos Celestiais
Largo da Feira, Sta. Luzia
3050-106 Barcouço
 239 914 007
 
Maria Manuela
Rua Aurora do Rosário
3050-505 Vacariça
 231 939 155
 
Metinha II
Rua da Estação
3050-443 Pampilhosa
 231 949 917

Rosa Biscoito
Avenida Emídio Navarro
3050-000 Luso
 966 386 390
 info@rosabiscoito.pt
 www.rosabiscoito.pt
 
Trigal
Rua da Misericórdia, lote 4, loja 5
3050-387 Mealhada
 231 281 326
 padariapastelaria_trigal@hotmail.com

 4M Restaurantes 4 Maravilhas 



Hotéis

Alegre Hotel **
Rua Emidio Navarro n.º2
3050-224 Luso
 231 930 256
 geral@alegrehotels.com
 www.alegrehotels.com

Grande Hotel do Luso ****
Rua Dr. Cid de Oliveira n.º86
3050-210 Luso
 231 937 937
 info@hoteluso.com
 www.hoteluso.com

Hotel Central **
Rua Emidio Navarro n.º20
3050-224 Luso
 231 939 254
 geral@hotelcentral-luso.com
 www.hotelcentral-luso.com

Hotel Éden ***
Av. Emídio Navarro n.º34
3050-224 Luso
 231 930 191
 geral@hoteleden.pt
 www.hoteleden.pt

Hotel Mansão Fátima **
Lameira de São Geraldo
3050-502 Luso
 231 939 189
 mansao.fatima@gmail.com

Hotel Oásis **
Av. da Floresta n.º39
3050-347 Mealhada
 231 202 081
 ruijoseneves@gmail.com

Hotel Quinta dos Três Pinheiros ***
Estrada Nacional nº1 - Sernadelo
3050-382 Mealhada
 231 202 391
 geral@trespinheiros.com
 www.trespinheiros.com

Inatel Luso
Rua Dr. Costa Simões n.º2
3050-226 Luso
 231 930 358/68/78
 inatel.luso@inatel.pt
 www.inatel.pt

Palace Hotel do Bussaco *****
Mata do Bussaco
3050-261 Luso
 231 937 970
 bussacopalace@themahotels.pt
 www.bussacopalace.com
Vinyl M Hotel ***
Rua S. Domingos
3050-183 Mealhada
 231 209 200
 geral@vinylmhotel.com
 www.vinylmhotel.com

 
Alojamento Local

Albergue de Peregrinos e
Residencial Hilário
Av. da Restauração nº 30
3050-382 Mealhada
 231 202 117
 reshilario@gmail.com
 www.hilario.pt

Hospedaria Imperial
Rua Emídio Navarro n.º25
3050-224 Luso
 231 937 570
 resindecialimperial@sapo.pt
 www.residencialimperial.com

Motel Príncipe Encantado
Estra Nacional n.º 1, km 204
3050-131 Casal Comba
 231 949 889
 geral@motelprincipeencantado.com
 motelprincipeencantado.com

Residencial Regional
Rua Dr.Lúcio P. Abranches
3050-249 Luso
 231 939 272
 
Residencial Choupal
Largo Manuel Alves (Poeta 
Cavador) nº1
3050-245 Luso
 231 939 628
 residencialchoupal@sapo.pt
 residencialchoupal.wix.com

Turismo em Espaço Rural

Casas do Bussaco
Mata Nacional do Bussaco
3050-261 Luso
 231 937 000
 turismo@fmb.pt
 www.fmb.pt

Quinta de Lograssol
Rua Joaquim Luís Alves de Melo - 
Lograssol
3050-504 Vacariça
 231 939 145
 geral@quintadelograssol.pt
 www.quintadelograssol.pt

Vila Aurora
Rua Barbosa Collen
3050-243 Luso
 231 930 191
 vilaaurora@vilaaurora.com
 www.vilaaurora.com

Campismo

Parque de Campismo do Luso
Quinta do Vale do Jorge Sn
3050-242 Luso
 231 107 551
 parquecampismoluso@gmail.com

Turismo de Habitação

Quinta do Carvalhinho
Largo Dr. Henrique Navega, n.º1
3050-580 Ventosa do Bairro
 231 289 343
 geral@quintadocarvalhinho.pt
 www.quintadocarvalhinho.pt

Vila Duparchy
Rua José Duarte Figueiredo n.º148
3050-235 Luso
 231 930 790
 look@viladuparchy.com
 www.viladuparchy.com
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Museus

Espaço Comendador Melo Pimenta
Rua Emídio Navarro, n.º136
3050-902 Luso
 231 939 133
 jt.bucaco@mail.telepac.pt

Museu Agrícola da Vacariça
3050-511 Vacariça
 231 939228 (D. Maria de Lurdes)

Museu Etnográfico da Pampilhosa
Casa Rural Quinhentista
Rua do Casal
3050-436 Pampilhosa
 231 949 620 / 963 221 642 
 casaquinhentista@gmail.com

Museu Militar do Buçaco
Almas do Encarnadouro - Buçaco
3050-201 Luso
 231 939 310

Termas/Fontes

Fonte de São João
Rua Emídio Navarro (EN336)
3050-902 Luso 

Fonte dos Castanheiros
3050-902 Luso 

Malo Clinic Termas Luso
Rua Álvaro Castelões
3050-230 Luso 
 231 937 910 
 termasluso@maloclinics.com
 www.maloclinictermasluso.com

Sociedade da Água de Luso 
Apartado 1
3050-902 Luso 
 231 937 400 
 sal@agualuso.pt

Património Histórico

Casino do Luso
Rua Emídio Navarro, 
Alameda do Casino
3050-224 Luso
 231 937 400

Convento de Santa Cruz do Buçaco
Mata Nacional do Buçaco
3050-261 Luso
 231 937 000
 gabpresidencia@fmb.pt

Edifício Arte Nova Farmácia Brandão
Rua Dr. Costa Simões, n.º1
3050-326 Mealhada
 231 202 038

Marco Miliário da Mealhada
Largo do Município
3054-001 Mealhada
 231 200 980

Obelisco
Monumento Comemorativo 
da Guerra Peninsular
3050-902 Luso 

Via Sacra
Mata Nacional do Buçaco
3050-261 Luso
 231 937 000
 gabpresidencia@fmb.pt

Natureza

Jardim Público da Pampilhosa
3050-444 Pampilhosa 

Mata Nacional do Buçaco
Fundação Mata do Buçaco
3050-261 Luso
 231 937 000
 gabpresidencia@fmb.pt 

Miradouro da Cruz Alta
Mata Nacional do Buçaco
3050-261 Luso
 231 937 000
 gabpresidencia@fmb.pt

Miradouro do Moinho de Sula
Rua do Moinho (EN 234)
3050 Mealhada

Parque da Cidade
3054-001 Mealhada

Parque do Lago
3050-902 Luso 

Parque dos Moinhos de Lograssol
3050-504 Vacariça
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Câmara Municipal

Câmara Municipal da Mealhada
Largo do Jardim
3050-337 Mealhada
 231 200 980
Geral: gabpresidencia@cm-mealhada.pt
Comunicação: comunicacao@cm-mealhada.pt
Educação: educacao@cm-mealhada.pt
Desporto: desporto@cm-mealhada.pt
Cultura: cultura@cm-mealhada.pt
Serviço Social: sasocial@cm-mealhada.pt
Obras Municipais: dom-das@cm-mealhada.pt
Obras Particulares: obras-particulares@cm-mealhada.pt
Águas e Saneamento: aguas@cm-mealhada.pt

Espaço Municipais

Arquivo Municipal da Mealhada
Urbanização do Choupal
3050 Mealhada
 231 281 104
 arquivo@cm-mealhada.pt 

Biblioteca Municipal da Mealhada
Rua Dr. José Cerveira Lebre
3050 Mealhada
 231 201 681
 info@bm-mealhada.info
 www.cm-mealhada.pt/redebm/

Campos de Ténis de Luso *
Pavilhão Municipal do Luso
3050 Luso
 231 939 235

Campos de Ténis Municipais da Mealhada *
Zona Desportiva da Mealhada
3050-390 Mealhada
 231 205 470

Centro de Estágios de Luso *
3050-223 Luso
 231 937 950

Cineteatro Municipal Messias 
Alameda da Cidade
3050-395 Mealhada
 231 209 870
 teatromessias@cm-mealhada.pt

Espaço Internet Luso
Rua Emídio Navarro, 128
3050-224 Luso
 231 939 432
 internetluso@gmail.com 

Espaço Internet Mealhada
Rua Cerveira Lebre, n.º26
3050-340 Mealhada

Estádio Municipal Dr. Américo Couto*
Zona Desportiva da Mealhada
3050-390 Mealhada

Loja Social “Roda Viva“
Estádio Municipal Dr. Américo Couto
3050-390 Mealhada
 231 281 204
 rodaviva@cm-mealhada.pt

Pavilhão Gimnodesportivo da Mealhada *
Zona Desportiva da Mealhada
3050-390 Mealhada
 231 201 154

Pavilhão Gimnodesportivo da Pampilhosa *
Rua do Rio de Cima
3050 Pampilhosa
 231 940 764

Pavilhão Gimnodesportivo de Barcouço *
3050 Barcouço

Pavilhão Gimnodesportivo de Casal Comba *
3050 Casal Comba

Pavilhão Gimnodesportivo de Luso *
3050-263 Luso
desporto@cm-mealhada.pt 
 231 939 235

Piscina Municipal de Luso *
3050-263 Luso
 231 930 846 

Piscinas Municipais da Mealhada  *
Zona Desportiva da Mealhada
3050-390 Mealhada
 231 205 470 

Posto de Turismo e 
Loja das 4 Maravilhas
Parque da Cidade
Av. Fonte Nova, 3050 Mealhada
 231 281 372

*  desporto@cm-mealhada.pt

OUTRAS INFORMAÇÕES
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Juntas de Freguesia

União das freguesias da Mealhada,  
Ventosa do Bairro e Antes
Av. Dr. Manuel Lousada, n.º17
3050-343 Mealhada
 231 203 181
 freguesiasmealhadaventosaantes@gmail.com
 www.mealhadaventosadobairroeantes.pt

Barcouço
Largo da Junta
3050-090 Barcouço
 239 914 031
 jfbarcouco@gmail.com 
 www.jf-barcouco.pt

Casal Comba
Rua do Campo de Futebol
3050-159 Casal Comba
 231 205 761
 geral@freguesiadecasalcomba.pt
 www.freguesiadecasalcomba.pt

Luso
Rua Emídio Navarro
3050-224 Luso
 231 930 716
 geral@jfluso.pt
 www.jfluso.pt

Pampilhosa
Rua da Estação, n.º15
3050-443 Pampilhosa
 231 949 824
 jfpampilhosa@sapo.pt
 www.jf-pampilhosa.pt

Vacariça
Largo Padre Dr. António Antunes Breda
3050-511 Vacariça
 231 930 825
 jfvacarica@sapo.pt
 www.freguesiadevacarica.eu

Farmácias

Farmácia Brandão (Mealhada)	 231 202 038
Farmácia do Foral (Vacariça)	 231 939 758
Farmácia Ferreira do Vale (Barcouço)239 911 220
Farmácia Lucília Ruivo (Luso)	 231 930 853
Farmácia Miranda (Mealhada)	 231 202 166
Farmácia Nova (Luso) 		  231 930 905
Farmácia Silva Campos (Pampilhosa)	231 949 225

Contactos úteis

Urgências
Piquete das Águas (Urgências)	 966 796 734
Bombeiros Voluntários Mealhada	 231 202 122
Bombeiros Voluntários Pampilhosa231 949 122
Lusitaniagás - emergência 24h	 800 200 157

Saúde
Centro de Saúde Mealhada	 231 202 219
Hospital Misericórdia Mealhada	 231 209 050
Ext. Saúde de Barcouço	 239 913 825
Ext. Saúde do Luso		  231 930 157
Ext. Saúde de Pampilhosa	 231 948 850
Ext. Saúde de Vacariça		  231 930 419
Ext. Saúde de Ventosa do Bairro	 231 289 366
Cruz Vermelha (Mealhada)	 964 031 454
Linha Saúde24		  808 242 424

Correios
CTT- Mealhada		  231 200 820

Caminhos de ferro
Estação da CP da Mealhada	 231 203 316
Estação da CP da Pampilhosa	 231 949 454

Lei e Justiça
GNR – Mealhada		  231 202 351
Tribunal de Comarca da Mealhada	231 209 330

Educação
Agrup. de Escolas da Mealhada	 231 209 640
Escola Profissional da Mealhada	 231 209 920
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Siga-nos em    /camaramealhada     /camaramealhada     
www.cm-mealhada.pt

 Divulgação de eventos - a informação deverá ser enviada até dia 10 de cada mês para o e-mail comunicacao@cm-mealhada.pt
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