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EDITORIAL

O mês de setembro reflete bem a vivacidade cultural do nosso mu-
nicípio. Aos espetáculos no Cineteatro Messias, nomeadamente o 
stand-up com Nilton e uma peça para bebés, junta-se a 3ª edição 
do MeaJazz – Festival de Jazz da Mealhada, que trará ao Jardim 
Municipal alguns dos melhores músicos portugueses e brasileiros 
da área do jazz.
Neste mês, teremos também o Rally Legends, uma prova inigualável, 
que, este ano, não se cinge ao Luso e terá uma partida também na 
sede do Município.
E, entre tantas outras propostas – nomeadamente a animação do 
Luso – voltamos a assinalar, a 27 de setembro, a Batalha do Bussaco, 
que, há 209 anos, travou as intenções das tropas napoleónicas. 
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6 e 7 setembro
MEAJAZZ
FESTIVAL DE JAZZ DA MEALHADA
JARDIM MUNICIPAL DA MEALHADA

Informações: www.facebook.com/meajazz/

A 3ª edição do festival MeaJazz vai trazer ao centro da cidade da Mealhada, nas noites de 6 e 
7 de setembro, a sonoridade do jazz nas suas mais variadas formas, com uma programação ec-
lética onde não faltarão o dixieland, o jazz de fusão e uma forte presença de ritmos brasileiros. 
A edição de 2019 do Festival de Jazz da Mealhada conta também com degustações de vinhos 
e espumantes de produtores locais, à qual se associará o leitão. 

Está ainda previsto, pela primeira vez, um programa desportivo - MeaJazz Run -, que inclui cor-
rida e caminhada noturnas. O acesso aos espetáculos é livre e as inscrições no MeaJazz Run 
são gratuitas.

PROGRAMA
6 setembro | sexta-feira
Meajazz Run (ver página 5)
António Silva Quartet (Portugal) 
Inevitável com Gileno Santana e Henrique Neto (Brasil)
Jogo de Damas Quartet (Portugal)

7 setembro | sábado
Inês Pimenta Quintet (Portugal)
Márcio Dhiniz Quartet (Brasil)
Dixie Gringos Jazz Band (Portugal)

DESTAQUE
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setembro
LUSO 3050
ANIMAÇÃO DE VERÃO
LUSO

Informações: geral@luso3050.pt | www.luso3050.pt

O Luso volta a receber a animação de verão para 
completar a oferta desta vila termal. A programação cultural, que conta com o apoio financeiro 
da Câmara Municipal da Mealhada (35 mil euros), é produzida pela associação Aquacristalina. 

PROGRAMA
1 setembro | domingo
10h30 às 18h30 | Alameda do Casino
MERCADO DE ARTES & SABORES
por Living Place
11h | Fonte de S.João
MANHÃS ATIVAS Patinagem HCM
15h | Alameda do Casino
POESIA MEDITADA
por projecto Cultiva a Leitura
16h | Alameda do Casino
GRUPO CORAL ADEGA 
DA VIDIGUEIRA, CUBA E ALVITO

4 setembro | quarta-feira
20h às 22h30 | Mata Nacional do Bussaco
PERCURSO NOTURNO
NA FLORESTA ENCANTADA

7 setembro | sábado
FESTA DE Nª SRA. DA NATIVIDADE 

8 setembro | domingo
FESTA DE Nª SRA. DA NATIVIDADE 

21 setembro | sábado
21h45 | Fonte de S.João
THE OSCARS por Academia de Dança HCM
22 setembro | domingo
10h às 18h | Parque do Lago
DIA DA TRANQUILIDADE por Living Place

28 setembro | sábado
10h às 24h | Alameda do Casino
FEIRA DA GUERRA PENINSULAR
em parceria com Living Place  

17h às 24h | Fonte de S.João
INSUFLÁVEIS por P8 eventos & animação
19h | Fonte de S.João
BAR & TASQUINHA: A MESSE DOS CARMELITAS 
por Centro Social Melo Pimenta
20h30 | Luso
ANIMAÇÃO DE RUA: XARANGA POPULAR
por Filarmónica Pampilhosense
21h30 | Alameda do Casino
BANDA DA CATRAIA 
Banda oriunda de Leiria, agrega-os o gosto 
pela criação de canções de harmonias ricas e 
melodias recortadas, enraizadas na tradição, 
mas modernas na sua expressão.

29 setembro | domingo
10h às 18h | Alameda do Casino
FEIRA DA GUERRA PENINSULAR
em parceria com Living Place
15h | Luso
DESFILE DE GRUPOS FOLCLÓRICOS
15h30 | Alameda do Casino
FESTA DE FOLCLORE
Organização em parceria com o Grupo Regio-
nal da Pampilhosa do Botão, com a participação 
de grupos  de Pampilhosa, Caminha e Açores. 
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DESPORTO

13, 14, 15 setembro
IV RALLY LEGENDS LUSO-BUSSACO
MEALHADA E LUSO

Informações: www.facebook.com/rallylegendsportugal | www.lusoclassicos.com

Clube LusoClássicos volta a organizar, com o apoio financeiro e logístico da Câmara Municipal 
da Mealhada, o Rally Legends Luso-Bussaco, a mítica prova que reúne verdadeiras lendas deste 
desporto. Fazem parte da história local a passagem de vários ralis, vários episódios de glória 
deste magnífico desporto motorizado e como sendo uma região privilegiada com traçados mag-
níficos para a sua prática, o clube continua esta tradição e reaviva os belos momentos do outro-
ra apelidado do melhor rali do mundo, o famoso Rali de Portugal que, entre outros, passava nas 
estradas e antigas classificativas da Serra do Bussaco.

PROGRAMA
13 setembro l sexta-feira
21h30 - Partida simbólica na zona desportiva da Mealhada com a apresentação das variadas 
equipas provenientes de Itália, Inglaterra, Espanha e um longo pelotão de equipas nacionais.

14 setembro l sábado
10h30 - Troço Algeriz-Luso,
15h30 - Trezói-Luso
21h - Prova especial noturna na Vila de Luso, com dupla passagem. 

15 de setembro l domingo
10h - Regresso ao famoso troço Cerdeira-Bussaco com dupla passagem para terminar em par-
que fechado junto ao Palace Hotel do Bussaco. 
16h30 - Entrega de prémios na Avenida Emídio Navarro, no Luso

 

6 setembro | 20h30
MEAJAZZ RUN
MEALHADA

Preço: Gratuito
Inscrições: runmanager.net/Eventos/meajazz/471

A Câmara Municipal da Mealhada, com os 
apoios do restaurante Rei dos Leitões e da As-
sociação Trilhos Luso Bussaco, vai realizar, com 
partida e chegada junto aos Paços do Conce-
lho, uma corrida de atletismo de estrada, com 
a distância de cerca de 6.5km, com cronome-
tragem e classificações, designada por MeaJa-
zz Run, destinada a atletas federados ou não.
Do programa faz parte também uma caminha-
da com cerca de 5km de extensão sem crono-
metragem e sem classificações, estando sujei-
ta a inscrição prévia de acordo com os prazos 
gerais de inscrições.
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21 setembro | 21h30
NILTON – STAND UP
CINETEATRO MESSIAS 

Preço: 15€
Informações: teatromessias@cm-mealhada.pt/231 209 870

Nilton é um contribuinte que faz stand up comedy, mas também escreve livros, edita DVD, faz 
rádio e televisão quando assim tem de ser. Para o ouvir, basta sintonizar o “Café da Manhã”, na 
RFM. 

Ao vivo, é consultar a agenda ou aparecer na sua rua. Nilton, um dos mais (re)conhecidos humo-
ristas da atualidade em Portugal, que esgota salas de espetáculos de norte a Sul do país, apre-
sentou o programa 5 Para a Meia-Noite, na RTP1, mas ficou também conhecido dos portugueses 
pelas suas participações nos programas “Levanta-te e Ri” e “K7 Pirata” (SIC) e “As Teorias do 
Nilton” (Rádio Comercial), que deu origem ao livro com o mesmo nome. 

Na RFM destacou-se com a assinatura das rubricas “Há pessoas que dizem subrecelente” e 
“Pastilhas para a tosse”. Os seus espetáculos de stand up são, para além de um sucesso de 
bilheteira, sinónimo de incontido riso do princípio ao fim.

TEATRO

28 setembro | 16h
UM ASSUNTO MALCHEIROSO
TEATRO PARA BÉBES
CINETEATRO MESSIAS

Preço: Bebé (em palco): 7,5€ / 1º acompanhante do bebé 
(em palco): 7,5€ / 2º acompanhante do bebé (em palco): 
5€ / Restante público (na plateia): 4,5€
Informações:
teatromessias@cm-mealhada.pt/231 209 870

Esta é a história de um menino, o Freddy, que, 
tal como muitos outros, acha o pote um misté-
rio. Um dia, entra num livro e percebe que o 
mistério, afinal, não é assim tão misterioso. É 
apenas um assunto mal cheiroso.
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OFICINAS 
E AMBIENTE

16 a 22 setembro
SEMANA DA MOBILIDADE
MEALHADA

O Município da Mealhada vai aderir à “Semana da Mobilidade”, promovendo, com o apoio de 
vários parceiros, uma série de ações de sensibilização sob o lema “Caminhar e pedalar em 
segurança”. As iniciativas decorrerão, em todas as freguesias do concelho, entre os dias 16 e 22 
de setembro. As ações serão, regra geral, noturnas (20h30-22h). Terão um momento de sensibi-
lização e um momento prático.

16 setembro Jardim Municipal da Pampilhosa
17 setembro Jardim Municipal de Barcouço
18 setembro Via Romana, Casal Comba
21h30 Filme “Invictus“, Cineteatro Messias
19 setembro Jardim Municipal Vacariça
20 setembro Fonte de S.João, Luso

21 setembro Antes e Ventosa do Bairro (16h30 
ação bicicletas em Antes, com partida do Lar-
go Mário Navega; 20h30 atividade caminhar, 
com partida do Pavilhão Municipal)
22 setembro Jardim Municipal da Mealhada 
(9h30–13h)

No “Dia sem carros” (domingo, dia 22), as atividades para pais, filhos e avós concentram-se no 
centro da cidade da Mealhada, com alguns troços sem automóveis.
Haverá ainda atividades direcionadas a colaboradores municipais sob o mesmo lema e sob 
redução da pegada carbónica.

EXPOSIÇÃO PERMANENTE
CINETEATRO MESSIAS

BUSSACO NAS 
4 ESTAÇÕES DO ANO
A FAUNA E A FLORA

Preço: Gratuito 
Informações: teatromessias@cm-mealhada.pt

Esta exposição reúne fotografias da autoria de 
120 fotógrafos amadores no âmbito do concur-
so “Bussaco nas Quatro Estações”, promovido 
pela Fundação Mata do Bussaco. A mostra re-
vela o essencial da fauna e flora desta floresta. 
As imagens foram captadas entre 20 de março 
de 2016 e 18 de março de 2017.

EXPOSIÇÕES E
CONFERÊNCIAS
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até 4 setembro (exceto fins de semana e feriados) 
FÉRIAS DE VERÃO
ALTAMBIENTE
CENTRO DE INTERPRETAÇÃO AMBIENTAL

Preço: Gratuito
Informações: centroambiental@cm-mealhada.pt
	       231 205 389

Atividades para as férias de Verão - Oficinas 
de reutilização, jogos educativos, histórias in-
fantis, desafios de equipas e muito mais.

ESTE MÊS ASSINALAMOS...
16 setembro
Dia Internacional para a proteção 
da camada de ozono

22 setembro
Dia europeu sem carros

CÉLULA – A BASE DA VIDA

Intitulada “Célula – a base da vida”, esta ati-
vidade tem como objetivo a observação de 
estruturas invisíveis à vista desarmada.

GINÁSIO VERDE

Uma iniciativa em que os participantes são 
desafiados a cumprir um percurso pedestre 
ao qual estão associadas perguntas e tare-
fas ligadas ao Parque da Cidade. 
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setembro | 10h
CAMINHADAS NA MATA
ORIENTADAS PARA GRUPOS E FAMÍLIAS
MATA NACIONAL DO BUSSACO

Preço: 5€ 
Inscrições: atividades@fmb.pt (limitadas)

Desfrute de um património classificado como 
Monumento Nacional, sob orientação de mo-
nitores especializados, ao longo de uma cami-
nhada pelos locais mais emblemáticos da Mata. 
1, 15 e 29 setembro - Património Natural  
7 e 21 setembro  - Património Edificado

22 setembro | 10h
DOMINGOS NO BUSSACO
NO RASTO DOS MAMÍFEROS
MATA NACIONAL DO BUSSACO

Preço: 5€ 
Inscrições: setoreducativo@fmb.pt
Inscrições obrigatórias e limitadas, até 19 setembro , às 18h

A maioria dos mamíferos selvagens é muito di-
fícil de se observar diretamente. Através desta 
atividade, miúdos e graúdos irão aprender a 
detetar e identificar alguns dos mamíferos pre-
sentes na Mata do Bussaco.     

13 e 14 setembro | 21h
BUSSACO AO LUAR
MATA NACIONAL DO BUSSACO

Preço: 5€ 
Inscrições: atividades@fmb.pt
Inscrições obrigatórias e limitadas até 12 de setembro

Acompanhados pelo esplendor e plenitude da 
lua, ao longo de um percurso de 2 horas em di-
reção ao ponto mais elevado da Mata, venham 
conhecer algumas histórias e estórias sobre o 
Bussaco e suas lendas.
Duração: aproximadamente 2 horas
Nº mínimo de participantes: 10 pessoas

setembro
TRILHOS TEMÁTICOS
MATA NACIONAL DO BUSSACO

Preço: 7€/participante (grupos superiores a 15 pessoas) 
Inscrições: atividades@fmb.pt

Venha conhecer todos os encantos da Mata Na-
cional do Bussaco.

Trilhos
- Floresta Relíquia 
- Água 
- Militar
- Via-Sacra



10

8 setembro
REI LEÃO VP

Género: Drama, Animação
De: Jon Favreau 
Com: Manuel Moreira, Soraia Tavares, Mário Redondo 
Classificação: M6

Simba é um jovem leão cujo destino é tornar-se o rei da selva. 
Tudo corre bem, até ao dia em que uma grande tragédia se 
abate sobre o seu mundo e altera o seu destino. A nova versão 
de um clássico dos desenhos animados que marcou a década 
de 1990 e as gerações seguintes de pais e filhos.

13 e 14 setembro
TONY

Género: Documentário
De: Jorge Pelicano
Classificação: M12

Neste filme, o cantor português com mais sucesso de sempre 
mostra o outro lado do artista, com os amigos e a família, com 
acesso privilegiado aos estúdios, aos bastidores e aos camarins 
de salas de espetáculos em todo o mundo. Através de imagens 
inéditas e revelações exclusivas sobre as polémicas, as 
desilusões, os sonhos não confessados, a relação atribulada 
com os media, o carinho pelos fãs e aquilo que o faz feliz.

CINEMA

CINETEATRO MUNICIPAL MESSIAS

CONTACTOS 

T. 231 209 870
E. teatromessias@cm-mealhada.pt
 

SESSÕES 
6ª e Sáb. | 21h30 
Dom. | 16h e 21h30

BILHETEIRA E FUNCIONAMENTO 
4ª e 5ª | 15h-21h    
6ª, Sáb e Dom. | 15h-22h

PREÇÁRIO: Adultos - 4,5€ / Estudantes / até 12 anos - 3€ / Sessão Domingo à noite - 3€

Messias
Cineteatro
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27, 28 e 29 setembro
VARIAÇÕES

Género: Drama, Biografia
De: João Maia 
Com: Sérgio Praia, Filipe Duarte, Madalena Brandão
Classificação: M12

Com uma sonoridade moderna e ao mesmo tempo 
profundamente portuguesa, António Variações foi um dos 
músicos mais originais alguma vez surgidos em Portugal. 
António Joaquim Rodrigues Ribeiro, de seu nome de batismo, 
faria 75 anos no final de 2019. Morreu em 1984, em Lisboa, aos 
39 anos. Esta é a sua história. 

15 setembro
TOY STORY 4 VP

Género: Animação, Comédia
De: Josh Cooley
Com: Miguel Ângelo, Manuel Moreira, Paulo B 
Classificação: M6

Quando um boneco chamado Garfy junta-se a Woody e ao seu 
grupo, novos e velhos companheiros partem para uma viagem 
de carro que irá mostrar-lhes como o mundo pode ser vasto 
para um brinquedo.

20 e 22 setembro
ERA UMA VEZ... EM HOLLYWOOD

Género: Drama
De: Quentin Tarantino
Com: Leonardo DiCaprio, Brad Pitt, Dakota Fanning 
Classificação: M12

Um ator apagado e o seu duplo embarcam numa odisseia para 
tentarem vingar na indústria cinematográfica de Hollywood. O 
ano é 1969 e Charles Manson lançou o terror em Los Angeles 
com a sua visão apocalíptica do “Helter Skelter” e o assassinato 
de Sharon Tate, mulher do realizador Roman Polanski…
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OUTROS EVENTOS

30, 31 agosto e 1 setembro
XI FEIRA DE GASTRONOMIA
DA FREGUESIA DE VACARIÇA
VACARIÇA | RECINTO DA FEIRA DO TRAVASSO

A Junta de Freguesia organiza mais uma edi-
ção da Feira de Gastronomia. A par da anima-
ção, estarão diversas tasquinhas com o melhor 
da gastronomia de cada lugar da freguesia, tra-
zida pelas associalções locais.

PROGRAMA

30 AGOSTO
19h – Abertura oficial da Feira
22h – Atuação de Amadeu Mota

31 AGOSTO
19h – Animação com os Katembas
22h – Atuação de Jaimão e DJ

1 SETEMBRO
9h30 – 2º Passeio de Motas 
e Motorizadas antigas
16h30 – Atuação do Rancho GEDEPA
21h – Atuação de Maria Leal e DJ

 

19 setembro | 17h30
CONVERSAS COM BARRIGUINHAS
VILLA MARIA |  PAMPILHOSA

Preço: Gratuito
Inscrições: 964 631 146 | facebook.com/caispharma/

A Cais Pharma realiza o workshop “Conver- 
sas com Barriguinhas”, uma parceria com a 
Crioestaminal. O evento, de acesso gratuito, é 
destinado a futuras mamãs e papás.

 

11 e 25 setembro | 18h às 19h30
AGROFITNESS
VILLA MARIA |  PAMPILHOSA

Preço: 5€ (idade mínima: 18 anos)
Inscrições: geral@livingplace.pt | 961 750 028 

AgroFitness caracteriza-se por ser uma ativi-
dade física em meio florestal e rural, baseada 
em exercícios de trabalho de campo e com 
utensílios rurais vários.

 

11 setembro | 10h
RECEÇÃO MUNICIPAL
CINETEATRO MESSIAS

Preço: Gratuito

A Câmara Municipal da Mealhada realiza uma 
sessão de acolhimento à comunidade educati-
va, dando a conhecer as especificidades edu-
cativas e o seu território a todos os docentes 
e não docentes.
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27 setembro
COMEMORAÇÕES DOS 209 ANOS 
DA BATALHA DO BUSSACO
LUSO | BUSSACO

Preço: Gratuito

O Município da Mealhada e o Exército Por-
tuguês assinalam os 209 anos da Batalha do 
Bussaco com um programa de comemorações 
que inclui as cerimónias oficiais pelo Exército 
Português e o concerto pela Orquestra Ligeira 
de Música do Exército Português.

PROGRAMA
OBELISCO - PORTAS DE SULA

9h - Terreiro do Monumento
Hastear das bandeiras nacionais de Portugal, 
Reino Unido e França)
10h20 - Missa campal, em memória dos mortos 
e Cerimónia militar

ALAMEDA DO CASINO - LUSO

21h30 - Concerto com a Orquestra Ligeira do 
Exército.

 

setembro
ROTAS DE EXPERIÊNCIAS 
NO CONCELHO DA MEALHADA
MEALHADA

Informações: geral@livingplace.pt | 961 750 028 
Público: Famílias

Para duas pessoas. famílias ou grupo de ami-
gos, estas Rotas são itinerários definidos por 
nós ou sugeridos por si. Proporcionamos expe-
riências na Mata Nacional do Busssaco, Luso e 
muitos mais recantos e encantos das aldeias e 
vilas da Mealhada.

 

setembro
VIAGEM SENSORIAL
QUINTA VILLA MARIA | PAMPILHOSA 

Informações: geral@livingplace.pt | 961 750 028 
Público: Famílias ou grupos

Convidamo-lo a “Viajar” entre o Prado, o cen-
tenário Louriçal, passando pelo Bambuzal, jun-
to ao tanque de água e terminando no charco . 
Durante o percurso poderá observar aves, ár-
vores, plantas, insetos e um conjunto de cores 
associadas aos aromas naturais da época. Esta 
atividade pode terminar com um pic-nic.
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BIBLIOTECAS

SETEMBRO 
NA BIBLIOTECA

AS MINHAS INCRÍVEIS
FÉRIAS DE VERÃO
DE DAVIDE CALI
HORA DO CONTO

Preço: Gratuito
Destinatários: Crianças do 1.º CEB
Marcação prévia

O PRIMEIRO DIA 
DA PEQUENA CORUJA
DE DEBI GLIORI
HORA DO CONTO

Preço: Gratuito
Destinatários: 
Crianças do Pré-escolar
Marcação prévia

O PEQUENO INVENTOR
DE HYUN DUK
HORA DO CONTO

Preço: Gratuito
Destinatários: 
Crianças do 1.º CEB e do Pré-escolar
Marcação prévia

VIVER A LER,
VIVER A BRINCAR
JOGOS

Preço: Gratuito
Destinatários: Adultos
Marcação prévia

CONTOS CARPINTEIROS
OFICINA DE ESCRITA CRIATIVA

Preço: Gratuito
Destinatários: 
Crianças do 1.º e 2.º CEB
Marcação prévia

CRIATIVO PRECISA-SE
OFICINAS DE EXPRESSÃO PLÁSTICA

Preço: Gratuito
Destinatários: 
Crianças dos 4 aos 10 anos
Marcação prévia

FITAS DOS 
NOSSOS TEMPOS
FILMES

Preço: Gratuito
Destinatários: Adultos
Marcação prévia

CINE DE PALMO E MEIO
FILMES

Preço: Gratuito
Destinatários: Adultos
Marcação prévia

25 setembro | 21h
4.ª FEIRAS CLÁSSICAS

Preço: Gratuito

Os filmes clássicos estão de volta à Bibliote-
ca Municipal da Mealhada pela mão do Ci-
neclub da Bairrada. Na última quarta-feira de 
cada mês, venha assistir aos grandes clássicos 
que marcaram a história do cinema.
M DE MATOU
118min de Fritz Lang (Alemanha, 1931)

até 17 de setembro
HORÁRIO DE VERÃO

Segunda a sexta-feira: 
10h às 12h30 e 13h30 às 18h
Sábado: 
Encerrado

HORÁRIO
O BiblioMealhada não circulará nos 

meses de agosto e setembro 
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INFORMAÇÕES ÚTEIS

CÂMARA MUNICIPAL

Câmara Municipal da Mealhada
Largo do Jardim
3054-001 Mealhada
231 200 980
E-mail: gabpresidencia@cm-mealhada.pt

ESPAÇOS MUNICIPAIS

Arquivo Municipal da Mealhada
231 281 104
arquivo@cm-mealhada.pt 

Biblioteca Municipal da Mealhada
231 201 681
biblioteca@cm-mealhada.pt
biblioteca.cm-mealhada.pt

Campos de Ténis de Luso
Jorge Humberto *
231 939 235

Campos de Ténis Municipais da Mealhada *
231 205 470

Centro de Interpretação Ambiental
231 205 389
centroambiental@cm-mealhada.pt

Cineteatro Municipal Messias 
231 209 870
teatromessias@cm-mealhada.pt

Espaço Internet Luso
231 939 432
internetluso@gmail.com 

Espaço Inovação Mealhada
231 281 513
espacoinovacao@cm-mealhada.pt

Loja Social “Roda Viva“
231 281 204
rodaviva@cm-mealhada.pt

Pavilhão Municipal da Mealhada *
231 201 154

Pavilhão Municipal da Pampilhosa *
231 940 764

Pavilhão Municipal de Luso *
231 939 235

Piscinas Municipais da Mealhada  *
231 205 470 

Posto de Turismo e Loja das 4 Maravilhas
231 281 372
maravilhasmealhada@gmail.com

Posto de Turismo Luso Bussaco
231 930 122
turismolusobucaco@cm-mealhada.pt

* desporto@cm-mealhada.pt

JUNTAS DE FREGUESIA

União das freguesias da Mealhada, 
Ventosa do Bairro e Antes
231 204 203
freguesiasmealhadaventosaantes@gmail.com
www.mealhadaventosadobairroeantes.pt

Barcouço
239 914 031
jfbarcouco@gmail.com 
www.jf-barcouco.pt

Casal Comba
231 205 761
geral@freguesiadecasalcomba.pt
www.freguesiadecasalcomba.pt

Luso
231 930 716
geral@jfluso.pt
www.jfluso.pt

Pampilhosa
231 949 824
jfpampilhosa@sapo.pt
www.jf-pampilhosa.pt

Vacariça
231 930 825
jfvacarica@sapo.pt
www.freguesiadevacarica.eu

FEIRAS E MERCADOS

Feira de Santa Luzia 
Quinzenal
Feira de Velharias
Mensal - 1º Domingo de cada mês
Feira do Travasso
Quinzenal
Mercado da Mealhada
Todos os Sábados
Mercado da Pampilhosa
Sábados de manhã
Mercado do Luso
Diário

CONTACTOS ÚTEIS

Farmácia Brandão (Mealhada) 	
231 202 038
Farmácia do Foral (Vacariça) 	
231 930 611
Farmácia Ferreira do Vale (Barcouço)
239 911 220
Farmácia Lucília Ruivo (Luso)	
231 930 853
Farmácia Miranda (Mealhada)	
231 202 166
Farmácia Nova (Luso) 		
231 930 905
Farmácia Silva Campos (Pampilhosa)	
231 949 225
Centro de Saúde Mealhada	
231 202 219
Hospital Misericórdia Mealhada	
231 209 050
Bombeiros Voluntários Mealhada	
231 202 122
Bombeiros Voluntários Pampilhosa	
231 949 122
Ext. Saúde de Barcouço	
239 913 825
Ext. Saúde do Luso		
231 930 157
Ext. Saúde de Pampilhosa	
231 948 850
Ext. Saúde de Vacariça		
231 930 419
Ext. Saúde de Ventosa do Bairro	
231 289 366
Cruz Vermelha (Mealhada)	
964 031 454
Linha Saúde24		
808 242 424

Piquete das Águas (Urgências)	
966 796 734
Lusitaniagás - emergência 24h	
800 200 157
CTT- Mealhada		
231 200 820
Estação da CP da Mealhada	
707 210 220
Estação da CP da Pampilhosa	
707 210 220
GNR – Mealhada		
231 202 351
Tribunal de Comarca da Mealhada	
231 209 330
Agrup. de Escolas da Mealhada	
231 209 640
Escola Profissional da Mealhada	
231 209 920
Espaço Cidadão da Mealhada		
964 039 369
Espaço Cidadão da Pampilhosa		
961 637 037



SIGA-NOS NO         APP 
Depois de ler esta agenda, coloque-a no papelão para a sua reciclagem. Vamos cuidar do ambiente!

ECOPONTO

AZUL

Agenda on-line


