
infomail n196  setembro‘22
Distribuição Gratuita

2 e 3 setembro - Luso

MEAJAZZ
FESTIVAL DE JAZZ



/editorial
Neste mês de setembro, temos uma proposta irrecusável: 
e que tal assistir a um concerto de boa música jazz, 
gratuito e num cenário de enorme beleza natural? É 
possível com a 5.ª edição do MeaJazz – Festival de Jazz 
da Mealhada que, este ano, nos transporta até ao Lago 
do Luso. Imperdível! 

Imperdível também serão as comemorações alusivas 
à Batalha do Busssaco cujo aniversário - 212 anos - se 
assinala a 27 de setembro.

Se puder aproveite toda a animação do Luso e 
organize a sua agenda cultural: as grandes produções 
estão de regresso ao Cineteatro 
Messias, com a comédia “Boeing, 
Boeing” e “O Maior Show Infantil”, 
para os mais pequenos.

Há diversas outra proposta 
culturais – do Pampitunas 
ao Festival de Samba  - 
e atividades para a 
comunidade, seja no 
âmbito da Semana da 
Mobilidade seja da 
Semana da Gravidez. 

Participe!

António Jorge Franco 
Presidente da Câmara Municipal

/propriedade Município da Mealhada / Diretor Presidente da CMM
/textos e design gráfico Divisão de Comunicação, Eventos e Relações Externas

/impressão FIG – Indústrias Gráficas, SA / 
/tiragem 8.400 exemplares  /periodicidade Mensal /depósito legal 451443/19

/divulgação A informação deve ser enviada até dia 10 de cada mês para comunicacao@cm-mealhada.pt ou para a 
morada: Câmara Municipal da Mealhada Agenda Municipal da Mealhada Largo do Jardim 3054-001 Mealhada

3

/destaque

sex/2 set e sáb/3 set

MEAJAZZ
Festival de Jazz da Mealhada 
Lago e Alameda - Luso

Preço: Gratuito
Informações: 231 200 980

A 5.ª edição do MeaJazz – Festival de 
Jazz da Mealhada realiza-se, este ano, 
no Luso, nos dias 2 e 3 de setembro, com 
formações, a solo ou em grupo, que 
apresentam propostas que vão desde o 
jazz puro a um jazz mais irreverente. 

PROGRAMA

sex/2 setembro 
Lago do Luso  
21h30  
Coisas do Jazz
Suzie and the boys
 
sáb/3 setembro
Alameda do Casino 
15h Workshop de Dança Jazz
por Carolina Piedade
16h>18h30
Animação de Rua
por Dixie Gringos Jazz Band
 
Lago do Luso 
21h30  
Inquiet’Ensemble
Jéssica Pina



/música
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PROGRAMA

sex/2 e sáb/3 setembro 
21h30 | MeaJazz
Jardim do Lago

sáb/3 setembro 
Festa do Ténis 
Campos municipais Jorge Humberto 

dom/4 setembro
Balão de ar quente
Jardim do Lago

dom/11 setembro
12h | Mega Samba
Centro da vila

sáb/17 setembro
10h | Carrinhos de Rolamentos 
Centro da vila
10h | Sessão de yoga
Jardim do Lago
19h>24h | Noite Branca
Centro da vila

dom/18 setembro
18h | Festival 
     de Filarmónicas
Centro da vila 

sáb/24 setembro
10h | Pilates
Jardim do Lago 
21h30 | Fado 
           com Carolina Pessoa
Alameda do Casino 

dom/25 setembro
16h | Oficina de Música 
18h30 | Círculo de meditação
Bussaco | Portas de Coimbra 
22h | Dixie
Centro da vila

© exército

setembro

212 ANOS
BATALHA DO BUSSACO
Mealhada / Luso

Preço: Gratuito
Informações: turismo.cultura@cm-mealhada.pt

PROGRAMA

dom/18 set | 17h
Cineteatro Messias - Mealhada  
HÁ MESA
Esta peça de teatro, que se passa à mesa de 
jantar, procura retratar o impacto da Batalha 
do Bussaco numa família da Burguesia do 
início do Século XIX.

sáb/24 set | 21h30
Bussaco - Luso 
APRESENTAÇÃO DOS 3 ATOS
A peça congrega os 3 atos, decorridos na 
Mealhada, em Mortágua e em Penacova, 
demonstrando a interculturalidade, história, 
tradições e costumes dos três concelhos, partindo 
do tema agregador das “Invasões Francesas”.

dom/25 set | 21h
Alameda do Casino - Luso
CONCERTO PELA ORQUESTRA 
LIGEIRA DO EXÉRCITO
A Orquestra Ligeira do Exército Português 
apresenta, em todo o seu esplendor, o 
concerto comemorativo da Batalha do 
Bussaco.

ter/27 set | 21h
Mata Nacional do Bussaco - Luso 
CERIMÓNIAS PROTOCOLARES
E POPULARES
No dia em que passam 212 anos da Batalha, 
os canhões voltam a ouvir-se pelas encostas 
do Bussaco nas cerimónias protocolares, 
recordando todos os que lutaram contra as 
forças Napoleónicas. Realiza-se a tradicional 
Feira do 27 de setembro.



/ambiente e oficinas

todo o mês | 9h às 17h

ATIVIDADES EM DESTAQUE
Centro de Interpretação Ambiental

Preço: Gratuito (sujeito a marcação)
Informações: centroambiental@cm-mealhada.pt / 231 205 389  

BioCaminhada Artística 
Percurso no Parque com recolha de elementos da floresta 
para conceção de trabalhos artísticos. 

Gincana de bicicleta
Percurso no Parque com obstáculos e desafios.

Peddy-paper da Mobilidade 
Desafio de equipas com questões e tarefas relacionadas 
com a mobilidade.  

sáb/10 set | 14h
Oficinas Ambientais
VAMOS FAZER 
CERVEJA ARTESANAL?
Ferraria - Barcouço

Preço: Gratuito (sujeito a marcação)
ambiente@cm-mealhada.pt / 231 200 980
Monitor: Diogo Jesus
Destinatários: + 18 anos

As oficinas ambientais promovidas pela 
autarquia são, desta vez, dedicadas à 
produção de cerveja artesanal. 
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sex/16 set a qui/22 set
Combina e Move-te! 

SEMANA
EUROPEIA 
DA MOBILIDADE
2022
Mealhada

Preço: Gratuito
Informações: centroambiental@cm-mealhada.pt / 231 205 389

O Município da Mealhada adere à 21.ª edição da Semana Europeia da Mobilidade (SEM) 
e à 23.ª edição do Dia Europeu Sem Carros, cujo tema central é “Combina e Move-te!”, que 
decorre de 16 a 22 de setembro de 2022, com diversas iniciativas. 

PROGRAMA

16, 19, 20 e 21 set | 9h30 às 16h30  
Parque da Cidade da Mealhada  
Gincana de bicicleta 
e Peddy Paper da Mobilidade

sex/16 set l 20h30 às 22h 
Jardim Municipal da Pampilhosa
Pampilhosa
Caminhada Combina e Move-te!

sáb/17 set l 20h30 às 22h 
Jardim Municipal de Barcouço
Barcouço
Caminhada Combina e Move-te!

dom/18 set l 9h30 às 12h30 
Quinta dos Coutos
Encontro das Duas Rodas

seg/19 set l 20h30 às 22h 
Largo da Igreja de Casal Comba
Casal Comba
Caminhada Combina e Move-te!

ter/20 set l 10h às 12h 
+ Movimento pela sua saúde 
Parque da Cidade da Mealhada

ter/20 set l 20h30 às 22h 
Fonte de São João
Luso
Caminhada Combina e Move-te!

qua/21 set l 14h30 às 15h30 
Parque da Cidade da Mealhada
Caminhada pela Paz
Nesta caminhada, todos são convidados  
usar uma t-shirt branca.

qua/21 set l 20h30 às 22h 
Jardim Municipal da Vacariça 
Vacariça
Caminhada Combina e Move-te!

qui/22 set l 9h às 21h 
Mealhada
Dia Europeu Sem Carros
O Dia Europeu Sem carros será comemorado
com o encerramento das ruas do centro 
da Mealhada e a realização de diversas 
atividades. 

qui/22 set l 17h às 19h 
+ Movimento pela sua saúde 
Parque da Cidade da Mealhada



/exposições

até sex/30 set 

A EVOLUÇÃO DAS EMBALAGENS 
DA ÁGUA DE LUSO
Casino do Luso
 

Preço: 1€
Informações: fundacaoluso.pt / 231 937 400

A Fundação Luso tem patente uma exposição que pretende dar a 
conhecer mais sobre a história da Água Mineral Natural de Luso. 

A evolução dos modelos, dos materiais utilizados e do design das 
garrafas está agora patente numa mostra com 170 anos duma 
marca centenária que acompanha tendências de mercado 
sempre com o forte compromisso junto de gerações, assumindo 
desde a origem que a Água chega ao consumidor, pura, natural, 
e com a qualidade original.

dom/4 set a sex/30 set

AS CORES DO POETA
Mercado Municipal da Pampilhosa

Preço: Gratuito
Informações: sousararita@gmail.com

“As Cores do Poeta”, por Igor Nelson e Sara 
Sousa, é uma exposição de pintura onde os 
autores lançam o convite para sentir cada 
obra... e não apenas vê-la.

Inauguração 4 setembro | 15h30
Horário
Domingos: 14h30 às 17h 
Restantes dias: por marcação 
          sousasarita@gmail.com

seg/5 set a dom/25 set

BRANQUINHO 
DA FONSECA 
UMA  VIDA A FAZER LER
Mercado Municipal da Pampilhosa

Preço: Gratuito
Informações: biblioteca@cm-mealhada.pt / 231 201 681

“Branquinho da Fonseca - Uma  Vida a Fazer 
Ler” é uma exposição que retrata a vida e 
obra de Branquinho da Fonseca. Reflete a 
sua coragem e luta, em tempos de ditadura, 
por uma educação que chegasse a todos, 
através do poder da leitura na formação do 
indivíduo enquanto cidadão.

/bibliotecas

todo o mês
Biblioteca Municipal da Mealhada

Preço: Gratuito
Classificação: 3 aos 10 anos
Inscrições: biblioteca@cm-mealhada.pt 
231 201 681

CRIATIVO PRECISA-SE!
Criatividade, novas experiências, 
aprendizagens e diversão!
 
ESCRITOR PROCURA-SE!
Apurar os cinco sentidos da 
imaginação, jogar e brincar com as 
palavras!

seg/28 mai | 18h30>20h00
CLUBE DE LEITURA
“LETRA GRANDE”
Uma iniciativa da Biblioteca 
Municipal, que conta com a 
moderação da Dr.ª Clara Pires. 
Vamos juntar leitores que partilhem o 
gosto pela leitura para conversarem 
sobre as suas experiências literárias. 

qua/28 set | 21h
cinema
4ª FEIRAS CLÁSSICAS
UMA HISTÓRIA SIMPLES
Biblioteca Municipal da Mealhada

Preço: Gratuito
Inscrições: biblioteca@cm-mealhada.pt / 231 201 681

Os filmes clássicos estão de volta à Biblioteca Municipal da 
Mealhada. Com organização da secção de Mealhada do 
Cineclub da Bairrada, será apresentado o filme “Uma história 
simples”, de David Lynch.  

HORAS DO CONTO 
Biblioteca Municipal da Mealhada

Preço: Gratuito (sob reserva)
Inscrições: biblioteca@cm-mealhada.pt / 231 201 681

setembro
BUSSACO: MONTE DE HISTÓRIAS
No mês em que se comemora a Batalha do Bussaco, 
partilhamos histórias ali acontecidas, com frades, 
pássaros, reis, silêncios, paz e também guerra… 

seg/19 set | 17h30
CONTOS COM SOTAQUE
A biblioteca municipal pretende criar momentos de 
leitura e partilha de livros, quer seja na nossa língua 
materna ou em diferentes línguas.

BIBLIOMEALHADA
A Bibliomealhada não realizará o seu circuito pelo concelho, durante o mês de setembro. 
Os projetos “Livros em viagem” e “(A)braços da Biblioteca Municipal”, direcionados para o 
público do pré-escolar e público sénior, mantêm-se.

A biblioteca retomará os seus serviços aos sábados, a partir de 24 de de setembro
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/cinema /teatro

sex/30 set | 21h30
dom/2 out | 16h

BILHETE 
PARA O PARAÍSO
Comédia romântica / M12

Wren Butler acompanha a sua melhor amiga, 
Lily, numa viagem de pós-graduação a Bali. 
A decisão abrupta de Lily casar-se com um 
homem local faz com que seus pais se unam 
para tentar impedir que a filha cometa o 
mesmo erro que eles fizeram há 25 anos atrás.

dom/4 set | 16h

MÍNIMOS 2
ASCENSÃO DE GRU
ANIMAÇÃO / M6

Este Verão, Mínimos 2, traz-nos a história do 
encontro do maior supervilão do mundo: 
um desconhecido jovem de 12 anos! Este, e 
os seus icónicos Mínimos, tornaram-se na 
equipa mais ‘mal disposta’ do cinema e 
enfrentam agora, a mais implacável força 
criminal alguma vez já reunida.

sex/23 set | 21h30

AFTER
DEPOIS DO DESENCONTRO 
Romance / M14

Enquanto Hardin fica para trás a conectar-se 
com o seu passado, Tessa volta para Seattle. 
Já em casa, sofre uma tragédia que a obriga 
a tomar decisões difíceis e que vai alterar 
a sua vida para sempre. Hardin quer muito 
ajudar Tessa, mas está tão preso a lutar contra 
os seus demónios que acaba por afastá-la.  

sex/9 set | 21h30
sáb/10 set | 21h30
dom/11 set | 16h

CURRAL DE MOINAS
OS BANQUEIROS DO POVO
Comédia / M12

A vida em Curral de Moinas é abalada, 
quando Quim descobre que tinha um pai, 
que lhe deixa em herança um banco. Assim, 
Quim e Zé rumam a Lisboa, passando a ter 
uma vida de luxo. Será que a amizade entre 
os dois amigos vai resistir? 

sáb/17 set | 21h 

BOEING BOEING
Cineteatro Messias - Mealhada

Preço: 18€ a 20€
Classificação: M6
Informações: teatromessias@cm-mealhada.pt / 231 209 870
Reservas: ticketline.sapo.pt

Uma hilariante comédia de enganos sobre a trajetória de um 
Casanova da Era do Jacto, Bernardo, um arquiteto que está 
noivo de três mulheres, Janete, Julietta e Judite, três hospedeiras 
de bordo, de diferentes países, com quem vive, sem que saibam 
da existência de umas das outras.

Berta, a fiel empregada doméstica de Bernardo, é cúmplice neste 
jogo amoroso, trocando as fotografias, roupas de cama, ementas 
para que nenhuma das noivas desconfie da presença de outras 
mulheres.

Bilhetes On-line

dom/25 set | 16h
Musical Infantil
O MAIOR SHOW
INFANTIL
Cineteatro Messias - Mealhada

Preço: 10€
Classificação: M3
Informações: teatromessias@cm-mealhada.pt  / 231 209 870
Reservas: ticketline.sapo.pt

“O Maior Show Infantil” é uma grande produção que 
junta as maiores personagens infantis da televisão. 
São atuações mágicas com muitas surpresas.  “O 
Maior Show Infantil” conta com a presença de Pj Mask, 
Mickey e Minnie, Patrulha Pata, Elsa, Ana a rainha do 
gelo em patins e Olaf.

dom/18 set | manhã

BUSSACO COM HISTÓRIA
Mata Nacional do Bussaco - Luso

Informações: reservas@caixadepalco.pt / 915 016 027

Pequenas representações teatrais, com história, estórias 
e lendas, que vão dar nova vida à Mata Nacional do 
Bussaco.

Bilhetes On-line 11se
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© sónia almeida



seg/5 set a sex/9 set

SEMANA 
DA FERTILIDADE 
E GRAVIDEZ
Mealhada

Preço: Gratuito
Informações: ritafernandes@cm-mealhada.pt
Inscrições: bit.ly/semanafertilidadeegravidez

O Município da Mealhada, juntamente com as clínicas Clinimed Pampilhosa e Naturalmed 
e a UCC Bairradina, assinalam a Semana da Fertilidade e Gravidez, com sessões de 
esclarecimento e aulas práticas (presenciais e via zoom).  

PROGRAMA

seg/5 set
Espaço Inovação 
18h30 Preconceção e fertilidade: cuidados 
importantes para o casal, numa gravidez 
planeada” (Rita Fernandes - CMM)

19h Medicina Chinesa da [in]fertilidade
(Cátia Bandarra - Naturalmed)

19h30 Como gerir o stress e ansiedade 
enquanto o positivo não chega?
(Maria Carvalho - Clinimed)

ter/6 set
Espaço Inovação 
18h30 Alimentação na gravidez  
(Eunice Marques - CMM)

19h Reforço perineal e mobilidade pélvica
(Sara Nunes - Clinimed)

qui/8 set
Espaço Inovação 
17h Pilates na gravidez 
(Ana Xabregas - Naturalmed)

18h Preparar para o parto 
(Sara - UCC e Sara Nunes -  Clinimed)

sex/9 set
Espaço Inovação 
10h>12h30 e 14h>18h
Rastreios de Medicina Chinesa 
(Cátia Bandarra - Naturalmed)

Avaliações nutricionais e esclarecimento 
de dúvidas sobre alimentação na gravidez 
(Rita Fernandes - CMM)

18h>18h30
Esclarecimento de dúvidas 
da fisiologia do parto
(Sara Nunes, Clinimed) 

Biblioteca Municipal da Mealhada 
18h Amamentação- o que precisa saber 
(Maria José - UCC)

18h30 Papás, vamos ao osteopata 
(Inês Marques - Naturalmed)

19h Dificuldades no pós-parto 
(Sara Nunes - Clinimed)

19h30 Introdução alimentar do bebé 
(Carina Ferreira - Naturalmed)

/espaço saúde

A FISIOTERAPIA 
NA GRAVIDEZ

O crescimento da barriga provoca alterações corporais a diversos níveis, nomeadamente, 
a nível da coluna, provocando tensões musculares que geram desconforto. Toda a coluna 
e pavimento pélvico (PP) “sofrem” durante esta fase. Um tratamento adequado dos músculos 
do PP previne eventuais incontinências urinárias ou prolapsos, aderências das cicatrizes 
provocadas por episiotomias e cesarianas, bem como diástase abdominal.

QUANDO PODE INICIAR?
- A partir das 12 semanas de gestação pode ter todo o apoio que necessita e merece!
- Após as 6 semanas num parto de cesariana, e das 4 semanas, num parto vaginal, a 
recuperação pode começar!!

ONDE PROCURAR AJUDA?
Procurar a ajuda do fisioterapeuta pélvico (FtP), bem como de outros profissionais de saúde, 
facilitará todo o processo pré e pós-parto.

O (FtP) ajudará a prevenir e/ou tratar disfunções do conjunto de músculos, ligamentos e 
fascias, existentes para sustentar e estabilizar os órgãos pélvicos.
Após o parto, a FtP é fulcral para recuperar dos traumas causados no corpo da mulher.

APOIO À
NATALIDADE

Consulte o Regulamento em www.cm-mealhada.pt

APOIO DE 1500€ 
nos primeiros 24 meses de vida

Município

Elisabete Martins
Fisioterapeuta
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Inscrições On-line



/Serviços Municipais
Câmara Municipal da Mealhada
T/ 231 200 980
E/ gabpresidencia@cm-mealhada.pt

/Espaços Municipais
Arquivo Municipal da Mealhada
T/ 231 281 104
E/ arquivo@cm-mealhada.pt 
Biblioteca Municipal da Mealhada
T/ 231 201 681
E/ biblioteca@cm-mealhada.pt
Campos de Ténis de Luso
Jorge Humberto
T/ 231 939 235
Campos de Ténis Municipais
da Mealhada 
T/ 231 205 470
Centro de Interpretação Ambiental
T/ 231 205 389
E/ centroambiental@cm-mealhada.pt
Cineteatro Municipal Messias 
T/ 231 209 870
E/ teatromessias@cm-mealhada.pt
Espaço Inovação Mealhada
T/ 231 281 513
E/ espacoinovacao@cm-mealhada.pt
Loja Social “Roda Viva“
T/ 231 281 204
E/ rodaviva@cm-mealhada.pt
Pavilhão Municipal da Mealhada 
T/ 231 201 154
Pavilhão Municipal da Pampilhosa 
T/ 231 940 764
Pavilhão Municipal de Luso 
T/ 231 939 235
Piscinas Municipais da Mealhada  
T/ 231 205 470 
Posto de Turismo 
e Loja das 4 Maravilhas
T/ 231 281 372
E/ maravilhasmealhada@gmail.com
Posto de Turismo Luso Bussaco
T/ 231 930 122
E/ turismolusobucaco@cm-mealhada.pt

/Juntas de Freguesia
União das freguesias da Mealhada, 
Ventosa do Bairro e Antes
T/ 231 204 204
E/ freguesiasmealhadaventosaantes@gmail.com

Barcouço
T/ 239 914 031
E/ jfbarcouco@gmail.com 
Casal Comba
T/ 231 205 761
E/ geral@freguesiadecasalcomba.pt
Luso
231 930 716
geral@jfluso.pt
Pampilhosa
231 949 824
jfpampilhosa@sapo.pt
Vacariça
231 930 825
jfvacarica@sapo.pt

/Contactos úteis
Farmácia Brandão (Mealhada)  
231 202 038
Farmácia do Foral (Vacariça)  
231 930 611
Farmácia Ferreira do Vale (Barcouço)
239 911 220
Farmácia Lucília Ruivo (Luso) 
231 930 853
Farmácia Miranda (Mealhada) 
231 202 166
Farmácia Nova (Luso)   
231 930 905
Farmácia Silva Campos (Pampilhosa) 
231 949 225
Centro de Saúde Mealhada 
231 202 219
Hospital Misericórdia Mealhada 
231 209 050
Bombeiros Voluntários Mealhada
231 202 122
Bombeiros Voluntários Pampilhosa
231 949 122
Ext. Saúde de Barcouço 
239 913 825
Ext. Saúde do Luso  
231 930 157
Ext. Saúde de Pampilhosa 
231 948 850
Ext. Saúde de Vacariça  
231 930 419
Ext. Saúde de Ventosa do Bairro 
231 289 366
Cruz Vermelha - Mealhada
964 038 721

Linha Saúde24  
808 242 424
Piquete das Águas (Urgências) 
966 796 734
Lusitaniagás - emergência 24h 
800 200 157
Estação da CP da Mealhada 
707 210 220
Estação da CP da Pampilhosa 
707 210 220
GNR – Mealhada  
231 202 351
Tribunal de Comarca da Mealhada 
231 209 330
Agrup. de Escolas da Mealhada 
231 209 640
Escola Profissional da Mealhada 
231 209 920
Espaço Cidadão da Mealhada 
964 039 369
Espaço Cidadão da Pampilhosa 
961 637 037

/Feiras e Mercados
Feira de Barcouço 
Dias 5 e 19 de cada mês
Feira do Travasso
Mensal - 2º Fim de semana do mês
Mercado da Mealhada
Todos os Sábados
Mercado da Pampilhosa
Sábados de manhã
Mercado do Luso
Diário

/informações

/Este mês celebramos
07 setembro - Dia Mundial da Distrofia Muscular de Duchenne e de Becker 
08 setembro - Dia Internacional da Literacia
21 setembro - Dia Mundial da Doença de Alzheimer
22 setembro - Dia Europeu Sem Carros
23 setembro - Dia Mundial das Línguas Gestuais
25 setembro - Dia Mundial dos Rios
26 setembro - Dia Nacional do Farmacêutico
26 setembro - Dia Europeu sem Mortes na Estrada
27 setembro - Dia Mundial do Turismo
29 setembro - Dia Mundial do Coração

Batalha do Bussaco
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/outros eventos

dom/11 set | 16h às 19h 
MERCADO DE TROCAS 
DE PORTUGAL 
Largo da Igreja - Casal Comba

Preço: Gratuito
saramcamartins@gmail.com / 930 405 533

Cada participante pode trazer até 10 itens 
(roupa, calçado, bijuteria, livros) para 
troca. Estes devem estar em bom estado 
para troca.

dom/18 set | 10h às 18h 

MERCADINHO LIVRE 
DA PAMPILHOSA
Mercado Municipal da Pampilhosa

Preço: Gratuito
jfpampilhosa@sapo.pt

O Mercado da Pampilhosa realiza o 
mercadinho livre com artesanato e 
comércio local diversos.

sex/16 set | 20h

PAMPITUNAS
Casa Quinhentista l Pampilhosa

Informações: casaquinhentista@gmail.com

O Gedepa realiza a 3.ª edição das Pampitunas, 
um encontro de Quarentunas, que tem início 
com um jantar temático, seguindo-se a 
atuação das Tunas convidadas, no pátio da 
Casa Quinhentista. 

Este ano, além da Quarentuna de Coimbra, 
irão atuar duas outras quarentunas 
espanholas, de Córdova e de Málaga. 

sex/2 set a dom/4 set

FEIRA 
DE ARTESANATO 
E GASTRONOMIA 
DA VACARIÇA
Recinto da Feira do Travasso l Vacariça

A Feira conta com gastronomia, artesanato, 
insufláveis para crianças e animação.

sex/2 set
19h Inauguração
22h HM Duo

sáb/3 set
22h Yankees

dom/4 set
9h Gaiteiros Katembas
22h Pedro Batalha com bailarinas

qui/1 set | 19h e 21h30

ANIVERSÁRIO
CAIXA DE PALCO
Cineteatro Messias | Mealhada

Preço: 2€
Reservas:  reservas@caixadepalco.pt

A Caixa de Palco comemora o 5.º aniversário 
com um espetáculo para toda a família. As 
comemorações têm início às 19h, estando o 
espetáculo marcado para as 21h30.
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Depois de ler esta Agenda, coloque-a 
no papelão para a sua reciclagem.

Vamos cuidar do ambiente!


