
 

 

BUSSACO E LUSO VENCEDORES DO PRÉMIO 5 ESTRELAS 

A Mata Nacional do Bussaco, as Termas de Luso e o Grande Hotel de Luso integram a lista 

de vencedores da edição 2023 do Prémio 5 Estrelas do distrito de Aveiro, nas categorias de 

paisagens, termas e hotéis termais, respetivamente.  

“É um orgulho enorme vermos a Mealhada integrar esta escolha de centenas de milhar de 

consumidores. A Mata Nacional do Bussaco, que já havia sido distinguida o ano passado, volta a 

ser escolhida pelos visitantes, o que reflete bem a riqueza deste nosso património. À Mata juntam-

se as Termas e o Grande Hotel de Luso, duas âncoras do destino Mealhada – Luso – Bussaco, 

cuja qualidade é aqui reconhecida pelos consumidores que a eles recorrem. Julgo que, por isso, 

esta é a melhor distinção, nomeadamente para os seus profissionais”, sublinha António Jorge 

Franco, presidente da Câmara Municipal da Mealhada.  

O ano passado foram distinguidos a Mata Nacional do Bussaco e o Leitão da Bairrada, identificado 

pelos consumidores com o território da Mealhada.  Também as Termas de Luso e o Grande Hotel 

de Luso já haviam merecido, em 2020, esta distinção, juntamente com empresas com implantação 

no Município, como a Bongás Energias e a Soluções Ideais.  

O Prémio 5 Estrelas, que vai já na sua 6º edição, tem como objetivo de avaliar e reconhecer o que 

de melhor se faz de Norte a Sul de Portugal, desde praias, a aldeias e vilas, de monumentos ou 

cozinha tradicional, a marcas regionais que se distinguem pela sua qualidade.  

Para chegar às marcas vencedoras, estiveram envolvidos 436.000 consumidores, que avaliaram 

mais de 900 marcas, através da metodologia do Prémio Cinco Estrelas. Destas, apenas 116 

conseguiram provar a sua excelência e conquistar o Prémio, sendo 41 do centro do país. 

 

Sobre os Prémios Cinco Estrelas 

Sistema de avaliação que mede o grau de satisfação que os produtos, serviços ou marcas 

conferem aos seus utilizadores, tendo como critérios de avaliação as cinco principais variáveis que 

influenciam os consumidores nas suas decisões de compra/consumo.  Utiliza a metodologia mais 

completa e rigorosa do mercado, aplicando diferentes técnicas de recolha de informação, de 

acordo com os diferentes produtos e serviços e com o perfil do seu público-alvo.  

O Prémio Cinco Estrelas Regiões aplica-se a produtos e serviços de presença regional, 

pretendendo enaltecer o impacto que as empresas revelam na promoção do nosso país a nível 



 

 

económico e social, para além da riqueza patrimonial que caracteriza e valoriza o nosso país numa 

vertente igualmente turística, região a região. 

Mais informação em:  www.cinco-estrelas.pt. 

 

 

Mealhada, 10 de abril de 2023 


