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DIA MUNDIAL DO AMBIENTE COMEMORADO

COM CRIACAO DE HORTAS INCLUSIVAS

A Camara Municipal da Mealhada assinalou, ontem, 5 de junho, o Dia Mundial do Ambiente
com a construcao de diversas mini hortas de mesa em escolas e instituigdes. A iniciativa,
dinamizada pela Centro de interpretacdo Ambiental, insere-se no projeto "ESCOLA
SEMUROS".

Colocar verdadeiramente as maos na terra e sentir o cuidar das plantas. Este foi 0 mote para as
atividades do Dia Mundial do Ambiente que se traduziram na criacdo de duas mini hortas de mesa
e uma horta em paletes, possibilitando que a populagédo infanto-juvenil e os adultos com

dificuldades de mobilidade tenham esta oportunidade de cultivar e sentir a terra e as plantas.

As iniciativas decorreram nos centros escolares da Mealhada e da Pampilhosa, em turmas com

alunos de mobilidade reduzida, e ainda na APPACDM — Centro de Santo Amaro.

O projeto “Escola Semuros” defende a incluséo da populagdo infanto-juvenil com deficiéncia em
atividades relacionadas a natureza, como a realizacdo de atividades fisicas, recreacdo e a

contemplacdo da natureza com técnicas adequadas com as variadas deficiéncias que existem.

“O objetivo desta acao é possibilitar o acesso desta populagado a informacado ambiental e ao
conhecimento, incentivando e proporcionando um contacto facil, ativando os sentidos e, por isso,
achamos que seria uma belissima forma de assinalar o Dia Mundial do Ambiente”, refere Filomena

Pinheiro, vice-presidente da Camara Municipal da Mealhada.

Mealhada, 6 de junho de 2023
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