
 

PROGRAMA DE COMPOSTAGEM “COMPOSTAME” ESTÁ NO 

TERRENO COM DISTRIBUIÇÃO DE CENTENAS DE COMPOSTORES 

A Câmara da Mealhada iniciou, esta semana, a distribuição de centenas de compostores e 

baldes domésticos que irão dar corpo ao projeto “CompostaME”, que visa a valorização dos 

biorresíduos evitando que estes entrem no circuito de resíduos indiferenciados para aterro.  

A distribuição de cerca de 200 compostores domésticos começou pelas escolas do Município, 

seguindo-se IPSS e mesmo particulares, que se podem inscrever em https://www.cm-

mealhada.pt/menu/883/compostame. A estes junta-se a distribuição de cerca de mil baldes 

residenciais aos moradores de apartamentos, para que possam depositar os seus biorresíduos 

numa das 12 ilhas de compostagem comunitária já instaladas no Município. 

Com um investimento que ronda os 66 mil euros, este projeto de valorização dos biorresíduos surgiu 

no âmbito de uma candidatura conjunta ao Fundo Ambiental, levada a cabo pelos 19 municípios 

que compõem a Comunidade Intermunicipal (CIM) da Região de Coimbra. A candidatura garantiu 

o financiamento de 43 mil euros, sendo o restante valor suportado pelo Município da Mealhada. 

“Apostamos muito neste projeto. Eu sou um defensor da compostagem e pratico-a há muitos anos. 

É muito importante eliminar estereótipos em relação à compostagem, como a ideia de que origina 

moscas e odores. Feita de forma correta -  o que, na verdade, é um processo muito simples -, 

consegue-se criar fertilizante natural, sem qualquer incómodo e com inúmeros benefícios 

ambientais e económicos, na medida em que se reduz a fatura paga com os resíduos 

indiferenciados para aterro”, explica António Jorge Franco, presidente da Câmara da Mealhada,  dá 

voz à campanha de sensibilização do CompostaME, juntamente com jovens da Zona 231, que 

tiveram formação para serem embaixadores do projeto junto da comunidade.  

 

Link vídeos campanha de sensibilização CompostaME - 

https://www.youtube.com/playlist?list=PLqTmwdAAPkCajxqnVwQ3pLRg6Fh_TBGHI  

 

O que é a Compostagem? 

A compostagem é um processo natural de decomposição de matéria orgânica por ação de 

microrganismos na presença de oxigénio. É uma técnica antiga, cujo resultado é uma “terra” sem 

cheiro, mas muito rica em nutrientes – o composto, um excelente substrato orgânico. 
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Porquê compostar? 

- Cria-se um composto natural rico em nutrientes para as plantas 

- Deixam de ser necessários fertilizantes sintéticos 

- O composto ajuda a reter a humidade do solo e a criar um solo mais fértil 

- Menos resíduos que são encaminhados para o aterro 

- Reduz a despesa no sistema de recolha e tratamento de resíduos municipal 

 

Quem pode aderir? 

Pode aderir ao projeto CompostaME, qualquer cidadão com idade superior a 18 anos e com contrato 

de água para um imóvel com fins habitacionais permanentes, localizado no concelho da Mealhada, 

que possuam um jardim, horta, terreno ou pomar.  

 

Como adquirir compostores domésticos? 

a) As candidaturas estarão abertas através de ficha de inscrição da compostagem doméstica 

disponível no website institucional da Câmara Municipal da Mealhada https://www.cm-

mealhada.pt/menu/883/compostame .  
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