
 

 

MEALHADA CELEBRA DIA DOS MOINHOS COM OFICINAS 

MERCADINHO, PETISCOS, COZEDURA DE PÃO E CAMINHADAS 

O Município da Mealhada celebra o Dia Nacional do Moinhos, que se assinala a 7 de abril, 

com atividades para todas as idades, junto aos dois moinhos de água existente no 

concelho, Lograssol e Santa Cristina, e também Luso, nos dias 7 e 8 de abril.  

Uma caminhada, logo na manhã de 7 de abril (domingo), pelos Trilhos dos Moinhos da Vacariça 

promete levar os participantes à descoberta das linhas de água, outrora tão importantes na 

agricultura, rumo aos moinhos existentes, onde é possível perceber-se o modo de funcionamento 

e até cozer o pão em forno tradicional.  

A parte da tarde será de mercadinho de artesanato, produtos biológicos, de tasquinha e animação 

popular, no Parque dos Moinhos do Lograssol. No moinho de Santa Cristina, o dia será preenchido 

com a visita ao moinho, com a feirinha de sabores e o certame de sopas e petiscos, com uma 

oficina de cerveja artesanal e com animação popular.  

Na segunda-feira, 8 de abril, além da confeção e cozedura do pão, realizar-se-ão diversas oficinas 

relacionadas com a importância dos moinhos, quer para o público jovem, quer para os idosos. 

Para as 15h, está marcada a visita guiada Luso D’Água, a partir do Posto de Turismo do Luso -

Bussaco. (Ver programa).  

“Procuramos atrair as pessoas para estes espaços verdes junto aos moinhos, nomeadamente as 

gerações mais jovens, para que de apercebam do interesse em preservar e salvaguardar os 

moinhos, enquanto património, bem como a cultura a eles associada, nomeadamente a 

importância da figura do moleiro”, explica Filomena Pinheiro, vice-presidente da Câmara Municipal 

da Mealhada.  

A Autarquia da Mealhada associa-se a esta iniciativa da Etnoideia, que conta com o apoio da 

TIMS, Sociedade Internacional de Molinologia, que visa chamar a atenção dos Portugueses para 

o inestimável valor patrimonial dos nossos moinhos tradicionais, por forma a motivar e coordenar 

vontades e esforços de proprietários, organizações associativas, autarquias locais, museus, 

investigadores, molinólogos, entusiastas e amigos dos moinhos.   

Mais informações em http://www.moinhosdeportugal.org/ws/. 

PROGRAMA 

Domingo l 7 de abril l Parque dos Moinhos do Lograssol 



 

 

9h30 l Caminhada “Trilho dos Moinhos da Vacariça”  

Ponto de encontro: Parque de Merendas dos Moinhos do Lograssol 

10h>17h l Confeção e cozedura do pão tradicional da Mealhada em forno a lenha (EPVL) 

Mercadinho dos Moinhos (Artesanato, Produtos Biológicos, Doçaria, etc.) 

Tasquinha da ARCAP (Associação Recreativa e Cultural dos Amigos do Pego)  

15h-16h l Grupo de cavaquinhos “GEDEPOS” - Animação (GEDEPA) 

16h-17h l Xaranga Popular - Animação (Filarmónica Pampilhosense) 

Moinho de Sta. Cristina | Parque da Fonte de Santa Cristina 

10h>17h l Moinho aberto 

Feirinha de Sabores (Grupo Cénico St. Cristina) 

12h l Certame de Sopas e Petiscos (Grupo Cénico St. Cristina) 

14h30 l Cerveja artesanal com cereais - Workshop (CSC Ferraria) 

15h30 l Gaiteiros “Os Katembas” - Animação 

 

Segunda, 8 de abril 

Parque dos Moinhos do Lograssol 

10h>17h l Confeção e cozedura do pão tradicional da Mealhada em forno a lenha (EPVL) 

Moinhos de vento criativos - Oficina criativa (EPVL) 

Eco-moinhos - Oficina de reutilização (CMM - CIA) 

Os cereais – do moinho à sua importância na alimentação (CMM - SASS) 

Moinhos (des)construídos (CMM - SASS) 

Há histórias no moinho (CMM - BMM) 

 

Moinho de Sta. Cristina | Parque da Fonte de Santa Cristina 

10h>17h l Visita ao moinho (mediante marcação) 

 

Luso | Posto de Turismo do Luso-Bussaco 

15h l Luso d'agua - Visita-guiada. 

 

Mealhada, 15 de março de 2024 


